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 مقطع تحصيلي
رشتـه 

-تحصيلی

 گرایش
 تحصيل كشورمحل دانشگاه محل تحصيل  معدل

تاریخ اخذ 

 مدرک
 توضيحات

  88اسفند  ايران علوم پزشکي تهران 18.96 آموزش مامايي كارشناسي ارشد

 18 مامايي كارشناسي
شهید  پزشکي علوم

 بهشتي تهران
  72مهر  ايران 

 

3 

 جدول ذیل مرقوم فرمائيد.( چنانچه در دانشگاهها یا مؤسسات آموزش عالي و پژوهشي سابقه تدریس دارید در)سوابق آموزشي:-

 ردیف
 نامدانشگاهيامؤسسه
 آموزشي وپژوهشي

 درسهایيكه تدریس عنوان

 مينمائيد. یا نموده
 تاریـخ 

 تلفــن نشاني مؤسسه 
 پایان شروع 

1 

 شامل :  تمام دروس مامايي دانشگاه آزاد سنندج 

 ناباروری و زنان بیماريهای

 تخصصي زبان

 زايمان بارداری

 خانواده تنظیم و جمعیت

  خیابان پاسداران سه راه ادب  86شهريور  79ارديبهشت 



 زايمان بارداری كاراموزی

 و ...

2 
 تمام دروس مامايي دانشگاه علوم پزشکي قم 

 0253 بلوار ساحلي. شهید لواساني 94شهريور  86 شهريور

3 
 پزشکي علوم دانشگاه

 اصفهان

 تمام دروس مامايي
 03137927596 خیابان هزار جريب   تاكنون 94 شهريور

4 
 انجمن علمي مامايي

 اصفهان

 كینزيولوژی لگن  
    98دی ماه 

5  

جمعيت مامایی 

 اصفهان
فیزيولوژيک زايمان  

 زايمان در آب

لگن   كینزيولوژی  

    تا كنون 96

 
جمعيت مامایی 

 تهران

فیزيولوژيک زايمان  
    98بهمن 

6 

نظام پزشکی 

 اصفهان 

يولوژيکفیز زايمان  

آب در زايمان  
    تا كنون 96

 

انجمن علمی مامایی 

 تهران

فیزيولوژيک زايمان  

 كینزيولوژی لگن
    98مرداد و دی 

 

دانشگاههای علوم 

پزشکی یاسوج و 

 ساوه و اراک 

فیزيولوژيک زايمان  

آب در زايمان  
98    

 
دانشگاه آزاد 

 خوراسگان 

 كینزيولوژی لگن
98    

زشمحتوای آمو رديف  محل 
مدت  تاريخ انجام فعالیت

برحسب 

 ساعت

 تا تاريخ از تاريخ

 4  30/1/86 ستاد دانشگاه ع.قم تدريس در كارگاه  اصول گزارش نويسي  1

 4  6/3/87 ي ايزدیدرمان يمركز آموزش تدريس در كارگاه  تغذيه با شیر مادر  2

3 

 دوره بهداشت مادران و نوزادان )تدريس در 

   ي(ای زايماناورژانسه

 8   د.ع.قم

4 
تدريس در كارگاه  بهداشت مادر و نوزاد)تنظیم 

 خانواده(

 2  1/8/87 ستاد دانشگاه ع.قم



: 

 

 
 )چنانچه در دانشگاهها یا مؤسسات آموزش عالي و پژوهشي سابقه پژوهش دارید در جدول ذیل مرقوم فرمائيد.(سوابق پژوهشي: -4

  

 ردیف
 نامدانشگاهيامؤسسه
 آموزشي وپژوهشي

عنوانپژوهشهایيكه 

 نمودهيامينمائيد.

 تاریـخ 
 فــنتل نشاني پژوهشگاه

 پایان شروع 

1 
دانشگاه علوم 

 پزشکي قم 

 تيدی فن لیمت ياثربخش سهيمقا

ب  ر  يب  ا و ب  دون ماس  اژدرمان
  

قم. بلوار ساحلي شهید 

 لواساني 
0253772668

8 

 3 27/3/87 25/3/87 مركز آموزشي درماني كودكان تدريس در كارگاه  تغذيه با شیر مادر)كودكان( 5

تدريس در كارگاه زايمان فیزيولوژيک در مهديه تهران  6

دكتر رضوی معاون درمان دانشگاه شهید )توسط 

 بهشتي(

 7/4/88  60  

كارگاه  بهداشت باروری و مراقبتهای دوران  تدريس در 7

 بارداری  

 8 21/5/88 20/5/88 ستاد دانشگاه ع.قم

 6 12/8/88 10/8/88 د.ع.قم مادر شیر با تغذيه  كارگاه در تدريس 8
 23 6/3/89 21/2/89 د.ع.قم ک تدريس در دوره آموزشي زايمان فیزيولوژي 9

 10 14/2/90 13/2/90 دانشکده پرستاری مامايي د. ع. قم  تدريس در دوره آموزشي زايمان فیزيولوژيک 10

11 

 
 8 29/3/90 21/3/90 د. ع. قم تدريس در كارگاه اورژانهای زنان و زايمان 

 

12 
  تدريس در كارگاه گزارش مرگ مادر

 

 د.ع.قم

 د.ع.قم

30/3/90 31/3/90 6 

 تدريس در كارگاه شیوه زندگي سالم در میانسالي 13

 

 د.ع.قم

 

16/11/90  3 
 

 شركت در برنامه های آموزشي صدا و سیمای قم 14

 

 10 5/5/91 90از سال  صدا و سیمای استان قم

 4  13/7/91 د.ع.قم تدريس در كارگاه آموزشي شیر مادر  15

 4 8/3/92 17/2/92 د.ع.قم  مادرتغذيه با شیر  ه تدريس در كارگا 16

5/4/92 5/4/92 د.ع.قم تدريس در كارگاه  تغذيه با شیر مادر  17  3 

 5 20/7/92 19/7/92 د.ع.قم تدريس در دوره آموزشي بررسي سلامت جنین 18

19/10/92 د.ع.قم تدريس در دوره آموزشي زايمان فیزيولوژيک 19  26/10/92  15 

29/3/93 د.ع.قم شیردهي در بارداری تدريس در دوره آموزشي  21   2  
17/2/92 د.ع.قم تدريس در كارگاه  تغذيه با شیر مادر  22  8/3/92   

د. ع. قم ييماما یدانشکده پرستار تدريس در دوره آموزشي زايمان فیزيولوژيک  23  8/2/92 9/2/92   
    د.ع.قم  آموزش مداوم تدريس در همايش جمعیت و باروری سالم  24
  98تا  97اراك و ياسوج و . جمعیت مامايي و نظام پزشکي اصفهان از سال  -چندين دوره در ساوه دوره آموزشي زايمان فیزيولوژيک 25
 98دو دوره در اصفهان ) آموزش مداوم دانشگاه علوم پزشکي( ارديبهشت و خرداد  لگن  كینزيولوژیكارگاه  26
  98هان) بیمارستان امین اصفهان(  خرداد اصف در دوره دو روان شناسي شیردهي  27



علائم كودكان مب تلا ب ه اخ تلال 

كمب   ود توج   ه/ ب   یش فع   الي  

 «1391درشهر قم در سال 

2 

دانشگاه علوم 

 پزشکي قم 

نگ رش ب ه  نیب  رابط ه يبررس

ب  ا  يو نگ  رش م  ذهب يزن  دگ

در پرس تاران  يعموم يستيبهز

 يش    اغل در مراك    ز درم    ان

اس تان  يدانشگاه عل وم پزش ک

 93قم در سال 

  

قم. بلوار ساحلي شهید 

 لواساني 

0253772668

8 

3 

دانشگاه علوم 

 پزشکي قم 

بررس  ي ت  اثیر دو ش  یوه تغیی  ر 

وضعیت ب ر كم ر درد و راحت ي 

ي در بخ  ش پ  س از آنوي  وگراف

بیمارستان ولیعصر ق م در س ال 

87 

  

قم. بلوار ساحلي شهید 

 لواساني 

0253772668

8 

4 

دانشگاه علوم 

 پزشکي قم 

بررسي تج ارب و انگی زه ه ای  

زن  ان اه  دا كنن  ده رح  م : ي  ک 

 مطالعه كیفي
  

قم. بلوار ساحلي شهید 

 لواساني 

0253772668

8 

5 

دانشگاه علوم 

 پزشکي قم 

ی میزان ت اثیر بررسي مقايسه ا

شیوه ه ای آموزش ي گروه ي   

فردی )چهره به چه ره( و ل و  

فش  رده ب  ر تص  حی  تلف    و 

قرائ    ت نم    از دانش    جويان 

دانشگاه عل وم پزش کي ق م در 

 88سال 

  

قم. بلوار ساحلي شهید 

 لواساني 

0253772668

8 

6 

دانشگاه علوم 

 پزشکي قم 

مقايس ه ت اثیر دو روش تزري    

ی  ه عض  لاني ب  ر ش  دت درد ناح

تزري     در بیم   اران مراجع   ه 

كنن   ده ب   ه بخ   ش تزريق   ات 

عرب نیا در  -بیمارستان كامکار

  

قم. بلوار ساحلي شهید 

 لواساني 

0253772668

8 



 1390سال 

7 

دانشگاه علوم 

 پزشکي قم 

بررس  ي ت  اثیر اك ن  اخن ب  ر 

يافته های پالس اكس یمتری در 

دانش   جويان دانش   گاه عل   وم 

 1391پزشکي قم در سال 

  

بلوار ساحلي شهید  قم.

 لواساني 

0253772668

8 

8 

دانشگاه علوم 

 پزشکي قم 

بررس  ي ارتب  ان ب  ین كیفی  ت 

زندگي كاری و به ره هم دلي و 

بخش   ودگي ب   ین ف   ردی در 

اعض  ای هی  ات علم  ي دانش  گاه 

 92علوم پزشکي قم در سال 

  

قم. بلوار ساحلي شهید 

 لواساني 

0253772668

8 

9 

دانشگاه علوم 

 پزشکي قم 

يي گ  روه مام  ا يدرون   يابي  ارز

   90زمستان 
قم. بلوار ساحلي شهید 

 لواساني 

0253772668

8 

10 

دانشگاه علوم 

 پزشکي قم 

بررسي تاثیر میوه خشک ش ده 

عناب بر شاخصهای قند خون و 

ربي و عوامل الته ابي چپروفايل 

 بدن 

  

قم. بلوار ساحلي شهید 

 لواساني 

0253772668

8 

 
 :سوابق اشتغال متقاضي -5

  

 شهرستان نوعمسئوليت ردیف
 تاریخ 

 تلفــن نشـانـي
 شماره بيمه نوع بيمه

 پایان شروع 

1 

عضو هیات 

علمي و مدير 

 گروه 

   86 79 سنندج

  تامین اجتماعي 

2 

عضو هیات 

 علمي

ريیس  

 دانشکده

 مدير گروه  

 و....

 قم

86 94 
 شهید ساحلي بلوار. قم

 لواساني..دانشگاه...
02537726688 

  تامین اجتماعي 

3 

عضو هیات 

 علمي 

 اصفهان 

 تا كنون  94
 اصفهان. خ هزار جريب 

 دانشگاه...
03137927569 

  تامین اجتماعي 



 

 

 

 مقالات چاپ شده در مجلات معتبر داخلی وخارجی-6

 تاریخ چاپ نام مجله عنوان مقاله ردیف
 زبان

 نام همکاران
نام ناشر ومحل 

 ليسیانگ فارسی انتشار

1 

 :Emotional 
experiences in 

surrogate 
mothers: A 

qualitative study 
:Iran j. Reprod 

Med  

July 2014 
No 7, vol 

12pp:471-
480, 

 انگلیسی 

Hoda 
Ahmari,Shohreh 

Tashi,Nahid 
Mehran,Narges 

Eskandari, 
Tahmineاh 

Dadkhah Tehrani 
 

 

2 

Pregnancy 
Outcomes 

Among 
Hospitalized 

Patients 
Infected With  

H1N1 Influenza 
virus in Qom, 
Iran, oct-nov 

2009 
 

Nurs 
Midwifery 

Stud, 

oct-nov 
2009 

Journal 
,VOL,NO: 

vol 1 
,No:3   

 انگلیسی

Esmat Jafarbegloo 
Tahmineh , 

, Dadkhah Tehrani
Hoda Ahmari 

Tehran , Zahra 
Abedini, Nazanin 

Zia Sheikholeslami 

 

3 

 تعداد بسیار زیادی مقاله در پایگاهای علمی معتبر انگلیسی و فارسی دارم که فرصت بیان آن در اینجا نیست با جستجوی نام من در اینترنت
 همگی قابل رویت هستند. 

 
 

 

به سؤالات این پرسشنامه پاسخ گفته و نسبت  با صحت و دقت                                       تهمينه دادخواه تهرانیاینجانب           

 به آن خود را مسئول و متعهد ميدانم. ضمناً تمامي مدارك خواسته شده فوق را همراه با این پرسشنامه پيوست مينمایم. 

 

  98 بهمن  28امضاء و تاریخ:   

 

 

 این قسمت توسط مدیرگروه آموزشی تکميل می گردد:

 وابق آموزشی ایشان جهت تدریس دروس زیرمعرفی می گردد:با توجه به مصاحبه حضوری و س

1- 

2- 



3- 

 تاریخ وامضا:  -4
  

 
 

 این قسمت توسط شورای آموزشی تخصصی مرکز تکميل می گردد:

 با توجه به مصاحبه حضوری و سوابق آموزشی ایشان جهت تدریس دروس زیرمعرفی می گردد:

1- 

2- 

3- 

 امضا:تاریخ و تاریخ وامضا: تاریخ وامضا: 

 
 

 

 این قسمت توسط معاونت آموزشی تکميل می گردد:

 با توجه به مصاحبه حضوری و سوابق آموزشی ایشان جهت تدریس دروس زیرمعرفی می گردد:

1- 

2- 

 تاریخ و امضا: -3

4- 

 

 
 


