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https://profiles.mui.ac.ir/maryamsadat-shahshahani 

Address: Department of Community Health and Gerontology 

Nursing, School of Nursing and Midwifery, Isfahan University of Medical 

Sciences, HezarJerib.st., Isfahan, IRAN 81746-734 

Phone: 03137927579 

Email: shahshahani@nm.mui.ac.ir  

Research Center: Nursing and Midwifery Care Research Center 

 

 
 

Cell Phone in Telgram: +98 

9371954151 

Overview:  
RESEARCH IDs                                  ID).. مشخصات  و لینک دسترسی  احراز هویت در سامانه های معتبر علم سنجی و 

Item Value Web address 

ORCID 0000-0002-9899-7034 https://orcid.org/0000-0002-9899-7034 
Scopus Author 

ID 
  

Google scholar  https://scholar.google.com/citations?hl=en&user=1_L9aJwAAAAJ&vi
ew_op=list_works&sortby=pubdate 

   Pubmed 

[Author - 

Identifier] 

 https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Shahshahani+MS&cauthor_id=28584826 

Research gate  https://publons.com/researcher/maryamsadatshahshahani 

 
  

EDUCATION AND TRAINING                                                                                                         مدارک درجات دانشگاهی و بین الملل() سوابق تحصیلی  

INSTITUTION AND LOCATION 
DEGREE 

(if applicable) 
 

Start Date 
MM/YYYY 

Completion 
Date 

MM/YYYY 
 

FIELD OF STUDY 
 

Isfahan university of Medical Sciences  MSc 2005 2008 Community Health Nursing 
Education  

Isfahan university of Medical Sciences  BSc 

 
2000 2004 Nursing 

 

POSITIONS AND EMPLOYMENT                                           سوابق شغلی با ذکر محل و سال استخدام/تصدی مسئولیت 

       عضو هیات علمی دانشکده / رابط دانشکده باصنعتدانشگاه علوم پزشکی کاشان                            / عضو هیات علمی 1390الی 1387 

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان                         عضو هیات علمی دانشکده   اکنون/ عضو هیات علمی   الی1139 

 پرستار بالین        دانشگاه علوم پزشکی اصفهان/بیمارستان آموزشی درمانی الزهرا                     / پرستار 1383  الی 1382

http://nurseeducator.com/
https://profiles.mui.ac.ir/
file:///C:/Users/shahshahan/Documents/UsersmaratebAppDataLocalTempresume.htm%23adr_addrline1_
file:///C:/Users/shahshahan/Documents/UsersmaratebAppDataLocalTempresume.htm%23adr_addrline1_
file:///C:/Users/shahshahan/Documents/UsersmaratebAppDataLocalTempresume.htm%23adr_addrline1_
file:///C:/Users/shahshahan/Documents/UsersmaratebAppDataLocalTempresume.htm%23adr_city_
file:///C:/Users/shahshahan/Documents/UsersmaratebAppDataLocalTempresume.htm%23adr_zip_
mailto:@nm.mui.ac.ir
file:///C:/Users/shahshahan/Documents/UsersmaratebAppDataLocalTempresume.htm%23con_phonecell_
file:///C:/Users/shahshahan/Documents/UsersmaratebAppDataLocalTempresume.htm%23con_phonecell_
https://orcid.org/0000-0001-6063-5145
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Khorasani%20P%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26120341
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 دانشگاه ازاد اسلامی خوراسگان/دانشکده پرستاری                         مدرس حق التدریس    / پرستار 1385  الی 1384

 

 

سال اخیر(  5الی  3طرح درسهای  تدوین شده    واحد   با ذکرمقطع ، رشته ،  زمان    مکان )گروه /دانشکده/ دانشگاه(  )  

پرستاری و  /دانشکده سلامت جامعه )گروه   90تا 88از سال   پرستاریرشته     کارشناسیمقطع   عملی(-)تئوریواحد1      588321بیمار/اموزش به 

 ( علوم پزشکی کاشان / دانشگاهمامایی

روه سلامت جامعه /دانشکده تا کنون   )گ96مقطع کارشناسی   رشته  پرستاری  از سال    عملی(-)تئوریواحد1      588321اموزش به بیمار/

 پرستاری و مامایی/ دانشگاه علوم پزشکی اصفهان( 

پرستاری و  /دانشکدهسلامت جامعه)گروه    90تا 87از سال .   پرستاریواحد   مقطع کارشناسی   رشته 1      165883کاراموزی سلامت جامعه/

 ( علوم پزشکی کاشان / دانشگاهمامایی

)گروه سلامت جامعه/دانشکده پرستاری و   95تا 92واحد   مقطع کارشناسی   رشته پرستاری   از سال 1      316588کاراموزی سلامت جامعه/

  اصفهان(مامایی/ دانشگاه علوم پزشکی 

ی و )گروه سلامت جامعه/دانشکده پرستار   90تا 87واحد   مقطع کارشناسی   رشته پرستاری   از سال 2      588316پرستاری سلامت جامعه/

 مامایی/ دانشگاه علوم پزشکی کاشان( 

)گروه سلامت جامعه/دانشکده پرستاری و   97تا 95واحد   مقطع کارشناسی   رشته پرستاری   از سال 3      588320کاراموزی عرصه سلامت جامعه/

 مامایی/ دانشگاه علوم پزشکی اصفهان( 

تا کنون  )گروه سلامت جامعه/دانشکده پرستاری 98ارشناسی   رشته پرستاری   از سال واحد   مقطع ک2      588320کاراموزی عرصه سلامت جامعه/

 و مامایی/ دانشگاه علوم پزشکی اصفهان( 

تا کنون  )گروه سلامت جامعه/دانشکده پرستاری 99واحد   مقطع کارشناسی   رشته پرستاری   از سال 2      588320کاراموزی عرصه سلامت جامعه/

 نشگاه علوم پزشکی اصفهان( طرح اینترشیپ و نظارتیو مامایی/ دا

تا کنون  )گروه سلامت جامعه/دانشکده پرستاری و 94واحد   مقطع کارشناسی ارشد   رشته پرستاری   از سال 1      585547فرهنگ و پرستاری/

 مامایی/ دانشگاه علوم پزشکی اصفهان( 

سال اخیر(  5الی  3کاراموزی  )با ذکرمقطع ، رشته ، زمان و مکان ) –ی عمل -عناوین تدریس یا مشارکت در  تدریس دروس نظری  

 

تا کنون  )گروه سلامت جامعه/دانشکده پرستاری و 90از سال   واحد   مقطع کارشناسی      رشته پرستاری  1.5      588316پرستاری سلامت جامعه/

 مامایی/ دانشگاه علوم پزشکی اصفهان( 
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تا کنون  )گروه سلامت 90از سال    مامایی   واحد   مقطع کارشناسی      رشته 2      015883/عملی(-ایی)تئوریاصول خدمات بهداشت مام

 جامعه/دانشکده پرستاری و مامایی/ دانشگاه علوم پزشکی اصفهان( 

)گروه سلامت        96تا92ل واحد   مقطع کارشناسی      رشته پرستاری   از سا1      588314)بهداشت محیط(/3پرستاری سلامت جامعه 

 جامعه/دانشکده پرستاری و مامایی/ دانشگاه علوم پزشکی اصفهان( 

تا کنون  )گروه سلامت جامعه/دانشکده پرستاری 90واحد   مقطع کارشناسی      رشته پرستاری   از سال 0.5      588318کاراموزی بهداشت محیط/

 و مامایی/ دانشگاه علوم پزشکی اصفهان( 

تا کنون  )گروه سلامت 90واحد   مقطع کارشناسی      رشته پرستاری   از سال 0.5      588315راموزی پرستاری سلامت فرد و خانواده/کا

 جامعه/دانشکده پرستاری و مامایی/ دانشگاه علوم پزشکی اصفهان( 

تا کنون  )گروه 69ارشناسی ارشد      رشته پرستاری   از سال واحد   مقطع ک1.5            585552/پرستاری سلامت جامعه )گروههای آسیب پذیر (

 سلامت جامعه/دانشکده پرستاری و مامایی/ دانشگاه علوم پزشکی اصفهان( 

تا کنون  )گروه سلامت جامعه/دانشکده پرستاری و 93واحد   مقطع کارشناسی       رشته اتاق عمل   از سال 2            585304بهداشت اتاق عمل/ 

 مامایی/ دانشگاه علوم پزشکی اصفهان( 

تا کنون     )گروه سلامت  96واحد   مقطع کارشناسی      رشته پرستاری   از سال 1      500306/آمادگی مهارتهای بالینی ورود به عرصه 

 جامعه/دانشکده پرستاری و مامایی/ دانشگاه علوم پزشکی اصفهان( 

تا کنون     )گروه سلامت  79از سال    سلامت جامعه رشته پرستاری      ارشد  واحد   مقطع کارشناسی2      585562/پرستاری سلامت جامعه ارشد

 جامعه/دانشکده پرستاری و مامایی/ دانشگاه علوم پزشکی اصفهان( 

تا کنون     )گروه سلامت  79از سال   سالمندیرشته پرستاری       ارشد واحد   مقطع کارشناسی1.5      585530 /ارشد 3پرستاری سالمندی

 جامعه/دانشکده پرستاری و مامایی/ دانشگاه علوم پزشکی اصفهان( 

 

Executive responsibilities                                  مسولیت های اجرایی                                                                                                                
        

 

                1401تا  1395از سال   EDOعضو کمیته 

 تا کنون 1398کارشناس ناظر تحصیلات تکمیلی از سال 

 1401تا  4/1399دانشکده پرستاری ومامایی از  19مسول امور پیگیری کووید 
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HONORS AND AWARDS                                                                              دیر/تشویقبا ذکر سال و عنوان تق  تقدیرنامه ها / جوایز 

                     

  1395                روز استاد               استاد نمونه از نظر دانشجویان   دانشکده پرستاری و مامایی اصفهان/ ریاست دانشکده                        

  1399                                 معاونت درماندانشکده پرستاری و مامایی اصفهان/     19-زپرستار               پرستار نمونه در بحران کوویدرو

 همکاری               کارشناس مرکز اطلاع رسانی و مشاوه تلفنی)3113(   دانشگاه علوم پزشکی اصفهان/ریاست دانشگاه                     1399 

 1401روزپرستار               پرستار نمونه استان    دانشکده پرستاری و مامایی اصفهان/ معاونت درمان                                 

RESEARCH 
 

RESEARCH INTEREST                                                                                    اولویت وعلاقمندی پژوهشی )توانمندی اختصاصی(                                        

       
 حوزه  بهداشت /درمان/ آموزش و پژوهش(  4موضوع بر اساس اولویتهای ملی، بین المللی و استان در  3)ترجیحا

 اموزش به مددجو)افراد بیمار و سالم جهت پیشگیری در سه سطح پیشگیری( .1

 19-اقبت و درمان  و پیشگیری در سه سطح کوویدمر .2

 نقشها و جایگاه های پرستاری در جامعه .3

 

 

 

 

Research Projects and Proposals                                               ( سال اخیر 5الی   3  طرح های تحقیقاتی ( 

طرح دامنه وضعیت نهایی  
دانشگاهی/ملی 

 /بین المللی

هتاریخ خاتم شروع تاریخ   و همکاران  *مجری  شاخه  

 تخصصی 
/ کد طرح در پژوهشیارعنوان طرح  

 پایان نامه های دانشجویان ارشد 
در حال بررسی و کد 

 اخلاق

سی تاثیر اجرای مدل پرستار سلامت برر  راهنما 2/1402  دانشگاهی

خانواده بر خود مدیریتی پرفشاری خون 

ائه سالمندان تحت پوشش مراکز جامع ار

خدمات سلامت منتخب شهر اصفهان در سال 

1402 

 راهنما 2/1400 8/1401 دانشگاهی پایان یافته
 

بررسی ارتباط استیگما )انگ اجتماعی( با  

کیفیت زندگی حرفه ای پرستاران شاغل در 

دانشگاه  19_بیمارستانهای منتخب کووید

 1400علوم پزشکی اصفهان در سال 

 راهنما 6/1398 6/1400 دانشگاهی پایان یافته

 

بررسی تاثیر آموزش مبتنی بر وب بر  

مبتلایان به دیابت  HbA1C خودمدیریتی و

نوع دو ترخیص شده ازبیمارستان الزهرا 

 1398اصفهان در سال 
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 راهنما 10/1397 12/1398 دانشگاهی پایان یافته

 

بررسی تاثیر اموزش مهارت های ارتباطی بر  

مراقبین  سلامت عمومی واحساس تنهایی

خانوادگی سالمندان تحت پوشش بنیاد شهید 

 1397شهر اصفهان در سال 

 راهنما 10/1397 12/1399 دانشگاهی پایان یافته
 

بررسی ارتباط بین سبک های هویتی، تاب  

آوری و گرایش به سوء مصرف مواد با جنس 

در دانش آموزان دوره دوم متوسطه شهر 

 1397اصفهان در سال 

بررسی عوامل روانشناختی مرتبط با فعالیت   مشاور 3/1393 10/1394 دانشگاهی پایان یافته

فیزیکی زنان میانسال شهر اصفهان در سال 

1393 

 سایر طرح های تحقیقاتی      

تبیین تجارب پرستاران از نقش مشاوره ای در   همکار 12/1399 1401 دانشگاهی پایان یافته

 ده شناسی: یک مطالعه پدی19پاندمی کووید 

مسائل روانشناختی خانواده های دارای بیمار   همکار در حال اجرا دانشگاهی  

 مبتلا به ویروس کرونا: مطالعه پدیدار شناسی

درمانی استنشاقی بر فشار  بررسی تاثیر رایحه   همکار در حال اجرا دانشگاهی  

 خون افراد پیش پرفشاری خون

 

 

 

Publications: 

1-BOOK       جمه  با ذکرمشخصات کامل )کتاب یا فصلی از چاپ کتاب(تالیف/ تر

 نویسنده

 /نویسندگان

یا عنوان  عنوان کتاب )سال انتشار(

)با ذکرپدیدآورنده فصل کتاب 

 و  عنوان کتاب مربوطه(

نوبت 

  چاپ

 نوع فعالیت ناشرانتشارات/    محل انتشار

)ترجمه/تالیف/ویراستاری 

 و ...(

 زهرا راحمی

ت مریم سادا

 شهشهانی

 ندا میرباقر

سرطان پستان )کیفیت  1391

 زندگی و ورزش

 تالیف مرسل کاشان اول
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3-Published Articles/Peer-reviewed papers  (سال اخیر 5الی  3)ر فارسی و انگلیسیمعتب شده در مجلات مقالات چاپ  

.. نویسندگان به ترتیب.. )سال( عنوان مقاله نام نشریه شماره  سری صفحات  

  نویسنده مسئول*

 In proof  Iranian 
Journal of 
Nursing and 
Midwifery 
Research 

Is web-based program 
effective on self-care 

behaviors and glycated 
hemoglobin in patients with 

type 2 diabetes: A 

Randomized Controlled Trial 

 مریم اقتداری 

 معصومه گودرزی

مریم سادات شهشهانی   

 همام الدین جوادزاده

 پروانه اباذری
- 284 39(12) Journal of 

Education and 
Health 
Promotion  

 

"Effectiveness of a web-based 
program on self-care 

behaviors and glycated 
hemoglobin in patients with 

type 2 diabetes: study 

protocol of a randomized 
controlled trial." 

 

 مریم سادات شهشهانی 2023

 معصومه گودرزی

 مریم اقتداری

  جوادزاده همام الدین

 مینا جوزی
 159-

165 
مجله دانشکده  711 41

 پزشکی اصفهان
ی فارسی  سنجی نسخه سازی و روان بومی

ی انگ اجتماعی مربوط به  نامه پرسش

 19-بحران کووید

 

 طیبه اکبری 2023

 مریم سادات شهشهانی

 جهانگیر مقصودی

102-
108 

2 13 Jundishapur 
Journal of 

Health 
Sciences 

Why don’t the youth tend to 
use facemasks after 1 year of 

the Covid-19 pandemic?: A 

Qualitative Study 
 

 مریم سادات شهشهانی 2021

 مریم شیرازی

 طاهره مومنی

 ندا میرباقر

641-
644 

مجله علمی دانشگاه  19 6

علوم پزشکی 

 رفسنجان

اهمیت توجه به انگ اجتماعی پس از ابتلا 

(19-به کرونا ویروس )کووید  

 مریم سادات شهشهانی 2020

  6 Journal of 
education and 

health 

Determinants of physical 
activity in middle-aged woman 

in Isfahan using the health 
belief model 

 حبیب اله حسینی 2017

 راضیه مرادی

 دکتر کاظمی

 مریم سادات شهشهانی

103 2 3 Journal of 
caring 

sciences  

The effect of stationary 
walking on the quality of life 

of the elderly women: a 
randomized controlled trial 

هیمنیژه د 2014  

 اغاجری

 مرمی سادتت شهشهانی

 لیلا تک فلاح

1-11  2 1 JOURNAL OF 
DIABETES 
NURSING  

Diabetes epidemiology and 
fasting blood sugar disorders 

in the six areas covered by 
World Health Organization 

 مریم سادات شهشهانی 2014

سید محمد حسن 

 شهشهانی

 منیژه دهی

https://jims.mui.ac.ir/article_30939.html
https://jims.mui.ac.ir/article_30939.html
https://jims.mui.ac.ir/article_30939.html
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=1_L9aJwAAAAJ&citation_for_view=1_L9aJwAAAAJ:0EnyYjriUFMC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=1_L9aJwAAAAJ&citation_for_view=1_L9aJwAAAAJ:0EnyYjriUFMC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=1_L9aJwAAAAJ&citation_for_view=1_L9aJwAAAAJ:qjMakFHDy7sC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=1_L9aJwAAAAJ&citation_for_view=1_L9aJwAAAAJ:qjMakFHDy7sC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=1_L9aJwAAAAJ&citation_for_view=1_L9aJwAAAAJ:qjMakFHDy7sC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=1_L9aJwAAAAJ&citation_for_view=1_L9aJwAAAAJ:qjMakFHDy7sC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=1_L9aJwAAAAJ&citation_for_view=1_L9aJwAAAAJ:d1gkVwhDpl0C
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=1_L9aJwAAAAJ&citation_for_view=1_L9aJwAAAAJ:d1gkVwhDpl0C
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=1_L9aJwAAAAJ&citation_for_view=1_L9aJwAAAAJ:d1gkVwhDpl0C
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=1_L9aJwAAAAJ&citation_for_view=1_L9aJwAAAAJ:d1gkVwhDpl0C
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=1_L9aJwAAAAJ&citation_for_view=1_L9aJwAAAAJ:2osOgNQ5qMEC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=1_L9aJwAAAAJ&citation_for_view=1_L9aJwAAAAJ:2osOgNQ5qMEC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=1_L9aJwAAAAJ&citation_for_view=1_L9aJwAAAAJ:2osOgNQ5qMEC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=1_L9aJwAAAAJ&citation_for_view=1_L9aJwAAAAJ:2osOgNQ5qMEC
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Presentations 

1-Oral/Poster presentations (national/International Conferences (at least 3-5 years): 

 )نوع : پوستر یا سخنرانی(/ )سطح : منطقه ای یا ملی یا بین المللی( همایش و کنگرهمقالات ارایه شده  در  

 

 

 

 

 
 

2-Organizing Continuing education Program ( or lectures*) Ircme.ir برنامه آموزش مداوم دبیر ی )یا سخنرانی*(  

 میزان امتیاز         )کنفرانس /کارگاه/همایش/کنگره/وبینار( نــوع برنامه          )روز/ماه/سال(و تاریخ مکان  عنوان برنامه                           ircmeشناسه

 10کارگاه                                         05/06/1401 نفرایند آموزش به بیمار و خانواده در بیماریهای سخت درما 184346

 5کنفرانس علمی یکروز                                     29/6/1400 19یدآموزش خودمراقبتی در کوو 169178

                    14/12/99                     آموزش خودمراقبتی دردیابت ) مباحث پیشرفته انفرادی سازی و روشهای نوین مراقبت و آموزش بیمار( 162237

 5      کنفرانس علمی یکروزه                    

 5کنفرانس علمی یکروز                           18/9/1399)از نیاز سنجی تا اجرا و پایش (                19-آموزش بیمار با توجه به پاندمی کووید 157129

 5                          علمی یکروزهکنفرانس                               5/6/1398           برنامه اصول و فرایندآموزش به بیمار  143749

 5           همایش و کنگره                                      16/6/1397الی  14دوازدهمین کنگره دانش اعتیاد                     122095

 )دبیر( 10                            کنفرانس علمی یکروزه                                         10/12/96                     کنترل عفونتهای بیمارستانی 

 10        کارگاه                                 NIC                28/11/96توانمندسازی پرستاران در آموزش مادران نیازمندِمدیریت تنفسی نوزاددر 112887

 نوع ارایه
 زمان برگزاری

 تاریخ/سال
  عنوان مقاله  )نوع ارایه( عنوان همایش/کنگره/...)سطح برگزاری(

 پوستر
25/03/1401 

همایش کشوری اموزش و مراقبت جامع نگر در 

 19پاندمی کووید

نسنجی نسخه فارسی پرسشنامه استیگما ترجمه و روا

 19-اجتماعی مربوط به بحران کووید
1 

 سخنرانی

25/03/1401 

همایش کشوری اموزش و مراقبت جامع نگر در 

 19پاندمی کووید

تبیین تجارب پرستاران از نقش مشاوره ای در 

: مشاوره و رفع نگرانی های بحران 19پاندمی کووید

 در خانه 19کووید 

2 

 پوستر
5/11/1400 

مشاوره انگیزشی در ارتباط با واکسیناسیون کووید  دومین همایش ملی ارتقا سلامت فرد، خانواده جامعه

19 
3 

 سخنرانی

2/12/1400 

 Internationalهمایش بین المللی تله مدیسین )

Telemedicine Conferenc) 

Is web based program effective on 
heath-care behaviors and glycated 
hemoglobin in patients with type 2 

diabetes 

4 

 24/12/1399 سخنرانی
 تولین همایش ملی عوامل اجتماعی موثر بر سلاما

 ملی

ررسی علل عدم استفاده از ماسک در جوانان )پس از ب

 گذشت یکسال از بیماری(: مطالعه کیفی
5 

 6/1397 سخنرانی
12th annual addiction science 

congress 
 بین المللی

The motivation of youth addiction to 
the online games:a qualitative study 

6 
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   10                                        کارگاه                                            6/5/94        "طح هوشیاری )کما(مراقبت از بیماران با کاهش س 62907

  

Personal / Organizational development                                                                                ی/سازمانیتوسعه فرد  

 ها و برنامه های توانمندسازی اساتید و کارکنان(                   کارگاهی ضمن خدمت و آموزش مداوم   )دوره ها شرکت در   

Participation in conference/congress/workshop/webinar 

 دوره های تخصصی )مرتبط با رشته و تخصص(

  محل برگزاری ساعات و تاریخ شرکت ه / دوره/ برنامهعنوان و شناسه کارگا

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 1401/8/23 تدوین فرایندهای جشنواره مطهری

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 1401/5/31 کارگاه آموزشی )مجازی( سایه واری

 فهاندانشگاه علوم پزشکی اص spss 1401/5/12، کارگاه مقدماتی  پژوهشی )مجازی(شنایی با نرم افزار 

کارگاه آموزشی )مجازی( آموزش بین حرفه ای مراقبتهای حمایتی 

 تسکینی

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 1401/4/21

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 1401/8/24 کارگاه آموزشی )حضوری( آزمون های استدلال بالینی

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 1401/8/23 کارگاه آموزشی (مجازی) تدوین فرایندهای جشنواره مطهری

کارگاه آموزشی )مجازی(مرورسیستماتیک و متا آنالیز ،مقدماتی و پیشرفته 

 ، تحلیل

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 1400/4/9

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 1400/9/28 کارگاه پژوهشی )مجازی( مالکیت فکری

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 1400/9/29 پژوهشیکارگاه پژوهشی )مجازی( اصول کار تیمی در تیم های 

 و آگاهانه رضایت اخذ عملی چالشهای –کارگاه پژوهشی )مجازی(اخلاق 

 آن مدیریت های روش

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 1400/10/4

رکارگاه آموزشی )مجازی( ژورنالیسم پزشکی: انتخاب مجله مناسب و 

 ارسال مقاله به دفاتر مجلات

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 1400/6/7

 در طبیعی زبان پردازش کاربردهای–کارگاه پژوهشی )مجازی(داده کاوی 

 سلامت حوزه

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 1400/10/18

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 2/9/1401 کارگاه پژوهشی (حضوری) تدوین مدل کسب و کار

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 17jan/ 2019-15 سمینار بین المللی پرستاری خانواده

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 1396بهمن  30-28 سمینار مراقبت در منزل با رویکرد بین حرفه ای

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 2/1400//6 کارگاه اموزش مدیریت برنامه درسی

 علوم پزشکی ایران دانشگاه 22/3/1400 2021کارگاه  اموزشی تکنولوژی های نوین اموزشی 

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 23/10/1399و16 وبینار اموزشی روش تحقیق مقدماتی 

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 12/12/1399 کارگاه اموزشی طراحی سوال و بازگذاری در سامانه سبا

 صفهاندانشگاه علوم پزشکی ا 15/10/1399 آینده پژوهی تحولات علم، فناوری و اموزش عالی

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 29/10/1399 چگونگی به اشتراک گذاری مولتی مدیاها در سامانه کلاسهای انلاین

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 11/12/1399 استفاده از هنر در اموزش پزشکی

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 18/12/1399 مهارت طراحی ازمونهای مختلف در سامانه نوید

Best Practice: Scholars is not just research (AMEE) 22/10/1399 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 24/4/1399 کارگاه اموزشی انلاین روش تدریس مقدماتی )حیطه یاددهی و یادگیری(

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 31/4/1399 کارگاه اموزشی انلاین ازمونهای چند گزینه ای)حیطه ارزشیابی اموزشی(

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 18/6/1399 کارگاه اموزشی انلاین اموزش از طریق سناریو 
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 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 15/2/1398 کارگاه اموزشی اموزش بین حرفه ای )حیطه یاددهی و یادگیری(

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 9/2/98 کارگاه اموزشی بازخورد )حیطه یاددهی و یادگیری(

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 2/10/1399 کارگاه اموزشی بازخور به دانشجویان در اموزش مجازی

 دانشگاه علوم پزشکی تهران 1/9/1399 فناوری بلاکچین در حوزه سلامت

 شکی اصفهاندانشگاه علوم پز 3/2/1398 کارگاه اموزشی تفکر انتقادی )حیطه یاددهی و یادگیری(

وبینار اموزشی اشنایی با تکنیکهای بازیابی اطلاعات در پایگاه های 

 اطلاعاتی تخصصی بالینی

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 6/9/99

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 28/5/99 کارگاه اموزشی انلاین نرم افزار تولید محتوای چند رسانه ای

ه نوع مطالعاتی دارید؟ ضرورت انتظار براورد چه شاخصهایی را از چ

 همخوانی اهداف و متد

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 5/5/99

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 15/2/97 کارگاه اموزشی خلاقیت در تدریس

   

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 20/2/1400 کارگاه اموزشی دانش پژوهی 

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 11/3/1400و 4 2و1کارگاه اموزشی هدایت و اجرای مصاحبه کیفی 

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 23/10/99و16 وبینار اموزشی روش تحقیق مقدماتی

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 25/9/99 وبینار اموزشی معرفی کدهای کاربردی در نشر مجلات

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 7/8/99 ایوبینار اموزشی مقاله نویسی انگلیسی مقدماتی با رویکر میان رشته 

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 21/3/99 وبینار اموزشی مرور نظام مند

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 4/6/98و3 کنفرانس اموزشی اخلاق در کارازمایی بالینی

 فهاندانشگاه علوم پزشکی اص 16/2/97 کارگاه اموزشی دانش پژوهشی و معرفی سایت دانش پژوهی

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 9/10/93 ( سطح دو Action researchکارگاه اموزشی )

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 13/4/92 (1)سطح  Endnoteکارگاه اموزشی 

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 11/10/93 (2)سطح   Peer Reviewکارگاه اموزشی 

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 28/10/94الی 26 (2)سطح  SPSSکارگاه اموزشی امار پیشرفته و 

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 5/6/92الی  -2 (1مقدماتی )سطح SPSSکارگاه اموزشی 

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 11/10/96و  10 (3)سطح  Systematic Reviewsکارگاه اموزشی 

 اه علوم پزشکی اصفهاندانشگ 4/6/98و3 کارگاه اموزشی اخلاق در کارازمایی بالینی

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 20/9/96 کارگاه اموزشی انتخاب مجلات معتبر برای انتشار مقاله 

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 17/4/92 (1کارگاه اموزشی مدیریت اطلاعات علمی و منابع الکترونیک )سطح

 اه علوم پزشکی اصفهاندانشگ 1/3/93 (2کارگاه اموزشی مقاله نویسی انگلیسی )سطح

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 22/3/93الی 20 (2کارکاه اموزشی مقاله نویسی فارسی)سطح

   

   

 دوره های عمومی )مرتبط با اساتید /کارکنان(

  محل برگزاری ساعات و تاریخ شرکت ه / دوره/ برنامهعنوان و شناسه کارگا

 دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز 1399اسفند 24 مت با محوریت کروناهمایش ملی عوامل احتماعی موثر بر سلا

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 6/9/1399 وبینار اموزشی اشنایی با یک پژوهشگر موفق 

کارگاه آموزشی (مجازی) عوامل روانشناختی اهمال کاری دانشجویان و 

 راهبردهای مقابله

 هاندانشگاه علوم پزشکی اصف 1401/5/4
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 داوری و شرکت در جلسات دفاع پروپوزال و گزارش نهایی دانشجویان و پژوهشگزان
 

داوری طرح و دفاع پروپوزال کارشناسی ارشد   

 

 نوع دفاع محل )مرجع تصویب( تاریخ  عنوان 

بررسی تاثیر اجرای مدل پرستار سلامت خانواده بر کنترل قند خون و مقیاس سنجش 

یر در میانسالان مبتلا به پیش دیابت تحت پوشش مرکز خدمات جامع مراحل تغی

 1402سلامت منتخب شهر اصفهان در سال 

 

دانشکده پرستاری  1401/12/19

 ومامایی

 پروپوزال

 راهبردهای مقابله با ناشادکامی در سالمندان

 

دانشکده پرستاری  1401/11/4

 ومامایی

 پروپوزال

فرایند پرستاری در محیط بالین از دیدگاه دانشجویان چالشها و موانع عملیاتی سازی 

 پرستاری و اساتید ناظر

 

دانشکده پرستاری  1401/7/4

 ومامایی

 پروپوزال

بر کیفیت خواب افراد مبتلا به سوء مصرف مواد  "روی"بررسی تاثیر الگوی سازگاری 

 افیونی تحت درمان نگهدارنده متادون

 

دانشکده پرستاری  1401/4/18

 ییوماما

 پروپوزال

بررسی ارتباط اضطراب، افسردگی، عملکرد شناختی با سستی و کیفیت زندگی در 

-1401سالمندان تحت پوشش مراکز خدمات جامع سلامت شهر اصفهان در سال 

1400 

 

دانشکده پرستاری  1401/1/15

 ومامایی

 پروپوزال

المندان تحت بررسی وضعیت بی اختیاری ادرار و ارتباط آن با کیفیت زندگی در س

 1401-1400پوشش مراکز خدمات جامع سلامت شهر اصفهان در سال 

 

دانشکده پرستاری  1401/1/15

 ومامایی

 پروپوزال

بررسی شیوع پلی فارمسی وارتباط آن با سقوط در سالمندان تحت پوشش مراکز 

 1400ـ1401خدمات جامع سلامت شهر اصفهان در سال 

 

دانشکده پرستاری  1401/1/29

 ماییوما

 پروپوزال

بررسی علل تردید در واکسیناسیون کودکان و برخی عوامل مرتبط با آن درخانواده های 

 تحت پوشش مراکزخدمات جامع سلامت شهر اصفهان

 

دانشکده پرستاری  1400/12/17

 ومامایی

 پروپوزال

بومی سازی راهنمای بالینی پیشگیری از اختلالات خواب در سالمندان بستری در 

 ستانبیمار

 

دانشکده پرستاری  1400/3/12

 ومامایی

 پروپوزال

بررسی ارتباط حمایت اجتماعی خانواده با اضطراب مرگ و افسردگی در سالمندان »

تحت پوشش مراکز خدمات جامع سلامت شهر اصفهان در همه گیری بیماری کووید 

»19 

 

دانشکده پرستاری  1400/9/9

 ومامایی

 پروپوزال

دهان، سواد سلامت دهان، کیفیت زندگی مرتبط با دهان و  بررسی ارتباط سلامت

سوءتغذیه در سالمندان تحت پوشش مراکز خدمات جامع سلامت شهر اصفهان در سال 

1400 

 

دانشکده پرستاری  1400/11/10

 ومامایی

 پروپوزال

 پروپوزالدانشکده پرستاری  1400/11/4بررسی ارتباط خودکارآمدی در مدیریت دارودرمانی با پایبندی به رژیم دارویی در 
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مبتلا به بیماری های مزمن مراجعه کننده به بیمارستان منتخب دانشگاه  سالمندان

 1399-1400علوم پزشکی اصفهان در سال 

 

 ومامایی

بومی سازی راهنمای بالینی پیشگیری از اختلالات خواب در سالمندان بستری در 

 بیمارستان

 

دانشکده پرستاری  1400/3/12

 اماییوم

 پروپوزال

بررسی مقایسه ای تاثیر دو محلول دهانشویه کلرهگزیدین و سدیم بی کربنات بر شروع 

در پرسنل واکسینه شده اتاق عمل بیمارستان های منتخب  19-علائم منتسب به کووید

 1400-1401دانشگاه علوم پزشکی اصفهان در سال 

 

دانشکده پرستاری  1401/1/31

 ومامایی

 پروپوزال

می سازی راهنمای بالینی )گایدلاین( پیشگیری از یبوست در سالمندان بستری در بو

 بیمارستان

دانشکده پرستاری  31/6/1399

 ومامایی

 پروپوزال

دانشکده پرستاری  21/7/1399 بومی سازی راهنمای بالینی پیشگیری از سقوط در سالمندان در بیمارستان

 ومامایی

 پروپوزال

دانشکده پرستاری  30/7/1399 لینی مراقبت از دهان سالمندان بستری در بیمارستانبومی سازی راهنمای با

 ومامایی

 پروپوزال

بومی سازی راهنمای بالینی پیشگیری از اختلال خفیف شناختی در سالمندان بستری 

 در بیمارستان

دانشکده پرستاری  31/6/1399

 ومامایی

 پروپوزال

ز اختلالات خواب سالمندا ن بستری در بومی سازی راهنمای بالینی پیشگیری ا

 بیمارستان

دانشکده پرستاری  31/6/1399

 ومامایی

 پروپوزال

بومی سازی راهنمای بالینی پیشگیری از زخم فشاری در سالمندان بستری در 

 بیمارستان

دانشکده پرستاری  31/6/1399

 ومامایی

 پروپوزال

تنی بر خانواده بر میانگین فشار خون بررسی تاثر یک برنامه پایبندی از رژیم درمانی مب

سالمندان مبتلا به پرفشاری خون مراجعه کننده به مراکز بهداشتی درمانی منتخب در 

 98سال 

دانشکده پرستاری  26/8/1398

 ومامایی

 پروپوزال

    

 
 

 داوری جلسه دفاع کارشناسی ارشد

 نوع دفاع محل )مرجع تصویب( تاریخ  عنوان 

ی بالینی پیشگیری از زخم فشاری در سالمندان بستری در بومی سازی راهنما

 بیمارستان

 

دانشکده پرستاری  1401/11/24

 ومامایی

گزارش نهایی 

 پایان نامه

بررسی ارتباط سلامت دهان، سواد سلامت دهان، کیفیت زندگی مرتبط با دهان و 

ر سال سوءتغذیه در سالمندان تحت پوشش مراکز خدمات جامع سلامت شهر اصفهان د

1400 

 

دانشکده پرستاری  1401/11/24

 ومامایی

گزارش نهایی 

 پایان نامه

بررسی علل تردید در واکسیناسیون کودکان و برخی عوامل مرتبط با آن درخانواده های 

 تحت پوشش مراکزخدمات جامع سلامت شهر اصفهان

 

دانشکده پرستاری  1401/11/10

 ومامایی

گزارش نهایی 

 پایان نامه
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تاثیر یک برنامه بازتوانی روانی بر انگ درونی شده و سازگاری اجتماعی بیماران بررسی 

 1400مبتلا به اختلالات روانپزشکی بستری در بیمارستان فارابی شهر اصفهان در سال 

 

دانشکده پرستاری  1401/10/11

 ومامایی

گزارش نهایی 

 پایان نامه

مرگ و افسردگی در سالمندان بررسی ارتباط حمایت اجتماعی خانواده با اضطراب 

 19-تحت پوشش مراکز خدمات جامع سلامت شهر اصفهان در همه گیری کووید

 

دانشکده پرستاری  1401/10/4

 ومامایی

گزارش نهایی 

 پایان نامه

 بومی سازی راهنمای بالینی پیشگیری از اختلال خفیف شناسی در سالمندان بستری

 

دانشکده پرستاری  1400/8/25

 ومامایی

گزارش نهایی 

 پایان نامه

بررسی تاثیر برنامه ی خود مراقبتی خانواده محور بر سطح سواد سلامت و خودکارامدی 

بیماران سندرم حاد کرونری ضمن ترخیص در بیمارستان شهید جمران اصفهان در 

 99-98سال 

 

دانشکده پرستاری  1400/6/1

 ومامایی

گزارش نهایی 

 پایان نامه

ارامدی در مدیریت دارو درمانی با پایبندی به رژیم دارویی در بررسی ارتباط خود ک

سالمندان مبتلا به بیماری های مزمن مراجعه کننده به بیمارستان منتخب دانشگاه 

 1400=99علوم پزشکی اصفهان سال 

 

دانشکده پرستاری  1400/11/2

 ومامایی

گزارش نهایی 

 پایان نامه

 دهان سالمندان بستری در بیمارستانبومی سازی راهنمای بالینی مراقبت از 

 

دانشکده پرستاری  1400/10/6

 ومامایی

گزارش نهایی 

 پایان نامه

بررسی مقایسه ای وکیوم تراپی با پانسمان های نوین بر ترمیم زخم در مبتلایان به پای 

 98دیابتی مراحعه کننده به مراکز درمانی منتخب دانشگاه علوم پزشکی اصفهان سال 

دانشکده پرستاری  3/10/1399

 ومامایی

گزارش نهایی 

 پایان نامه

بررسی تاثیر یک برنامه پایبندی به رژیم درمانی مبتنی بر خانواده بر فشار خون 

سالمندان مبتلا به پرفشاری خون مراجعه کننده به مراکز بهداشتی و درمانی منتخب 

 1398در سال 

دانشکده پرستاری  24/10/1399

 ومامایی

 گزارش نهایی

 پایان نامه

ررسی تاثیر برنامه خودکارامدی خودمراقبتی بر رضایت از زندگی سالمندان به مراکز ب

 1394بهداشتی و درمانی منتخب دانشگاه علوم پزشکی اصفهان در سال 

دانشکده پرستاری  22/5/1399

 ومامایی

گزارش نهایی 

 پایان نامه

ولورکتال در بیمارستانهای خوشه بندی نشانه ها در سالمندان مبتلا به سرطان ک

 1397منتخب شهر اصفهان در سال 

دانشکده پرستاری  15/5/1399

 ومامایی

گزارش نهایی 

 پایان نامه

بررسی تاثیر بکارگیری مدل مراقبت مشارکی بر شدت ترس از سقوط، دفعات وقوع آن 

و فعالیت روزانه زندگی سالمندان مراجعه کننده مراکز جامع خدمات سلامت شهر 

 1397اصفهان سال 

دانشکده پرستاری  31/6/1399

 ومامایی

گزارش نهایی 

 پایان نامه

در زنان  HIV تاثیر آموزش مبتنی بر مدل بزنف بر قصد رفتارهای پیشگیری کننده از

 مراجعه کننده به مراکز خدمات جامع سلامت
دانشکده پرستاری  19/6/1399

 ومامایی

گزارش نهایی 

 پایان نامه

ر طرح پرستار هدایتگر بر سطح فعالیتهایزندگی سالمندان بستری شده در بررسی تاثی

 1397بیمارستان عیسی بن مریم سال 
دانشکده پرستاری  28/5/1399

 ومامایی

گزارش نهایی 

 پایان نامه

بررسی تاثیر اجرای مدل مراقبت مشارکتی مبتنی بر منزل بر شدت ترس از زمین 

فعالیت روزانه زندگی سالمندان شهر اصفهان در  خوردن ، دفعات وقوع زمین خوردن و

 1397سال 

دانشکده پرستاری  25/4/1399

 ومامایی

گزارش نهایی 

 پایان نامه

بررسی ارتباط عملکرد خانواده و استرس و اضطراب خلبانان شاغل در نیروی هوایی 

 97اصفهان در سال 
دانشکده پرستاری  14/2/98

 ومامایی

گزارش نهایی 

 پایان نامه
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بررسی تاثیر نقش پرستار هدایتگر بر سطح فعالیتهای روزمره زندگی سالمندان بستری 

 1397 شده در بیمارستانهای منتخب شهر اصفهان در سال
دانشکده پرستاری  7/8/1397

 ومامایی

گزارش نهایی 

 پایان نامه

د بررسی تاثیر برنامه بازدید منزل بر رفتارهای خودمدیریتی و شاخص های کنترل قن

خون مبتلایان به دیابت نوع دو تحت درمان با انسولین مراجعه کننده به درمانگاه 

 97-96تخصصی دیابت شهید اصغر شعبانی اصفهان سال

دانشکده پرستاری  1/4/1398

 ومامایی

گزارش نهایی 

 پایان نامه

ا بررسی تاثیر برنامه بازدید منزل بر پای بندی به رژیم درمانی بیماران تحت درمان ب

 1397همودیالیز در بیمارستانهای منتخب دانشگاه علوم پزشکی اصفهان در سال 
دانشکده پرستاری  10/4/1398

 ومامایی

گزارش نهایی 

 پایان نامه

بررسی شاخص های سندرم متابولیک و ارتباط با سواد سلامت و رفتارهای بهداشتی در 

 98منتخب شهر اصفهان  زنان میانسال مراجعه کننده ب همراکز خدمات جامع سلامت
دانشکده پرستاری  28/8/1398

 ومامایی

گزارش نهایی 

 پایان نامه

بررسی تاثیر برنامه مراقبت در منزل بر مدیریت دارو درمانی و خودکارامدی استفاده 

مناسب از دارو در سالمندان مبتلا به دیابت تحت پوشش مراکز خدمات جامع سلامت 

 99-98منتخب شهر اصفهان در سال 

دانشکده پرستاری  3/7/1398

 ومامایی

گزارش نهایی 

 پایان نامه

دانشکده پرستاری  24/11/1397 1396ارتباط سواد رسانه ای با سواد سلامت در نوجوانان شهر اصفهان سال 

 ومامایی

گزارش نهایی 

 پایان نامه

ه به بررسی سبک زندگی و ارتباط آن با ارزش سلامتی در زنان میانسال مراجعه کنند

 95مراکز سلامت جامع شهر اصفهان در سال 
دانشکده پرستاری  23/11/1396

 ومامایی

گزارش نهایی 

 پایان نامه

بررسی موانع رعایت استانداردهای ساختاری در مراکز توانبخشی و نگهداری سالمندان 

 96-95شهر اصفهان در سال 
دانشکده پرستاری  17/4/1397

 ومامایی

گزارش نهایی 

 مهپایان نا

بررسی تاثیر خودمراقبتی خانواده محور بر پیروی از رژیم دارویی و غذایی در بیماران 

مبتلا به فشار خون بالا ترخیص شده از بیمارستانهای منتخب دانشگاه علوم پزشکی 

 1396اصفهان در سال 

دانشکده پرستاری  17/11/1397

 ومامایی

گزارش نهایی 

 پایان نامه

 
 
 

 
 

ارش طرح ها با ذکر مرجع تصویب طرحنظارت و داوری گز  

 

 محل )مرجع تصویب(   تاریخ داوری عنوان ) نام مجری (

بر کیفیت خواب افراد مبتلا به سوء  "روی"بررسی تاثیر الگوی سازگاری 

 «مصرف مواد افیونی تحت درمان نگهدارنده متادون 

 

 دانشکده پرستاری ومامایی 1401/4/20

از دیدگاه دانشجویان عرصه پرستاری،  بررسی کیفیت آموزش بالینی

-مامایی و اتاق عمل دانشگاه علوم پزشکی اصفهان طی همه گیری کووید

 1400-1399در سال  19

 دانشکده پرستاری ومامایی 18/3/1400

بررسی تاثیر ارائه محتوای آموزشی چند رسانه ای بر دانش و عملکرد 

یم جراحی در مواجهه استفاده از تجهیزات حفاظت شخصی توسط اعضای ت

 دانشکده پرستاری ومامایی 18/8/1399
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در بیمارستان های منتخب دانشگاه علوم پزشکی  19 -با پاندمی کووید

 1400اصفهان در سال 

بررسی تاثیرات روانشناختی، فیزیکی و شغلی ان در کارکنان مبتلا/بهبود 

 1399بیمارستان قلب شهید جمران اصفهان در سال  19-یافته کووید

 دانشکده پرستاری ومامایی 14/10/1399

طراحی و تدوین برنامه عملیاتی مراقبت در منزل در دانشگاه علوم پزشکی 

 اصفهان

 دانشکده پرستاری ومامایی 14/11/1397

 


