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 های پژوهشی طرح

های مدل اجتناب از تغییر در جمعیت بزرگسالان بهنجار و مبتلا به اختلال های روانسنجی پرسشنامهبررسی ویژگی -1

 اضطراب فراگیر. دانشگاه علوم پزشکی ایران، مجری: راضیه جواهری رنانی )خاتمه یافته(.

استفاده از واقعیت مجازی مواجهه و جلوگیری از پاسخ و درمان شناختی مقایسه اثربخشی درمان شناختی رفتاری با  -2

شستشو. دانشگاه علوم پزشکی ایران. مجری: دکتر  عملی از نوع آلودگی/-رفتاری در مبتلایان به اختلال وسواس فکری

 عباس رمضانی، همکار اصلی: راضیه جواهری رنانی )خاتمه یافته(. 

آوری در نوجوانان ایرانی. دانشگاه علوم پزشکی ایران. مجری: دکتر اسما عاقبتی، های روانسنجی مقیاس تابویژگی -6

 همکار: راضیه جواهری رنانی )خاتمه یافته(.

سال.  12تا  3تاثیر طلاق بر باورهای بنیادین، مشکلات رفتاری هیجانی و معنای جدایی و زندگی مشترک در کودکان  -1

 اسما عاقبتی، همکار: راضیه جواهری رنانی )خاتمه یافته(. دانشگاه علوم پزشکی ایران. مجری: دکتر

 

 شیهما

 یراسرس شیهما نینهم ،«یرانینوجوانان ا یروانسنج یهایژگیو نییمشترک: تع یپرسشنامه نشخوار فکر»پوستر  ارائه

 کودک و نوجوان. یروانپزشک
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 کنگره

 .1631ساعت،  29 ران،یخانواده در ا یشناس بیآس یکنگره سراسر نیدر دوم شرکت

 

 :فعالیت آموزشی

 رابط آموزش مداوم گروه روانشناسی سلامت، دانشکده پزشکی، دانشگاه علوم پزشکی اصفهان.

 دبیر کمیته سلامت روان مرکز تحقیقات علوم رفتاری بیمارستان خورشید.

 دکترای روانشناسی سلامت دانشکده پزشکی، دانشگاه علوم پزشکی اصفهان.همکاری بعنوان نویسنده کریکولوم دوره 

 تهیه راهنمای غربالگری سلامت روان دانشجویان جدیدالورود دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی اصفهان.

 تهیه راهنمای غربالگری سلامت روان دستیاران دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی اصفهان.

 

 سیسوابق تدر

 رانیا یدانشگاه علوم پزشک واحد. 2ی. سیسلامت به زبان انگل یروانشناس

 واحد. دانشگاه پیام نور دولت آباد. 6. یتیو علوم ترب یروانشناس یمتون زبان تخصص

 واحد. دانشگاه پیام نور دولت آباد. 2.  2 یروانشناس یزبان تخصص

 دانشگاه پیام نور دولت آباد.واحد.  6. یتیو علوم ترب یروانشناس یمتون زبان تخصص

 واحد. دانشگاه پیام نور دولت آباد. 2. ادیاعت یروانشناس

 واحد. دانشگاه پیام نور دولت آباد. 2. یاجتماع یمددکار

 واحد. دانشگاه پیام نور دولت آباد. 2. ییجنا یروانشناس

 واحد. دانشگاه پیام نور دولت آباد. 2. 1 یمتون روانشناس

 1191پاییز  دانشکده پیراپزشکی. دانشگاه علوم پزشکی اصفهان.گروه علوم آزمایشگاهی. واحد.  2روانشناسی عمومی. 

 1191واحد. گروه بهداشت مدارس. دانشکده بهداشت. دانشگاه علوم پزشکی اصفهان. پاییز  2روانشناسی تربیتی. 

 1191توانبخشی. دانشگاه علوم پزشکی اصفهان. پاییز واحد. گروه گفتاردرمانی. دانشکده  2روانشناسی یادگیری. 

 1192واحد. گروه شنوایی سنجی. دانشکده توانبخشی. دانشگاه علوم پزشکی اصفهان. پاییز  2روانشناسی عمومی و رشد. 

 1192واحد. گروه بهداشت مدارس. دانشکده بهداشت. دانشگاه علوم پزشکی اصفهان. پاییز  2روانشناسی تربیتی. 

 1192واحد. گروه شنوایی سنجی. دانشکده توانبخشی. دانشگاه علوم پزشکی اصفهان. پاییز  2شناسی عمومی و رشد. روان

 1192واحد. گروه کار درمانی. دانشکده توانبخشی. دانشگاه علوم پزشکی اصفهان. پاییز  2روانشناسی رشد. 

 1196شگاهی. دانشگاه علوم پزشکی اصفهان. پاییز واحد. دانشکده پیراپزشکی. گروه علوم آزمای 2روانشناسی عمومی. 

 1196واحد. دانشکده توانبخشی. گروه فیزیوتراپی. دانشگاه علوم پزشکی اصفهان. پاییز  2روانشناسی عمومی. 

واحد. دانشکده دندانپزشکی. گروه دندانپزشکی. دانشگاه علوم پزشکی اصفهان.  2های ارتباطی. عمومی و مهارتروانشناسی 

 1196ز پایی

 1196واحد. دانشکده توانبخشی. گروه کاردرمانی. دانشگاه علوم پزشکی اصفهان. پاییز  2روانشناسی رشد. 
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 ترجمه کتاب:

. مترجم اول: راضیه جواهری رنانی، از عود یریشگیپ یکودکان و نوجوانان: راهنما یافسردگ یرفتار یدرمان شناخت

 (.چاپ شده ) ارجمندویراستار: دکتر اسما عاقبتی، انتشارات 

 یجواهر هیمتخصصان. مترجم دوم: راض یکودکان و نوجوانان: راهنما یبرا یو ذهن آگاه رشیذمبتنی بر پ یهادرمان 

 .(چاپ شدهانتشارات ارجمند )  ،یی: دکتر بنفشه غراراستاریو ،یرنان

 

 یکارورز

 .، مرکز مشاوره بشارت1631ساعت،  39به مدت  یکارورز -1

فهان، اص یکاشان مارستانیب ،یجگاهیزنان مبتلا به صرع لوب گ یبرا یرفتار یاسترس شناخت تیریدرمان مد یاجرا -2

1630. 

 .61/1/09 یال 29/1/30اصفهان از  1 هیدر مرکز مشاوره خانواده آموزش و پرورش ناح ینیانجام مصاحبه بال -6

 

 سابقه حرفه ای بالینی

 .1603الی  1609سال،  3درمان اعتیاد نفیس به مدت فعالیت به عنوان روانشناس در مرکز 

 .1191الی  1603عضویت و مشارکت فعال در هسته فناوری انستیو روانپزشکی تهران از آذر 

تیتو در بیمارستان روانپزشکی ایران، انس سال تحصیلی به مدت یک کارورزی بعنوان دانشجوی دکترای روانشناسی بالینی

 روانپزشکی تهران.

 تاکنون. 1191شهریور  .امیندرمانگاه روانشناسی بیمارستان های روانپزشکی. موزشی رزیدنتسوپرویژن آ

 

 سخنرانی و برگزاری کارگاه:

 . بیمارستان سیدالشهدا )ع(.1191ای. آبان ای خبر بد. هفتمین راند بین حرفهافش

عاونت وزه محبرگزاری کارگاه تشخیص و مراقبت اختلالات روانپزشکی. معاونت بهداشتی و مرکز بهداشت استان اصفهان. 

 .1192تیر  29ساعت.  3بهداشت اصفهان. 

 .1192شهریور  3ساعت.  3برگزاری کارگاه ارزیابی سلامت روانی اجتماعی اعتیاد. مرکز بهداشت شماره یک اصفهان. 

 .  11تا  3:69. 1196اردیبهشت  26اه درمان شناختی رفتاری اعتیاد. کانون حمد خیابان کاوه. برگزاری کارگ

مهر  6تالار ادیب. دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی اصفهان. برگزاری کارگاه مدیریت خشم )توانمندسازی دستیاران(. 

1192. 

حکمی. دانشکده پیراپزشکی دانشگاه علوم پزشکی اصفهان.  تالاربرگزاری کارگاه مدیریت خشم )توانمندسازی دستیاران(. 

 .1192مهر  1

 3تالار نفیسی. دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی اصفهان. برگزاری کارگاه مدیریت خشم )توانمندسازی دستیاران(. 

 .1192مهر 

فهان. کی دانشگاه علوم پزشکی اصتالار هشت گوش. دانشکده پزشبرگزاری کارگاه مدیریت خشم )توانمندسازی دستیاران(. 

 .1192مهر  19
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برگزاری کارگاه مدیریت خشم )توانمندسازی دستیاران(. تالار هشت گوش. دانشکده پیراپزشکی دانشگاه علوم پزشکی 

 .1196مهر  2اصفهان. 

 6فهان. شکی اصبرگزاری کارگاه مدیریت خشم )توانمندسازی دستیاران(. تالار حکمی. دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پز

 .1196مهر 

 1برگزاری کارگاه مدیریت خشم )توانمندسازی دستیاران(. تالار نفیسی. دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی اصفهان. 

 .1196مهر 

 1برگزاری کارگاه مدیریت خشم )توانمندسازی دستیاران(. تالار زیتون. دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی اصفهان. 

 .1196مهر 

 

 :کارگاه

 ساعت. 62به مدت  1/6/33الی  29/1/33از « آمار استنباطی همراه با نرم افزار»کارگاه آموزشی  -1

ساعت  19به مدت  . مرکز مشاوره بشارت.های مشاوره و برخورد با مراجع در سطح مقدماتیکارگاه راهکارها و تکنیک -2

 .21/0/33مورخ 

 .1609ساعت، دی  13به مدت  DIF ،IRTکارگاه آموزشی  -6

 .1601ساعت،  19( به مدت MMTکارگاه درمان وابستگی به مواد افیونی ) -1

 ، انستیتو روانپزشکی تهران.1603ساعت، دی  6کارگاه آموزشی جستجوی پیشرفته به مدت  -1

. ساعت 13 موسسه آموزش عالی آزاد مدت، ، دکتر حسن حمیدپور،«درمان مبتنی بر پذیرش و تعهد»کارگاه آموزشی  -3

 . تهران.1603

 .1601ساعت،  19 مرکز خدمات مشاوره و روانشناسی رستا، ، دکتر رضا مولودی،«طرحواره درمانی»کارگاه آموزشی  -1

 تهران.

. دبیرخانه استعدادهای درخشان دانشگاه علوم 1601ساعت.  0«. مقدماتی تا پیشرفته SPSS »کارگاه آموزشی   -3

 شکی ایرانپز

 ، انستیتو روانپزشکی تهران.1603ساعت،  1، «رویداد فناوری در سلامت روان»کارگاه آموزشی  -0

 

 افتخارات

 لوح تقدیر از ریاست محترم دانشگاه اصفهان.اخذ عنوان دانشجوی استعداد درخشان دوره کارشناسی و دریافت  -1

 اخذ عنوان دانشجوی ممتاز دوره کارشناسی ارشد و دریافت لوح تقدیر از ریاست محترم دانشگاه اصفهان. -2

از فروردین تا  10-بیماری کووید  1969در سامانه  اخذ لوح تقدیر از معاون محترم بهداشت به علت فعالیت داوطلبانه -6

 .1600خرداد 

 

 

 

 

 


