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 :مقالات چاپ شده در مجلات لاتین

 
 

TITLE YEAR 

An Investigation into the Effects of Chemical, Pharmaceutical, and Herbal Compounds 

on Neuroglobin: A Literature Review 

SG Hamedani, M Pourmasoumi, G Askari, M Bagherniya, T Sathyapalan, ... 

Current Medicinal Chemistry 

2024 

Turmeric (Curcuma longa L.) Usage in the Middle East: A Comprehensive Review 

S Amini, Z Kiani, M Bagherniya, G Askari, Z Tayarani-Najaran, ... 

Ancient and Traditional Foods, Plants, Herbs and Spices used in the Middle … 

2024 

The Efficacy of Dietary Approaches to Stop Hypertension (DASH) Diet on Lipid 

Profile: A Systematic Review and Metaanalysis of Clinical Controlled Trials 

A Sahebkar, Z Heidari, Z Kiani, M Atefi, A Zareie, M Shojaei, G Askari, ... 

Current Medicinal Chemistry 

2024 

The effects of propolis supplementation on high‐sensitivity C‐reactive protein, 

testosterone hormone, and metabolic profile in women with polycystic ovary 

syndrome: A … 

E Abbasi, M Bagherniya, D Soleimani, H Ghasemi‐Tehrani, M Abbaspour, ... 

Phytotherapy Research 

2023 

Association of metabolic dysfunction with cognitive decline and Alzheimer's disease: 

A review of metabolomic evidence 

M Amidfar, G Askari, YK Kim 

Progress in Neuro-Psychopharmacology and Biological Psychiatry, 110848 

2023 

Effects of cinnamon on anthropometric indices and headache-related disability of 

patients with migraine: A randomized double-blind placebo-controlled trial 

A Zareie, M Bagherniya, AH Sahebkar, M Sharma, F Khorvash, ... 

Avicenna Journal of Phytomedicine 

2023 

Associations between dietary diversity score and migraine headaches: the results from a 

cross-sectional study 

S Amani Tirani, G Askari, F Khorvash, A As’ habi, A Arab 

Frontiers in Nutrition 10, 1206278 

2023 

The effect of probiotics on oxidized LDL levels: A systematic review and meta-

analysis of clinical trials. 

Z Kiani, MH Rouhani, A Mahdavi, G Askari, T Jamialahmadi, ... 

Current medicinal chemistry 

2023 

The effect of selenium supplementation on sonographic findings of salivary glands in 

papillary thyroid cancer (PTC) patients treated with radioactive iodine: study protocol 

for … 
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TITLE YEAR 

S Amini, M Golshani, M Moslehi, S Hajiahmadi, G Askari, B Iraj, ... 

Trials 24 (1), 501 

Associations between diet quality and migraine headaches: a cross-sectional study 

A Balali, E Karimi, M Kazemi, A Hadi, G Askari, F Khorvash, A Arab 

Nutritional Neuroscience, 1-11 

2023 

The effects of royal jelly supplementation on anthropometric indices: a GRADE-

assessed systematic review and dose-response meta-analysis of randomized controlled 

trials 

M Vajdi, V Musazadeh, M Khajeh, E Safaei, M Darzi, N Noshadi, H Bazyar, ... 

Frontiers in Nutrition 10, 1196258 

2023 

Fish consumption and risk of prostate cancer or its mortality: an updated systematic 

review and dose–response meta-analysis of prospective cohort studies 

N Eshaghian, N Heidarzadeh-Esfahani, H Akbari, G Askari, O Sadeghi 

Frontiers in Nutrition 10, 1221029 

2023 

The impact of curcumin on migraine: A comprehensive review 

H Heidari, M Shojaei, G Askari, M Majeed, M Bagherniya, GE Barreto, ... 

Biomedicine & Pharmacotherapy 164, 114910 

2023 

Effects of Chromium Supplementation on Lipid Profile: an Umbrella of Systematic 

Review and Meta-analysis 

M Vajdi, V Musazadeh, A Karimi, H Heidari, MJ Tarrahi, G Askari 

Biological Trace Element Research 201 (8), 3658-3669 

2023 

Effects of lacto-ovo-vegetarian diet vs. standard-weight-loss diet on obese and 

overweight adults with non-alcoholic fatty liver disease: a randomised clinical trial 

N Garousi, B Tamizifar, M Pourmasoumi, A Feizi, G Askari, CCT Clark, ... 

Archives of Physiology and Biochemistry 129 (4), 975-983 

2023 

Spices and Biomarkers of COVID-19: A Mechanistic and Therapeutic Perspective 

M Shirani, S Talebi, M Shojaei, G Askari, M Bagherniya, PC Guest, ... 

Application of Omic Techniques to Identify New Biomarkers and Drug Targets … 

2023 

Antiviral Mechanisms of Curcumin and Its Derivatives in Prevention and Treatment of 

COVID-19: A Review 

S Golpour-Hamedani, M Pourmasoumi, G Askari, M Bagherniya, ... 

Application of Omic Techniques to Identify New Biomarkers and Drug Targets … 

2023 

Evaluation of Curcumin-Piperine Supplementation in COVID-19 Patients Admitted to 

the Intensive Care: A Double-Blind, Randomized Controlled Trial 

G Askari, M Bagherniya, Z Kiani, B Alikiaii, M Mirjalili, M Shojaei, ... 

Application of Omic Techniques to Identify New Biomarkers and Drug Targets … 

2023 

Effects of therapeutic lifestyle change diets on blood lipids, lipoproteins, glycemic 

parameters, and blood pressure: a systematic review and meta-analysis of clinical trials 

2023 

https://scholar.google.com/citations?hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&view_op=list_works&sortby=title
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https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:7H_jS4BsgvYC
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https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:W2uZP3ddy8sC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:nPTYJWkExTIC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:_AeoHAGD03cC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:_AeoHAGD03cC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:BrOSOlqYqPUC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:BrOSOlqYqPUC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:x21FZCSn4ZoC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:QoJ_w57xiyAC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:QoJ_w57xiyAC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:6VlyvFCUEfcC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:6VlyvFCUEfcC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:ndLnGcHYRF0C
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:ndLnGcHYRF0C
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TITLE YEAR 

M Keshani, A Feizi, G Askari, M Sharma, M Bagherniya 

Nutrition Reviews, nuad051 

The effect of phytochemicals in prediabetic patients: A systematic review of 

randomized controlled trials 

Z Kiani, S Amini, G Askari, P Kesharwani, M Bagherniya, A Sahebkar 

Phytotherapy Research 

2023 

Effect of synbiotics on inflammatory markers and white blood cell count in COVID-19 

patients: a randomized, double-blind, placebo-controlled clinical trial 

M Khodadoostan, M Aghadavood Marnani, AR Moravejolahkami, ... 

Nutrition & Food Science 53 (4), 714-725 

2023 

The effect of medicinal plants on cirrhosis: A systematic review of clinical trials 

S Amini, M Bagherniya, AE Butler, G Askari, A Sahebkar 

Phytotherapy Research 

2023 

The effect of curcumin on anthropometric indices, blood pressure, lipid profiles, fasting 

blood glucose, liver enzymes, fibrosis, and steatosis in non-alcoholic fatty livers 

Z Safari, M Bagherniya, Z Khoram, A Ebrahimi Varzaneh, Z Heidari, ... 

Frontiers in Nutrition 10, 1163950 

2023 

Associations between empirically derived dietary patterns and oxidative stress and 

inflammation in adults with primary hypothyroidism: a case-control study 

S Taherinia, Z Heidari, R Salehidoost, M Karimifar, A Arab, SH Alshahrani, ... 

BMC Endocrine Disorders 23 (1), 105 

2023 

Effects of L-arginine supplementation on biomarkers of glycemic control: a systematic 

review and meta‐analysis of randomised clinical trials 

E Karimi, E Hatami, A Ghavami, A Hadi, M Darand, G Askari 

Archives of physiology and biochemistry 129 (3), 700-710 

2023 

Improving the stability and anti-cancer properties of curcumin loaded eudragit coated 

cubosomes against HT-29 colorectal cancer cells 

M Salek-Nejat, Z Emam-Djomeh, G Askari 

Food Engineering Research 22 (1), 35-48 

2023 

An Investigation into the Effects of Chemical, Pharmaceutical, and Herbal Compounds 

on Neuroglobin: A Literature Review. 

S Golpour-Hamedani, M Pourmasoumi, G Askari, M Bagherniya, ... 

Current Medicinal Chemistry 

2023 

Dietary intake and biomarkers of linoleic acid and risk of prostate cancer in men: A 

systematic review and dose-response meta-analysis of prospective cohort studies 

M Yousefi, N Eshaghian, N Heidarzadeh-Esfahani, G Askari, H Rasekhi, ... 

Critical Reviews in Food Science and Nutrition, 1-17 

2023 

https://scholar.google.com/citations?hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&view_op=list_works&sortby=title
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:n3vGvpFsckwC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:n3vGvpFsckwC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:t-hv7AR41mYC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:t-hv7AR41mYC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:9DLIHnF0jcYC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:R-LXmdHK_14C
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:R-LXmdHK_14C
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:jlhcAiayVhoC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:jlhcAiayVhoC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:WC9gN4BGCRcC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:WC9gN4BGCRcC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:4aZ_i-5WJEQC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:4aZ_i-5WJEQC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:qmtmRrLr0tkC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:qmtmRrLr0tkC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:4Yq6kJLCcecC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:4Yq6kJLCcecC
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TITLE YEAR 

Association of plant-based diets with adropin, atherogenic index of plasma, and 

metabolic syndrome and its components: A cross-sectional study on adults 

F Shahdadian, P Saneei, K Lotfi, A Feizi, G Askari, SM Safavi 

Frontiers in Nutrition 10, 1077709 

2023 

Association between nut consumption and prostate cancer risk in adults: A systematic 

review and dose-response meta-analysis of observational studies 

A Balali, G Askari, J Anjom-Shoae, O Sadeghi 

Nutrition, Metabolism and Cardiovascular Diseases 

2023 

The effect of Nigella sativa (black seed) on biomarkers of inflammation and oxidative 

stress: an updated systematic review and meta-analysis of randomized … 

Z Kavyani, V Musazadeh, S Golpour-Hamedani, AH Moridpour, M Vajdi, ... 

Inflammopharmacology, 1-17 

2023 

The effects of Nigella sativa on anthropometric indices: A GRADE-assessed systematic 

review and dose–response meta-analysis of controlled trials 

M Vajdi, M Darzi, H Bazyar, Z Hajhashemy, S Hassanizadeh, A Karimi, ... 

Journal of Functional Foods 103, 105472 

2023 

The effectiveness of nano‐curcumin on patients with COVID‐19: A systematic review 

of clinical trials 

M Shojaei, S Foshati, M Abdi, G Askari, VN Sukhorukov, M Bagherniya, ... 

Phytotherapy Research 37 (4), 1663-1677 

2023 

Effect of propolis on mood, quality of life, and metabolic profiles in subjects with 

metabolic syndrome: a randomized clinical trial 

SS Sajjadi, M Bagherniya, D Soleimani, M Siavash, G Askari 

Scientific reports 13 (1), 4452 

2023 

The effect of a low renal acid load diet on blood pressure, lipid profile, and blood 

glucose indices in patients with type 2 diabetes: a randomized clinical trial 

M Armin, Z Heidari, G Askari, B Iraj, CCT Clark, MH Rouhani 

Nutrition Journal 22 (1), 18 

2023 

The effect of curcumin-piperine on cardiometabolic, inflammatory and oxidative stress 

factors and macular vascular density in optical coherence tomography angiography 

(OCTA) in … 

S Amini, A Sahebkar, A Dehghani, B Iraj, A Rezaeian-Ramsheh, G Askari, ... 

Avicenna Journal of Phytomedicine 13 (2), 153 

2023 

Pinto bean protein ultrasonicated cold-set emulsion gels catalyzed by 

transglutaminase/glucono-δ-lactone: Development, characterization and in vitro release 

characteristics 

N Aliabbasi, Z Emam-Djomeh, G Askari, M Salami 

Journal of Drug Delivery Science and Technology 81, 104239 

2023 

Effects of luteolin on sepsis: A comprehensive systematic review 2023 

https://scholar.google.com/citations?hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&view_op=list_works&sortby=title
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:wUn16MOA3RoC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:wUn16MOA3RoC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:4e5Qn2KL_jwC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:4e5Qn2KL_jwC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:sfnaS5RM6jYC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:sfnaS5RM6jYC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:2vr6o8x5NLkC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:2vr6o8x5NLkC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:yY3RG6sOEgwC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:yY3RG6sOEgwC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:m4fbC6XIj1kC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:m4fbC6XIj1kC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:eI34FqJmdUoC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:eI34FqJmdUoC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:nqdriD65xNoC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:nqdriD65xNoC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:nqdriD65xNoC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:mel-f30kHHgC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:mel-f30kHHgC
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TITLE YEAR 

M Vajdi, A Karimi, M Karimi, MA Farhangi, G Askari 

Phytomedicine, 154734 

Efficacy of curcumin plus piperine co‐supplementation in moderate‐to‐high hepatic 

steatosis: A double‐blind, randomized, placebo‐controlled clinical trial 

S Sharifi, M Bagherniya, Z Khoram, A Ebrahimi Varzaneh, SL Atkin, ... 

Phytotherapy Research 

2023 

Soluble fiber supplementation and serum lipid profile: a systematic review and dose-

response meta-analysis of randomized controlled trials 

A Ghavami, R Ziaei, S Talebi, H Barghchi, E Nattagh‐Eshtivani, S Moradi, ... 

Advances in Nutrition 

2023 

Joint effects of paraoxonase 1 rs662 polymorphism and vitamins C/E intake on 

coronary artery disease severity (Gensini and SYNTAX scores) and lipid profile in 

patients … 

M Darand, A Salehi-Abargouei, MY Vahidi Mehrjardi, A Feizi, ... 

Frontiers in Nutrition 9, 1097411 

2023 

The Effect of Curcumin Supplementation on Clinical Factors in Patients with 

Rheumatoid Arthritis 

A Akbari, P Mottaghi, M Salesi, M Shojaei, G Askari, A Sahebkar, ... 

Journal of Isfahan Medical School 40 (700), 1052-1058 

2023 

Design of glucono‐δ‐lactone‐induced pinto bean protein isolate/κ‐carrageenan mixed 

gels with various microstructures: fabrication, characterization, and release … 

N Aliabbasi, Z Emam‐Djomeh, G Askari, M Salami 

Journal of the Science of Food and Agriculture 103 (3), 1484-1498 

2023 

Development of active and intelligent colorimetric biopolymer indicator: Anthocyanin-

loaded gelatin-basil seed gum films 

M Shakouri, M Salami, LT Lim, M Ekrami, M Mohammadian, G Askari, ... 

Journal of Food Measurement and Characterization 17 (1), 472-484 

2023 

Effect of octenylsuccination of alginate on structure, mechanical and barrier properties 

of alginate-zein composite film 

S Bahraminejad, M Mousavi, G Askari, M Gharaghani 

International Journal of Biological Macromolecules 226, 463-472 

2023 

The association of the paraoxonase 1 Q192R polymorphism with coronary artery 

disease (CAD) and cardiometabolic risk factors in Iranian patients suspected of CAD 

M Darand, A Salehi-Abargouei, MY Vahidi Mehrjardi, A Feizi, ... 

Frontiers in Cardiovascular Medicine 9, 1037940 

2023 

Associations between adherence to Mediterranean dietary pattern and frequency, 

duration, and severity of migraine headache: A cross-sectional study 

A Arab, F Khorvash, E Karimi, A Hadi, G Askari 

Nutritional Neuroscience 26 (1), 1-10 

2023 

https://scholar.google.com/citations?hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&view_op=list_works&sortby=title
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:sJPMR1oEGYQC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:sJPMR1oEGYQC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:wLxue7F8ec0C
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:wLxue7F8ec0C
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:lYAcb2jw7qUC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:lYAcb2jw7qUC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:lYAcb2jw7qUC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:wSy_KLzO7YEC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:wSy_KLzO7YEC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:BmWJbWwHJAwC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:BmWJbWwHJAwC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:hGdtkIFZdKAC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:hGdtkIFZdKAC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:X0DADzN9RKwC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:X0DADzN9RKwC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:z8nqeaKD1nsC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:z8nqeaKD1nsC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:C33y2ycGS3YC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:C33y2ycGS3YC
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TITLE YEAR 

MicroRNA Profiles in Critically Ill Patients 

B Alikiaii, M Bagherniya, G Askari, R Rajendram, A Sahebkar 

Current Medicinal Chemistry 

2023 

Chitin and chitosan-based polymer blends, interpenetrating polymer networks, and gels 

H Takbirgou, Z Emam-Djomeh, M Salami, G Askari 

Handbook of Natural Polymers, Volume 1, 153-175 

2023 

Association of RASis and HMG-CoA reductase inhibitors with clinical manifestations 

in coronavirus disease 2019 patients: Results from the Khorshid Coronavirus Disease 

Cohort Study 

B Iraj, AR Moravejolahkami, R Sami, M Riahinezhad, Z Tasdighi, ... 

Journal of Research in Medical Sciences: The Official Journal of Isfahan … 

2023 

Does Quinoa (Chenopodium quinoa) Consumption Improve Blood Glucose, Body 

Weight and Body Mass Index? A Systematic Review and Dose-Response Meta-

Analysis of Clinical Trials 

M Atefi, Z Heidari, M Shojaei, G Askari, P Kesharwani, M Bagherniya, ... 

Current Medicinal Chemistry 

2023 

The association between dietary inflammatory index with risk of coronavirus infection 

and severity: A case-control study 

M Tavassoli, G Askari, V Hadi, ME Zali, CCT Clark, SM Mirghazanfari, ... 

International Journal of Preventive Medicine 14 

2023 

A comparative analysis of dominant dietary patterns in patients with and without oral 

squamous cell carcinoma 

SM Razavi, G Askari, Z Zahiri, Z Heidari, F Keshani 

Advanced Biomedical Research 12 

2023 

Biopolymer Nanovehicles for Oral Delivery of Natural Anticancer Agents (Adv. Funct. 

Mater. 4/2023) 

SR Falsafi, Y Wang, TJ Ashaolu, M Sharma, S Rawal, K Patel, G Askari, ... 

Advanced Functional Materials 33 (4), 2370023 

2023 

Effect of magnesium supplementation in improving hyperandrogenism, hirsutism, and 

sleep quality in women with polycystic ovary syndrome: A randomized, placebo‐

controlled … 

M Gholizadeh‐Moghaddam, H Ghasemi‐Tehrani, G Askari, M Jaripur, ... 

Health Science Reports 6 (1), e1013 

2023 

Biopolymer Nanovehicles for Oral Delivery of Natural Anticancer Agents 

SR Falsafi, Y Wang, TJ Ashaolu, M Sharma, S Rawal, K Patel, G Askari, ... 

Advanced Functional Materials 33 (4), 2209419 

2023 

The effects of phytosomal curcumin supplementation on clinical symptoms, and 

inflammatory and oxidative stress biomarkers in patients with migraine: A protocol for 

a randomized … 

2023 

https://scholar.google.com/citations?hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&view_op=list_works&sortby=title
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:L24QuVWYgZ0C
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:M0leSnx2MbUC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:m92CDrhVnKEC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:m92CDrhVnKEC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:m92CDrhVnKEC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:AZju0d2GQJ0C
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:AZju0d2GQJ0C
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:AZju0d2GQJ0C
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:BOlwja0KXvYC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:BOlwja0KXvYC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:ijdKiLOsEJMC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:ijdKiLOsEJMC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:JWITY9-sCbMC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:JWITY9-sCbMC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:37UQlXuwjP4C
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:37UQlXuwjP4C
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:37UQlXuwjP4C
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:jtI9f0ekYq0C
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:zUl2_INMlC4C
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:zUl2_INMlC4C
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:zUl2_INMlC4C
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TITLE YEAR 

M Shojaei, A Sahebkar, F Khorvash, S Fallahpour, G Askari, ... 

Avicenna Journal of Phytomedicine 13 (1), 45 

Desing And Implementation of Adaptive Active Filters for Exact Estimation And 

Elimination of AC Network Distortions 

H Farzanehfard, G Askari, S Gazor 

Journal of Computational Methods in Engineering 21 (2), 29-44 

2022 

The effect of n-fatty acid (omega 3) on serum visfatin concentration in patients with 

type2 diabetes 

MJ Hoseinzadeh Attar, H Hajianfar, A Bahonar, K Mohamad, ... 

Pars Journal of Medical Sciences 10 (1), 26-32 

2022 

Food groups and nutrients consumption and risk of endometriosis: a systematic review 

and meta-analysis of observational studies 

A Arab, E Karimi, K Vingrys, MR Kelishadi, S Mehrabani, G Askari 

Nutrition journal 21 (1), 1-14 

2022 

The effects of magnesium supplementation on abnormal uterine bleeding, alopecia, 

quality of life, and acne in women with polycystic ovary syndrome: a randomized 

clinical trial 

M Jaripur, H Ghasemi-Tehrani, G Askari, M Gholizadeh-Moghaddam, ... 

Reproductive Biology and Endocrinology 20 (1), 1-11 

2022 

The efficacy of curcumin-piperine co-supplementation on clinical symptoms, duration, 

severity, and inflammatory factors in COVID-19 outpatients: a randomized double-

blind … 

G Askari, A Sahebkar, D Soleimani, A Mahdavi, S Rafiee, M Majeed, ... 

Trials 23 (1), 1-10 

2022 

The effects of l-carnitine supplementation on inflammatory factors, oxidative stress, 

and clinical outcomes in patients with sepsis admitted to the intensive care unit (ICU … 

M Keshani, B Alikiaii, G Askari, F Yahyapoor, GA Ferns, M Bagherniya 

Trials 23 (1), 1-10 

2022 

Maternal serum 25-hydroxy vitamin D levels and risk of autism spectrum and 

attention-deficit hyperactivity disorders in offspring: A systematic review and dose-

response meta … 

SA Tirani, A Balali, G Askari, P Saneei 

Psychiatry research 319, 114977 

2022 

The effects of fasting diets on nonalcoholic fatty liver disease 

Z Mokhtari, E Hosseini, A Hekmatdoost, N Haskey, DL Gibson, G Askari 

Nutrition Reviews, nuac092 

2022 

The effects of the dietary approaches to stop hypertension (DASH) diet on oxidative 

stress and clinical indices of migraine patients: a randomized controlled trial 

A Arab, F Khorvash, E Karimi, Z Heidari, G Askari 

2022 

https://scholar.google.com/citations?hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&view_op=list_works&sortby=title
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:eO3_k5sD8BwC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:eO3_k5sD8BwC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:kh2fBNsKQNwC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:kh2fBNsKQNwC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:RtRctb2lSbAC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:RtRctb2lSbAC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:KWzIFqRkAKkC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:KWzIFqRkAKkC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:KWzIFqRkAKkC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:CNPyR2KL9-0C
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:CNPyR2KL9-0C
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:CNPyR2KL9-0C
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:c1e4I3QdEKYC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:c1e4I3QdEKYC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:TaaCk18tZOkC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:TaaCk18tZOkC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:TaaCk18tZOkC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:nPT8s1NX_-sC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:QsaTk4IG4EwC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkOAkdgAAAAJ&cstart=20&pagesize=80&sortby=pubdate&citation_for_view=JkOAkdgAAAAJ:QsaTk4IG4EwC
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TITLE YEAR 

Nutritional Neuroscience 25 (11), 2259-2268 

Association between major dietary patterns and metabolic health status in overweight 

and obese adolescents 

S Mirzaei, P Saneei, A Asadi, A Feizi, G Askari, M Akhlaghi 

Nutrition 103, 111793 

2022 

Biopolymer-Based Active and Intelligent Packaging for Food Applications 

N Aliabbasi, B Faraji, Z Emam-Djomeh, M Salami, G Askari 

Biodegradable Polymer-Based Food Packaging, 245-275 

2022 

Application of Biopolymer Blends as Edible Films and Coatings in Food Packaging 

B Faraji, N Aliabbasi, Z Emam-Djomeh, M Salami, G Askari 

Biodegradable Polymer-Based Food Packaging, 277-296 

2022 

Is there a relationship between 24-hour urinary sodium and potassium and mental 

health in migraine patients?: A cross-sectional study 

A Arab, RS Zabibah, SH Alshahrani, E Karimi, G Askari, F Khorvash 

Medicine 101 (42) 

2022 

Design of GDL-induced pinto bean protein isolate/κ-carrageenan mixed gels with 

various microstructures: Fabrication, characterization, and release behavior. 

N Aliabbasi, G Askari, M Salami 

Journal of the Science of Food and Agriculture 

2022 

The efficacy and safety of zinc gluconate supplementation on quality of life, sleep 

quality, and serum albumin in hemodialysis patients: A randomized clinical trial 

S Haddadian-Khouzani, S Shahidi, G Askari, CCT Clark, MH Rouhani 

European Journal of Integrative Medicine 55, 102183 

2022 

Effects of the Dietary Approaches to Stop Hypertension (DASH) diet on clinical, 

quality of life and mental health outcomes in women with migraine: a randomised 

controlled trial 

A Arab, F Khorvash, M Kazemi, Z Heidari, G Askari 

British Journal of Nutrition 128 (8), 1535-1544 

2022 

Recent advances in oral delivery of bioactive molecules: focus on prebiotic 

carbohydrates as vehicle matrices 

SR Falsafi, SP Bangar, V Chaudhary, E Hosseini, Z Mokhtari, AC Karaca, ... 

Carbohydrate Polymers, 120074 

2022 

Association between nutritional, inflammatory and oxidative status (NIOS) and risk of 

adverse outcomes in patients on haemodialysis (HD): the NIOS-HD prospective cohort 

study … 

S Foshati, G Askari, M Bagherniya, M Mortazavi, F Moeinzadeh, S Taheri, ... 

BMJ open 12 (9), e064367 

2022 
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TITLE YEAR 

The effect of vitamin D supplementation on serum 25-hydroxy vitamin D in the 

patients undergoing bariatric surgery: A systematic review and meta-analysis of 

randomized clinical … 

Z Mokhtari, E Hosseini, M Zaroudi, DL Gibson, A Hekmatdoost, ... 

Obesity Surgery 32 (9), 3088-3103 

2022 

The effect of nigella supplementation on blood pressure: A systematic review and dose-

response meta-analysis 

S Golpour-Hamedani, A Hadi, D SafariMalekabadi, A Najafgholizadeh, ... 

Critical Reviews in Food Science and Nutrition, 1-14 

2022 

Modifying the stability and surface characteristic of anthocyanin compounds 

incorporated in the nanoliposome by chitosan biopolymer 

M Homayoonfal, M Mousavi, H Kiani, G Askari, S Desobry, ... 

Pharmaceutics 14 (8), 1622 

2022 

Insights into whey protein-based carriers for targeted delivery and controlled release of 

bioactive components 

SR Falsafi, AC Karaca, L Deng, Y Wang, H Li, G Askari, H Rostamabadi 

Food Hydrocolloids, 108002 

2022 

Effect of soy isoflavones supplementation on migraine characteristics, mental status 

and calcitonin gene-related peptide (CGRP) levels in women with migraine: results 

of … 

M Babapour, F Khorvash, MH Rouhani, A Ghavami, H Ghasemi‐Tehrani, ... 

Nutrition Journal 21 (1), 50 

2022 

Investigating the effects of maltodextrin, gum arabic, and whey protein concentrate on 

the microencapsulation efficiency and oxidation stability of hemp seed oil 

A Rezvankhah, Z Emam‐Djomeh, M Safari, M Salami, G Askari 

Journal of Food Processing and Preservation 46 (6), e16554 

2022 

Is there a relationship between dietary sodium and potassium intake and clinical 

findings of a migraine headache? 

A Arab, F Khorvash, Z Heidari, G Askari 

British Journal of Nutrition 127 (12), 1839-1848 

2022 

Empirically derived dietary patterns and their association with mental health: a cross-

sectional sample of Iranian migraine patients (2019–2020) 

A Arab, N Rafie, A Hadi, F Khorvash, Z Heidari, G Askari 

BMC nutrition 8 (1), 28 

2022 

Lightweight and highly flexible metal deposited composite fabrics for high-

performance electromagnetic interference shielding at gigahertz frequency 

M Amini, K Nasouri, G Askari, M Shanbeh, A Khoddami 

Fibers and Polymers 23 (3), 800-806 

2022 
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TITLE YEAR 

Associations between potential inflammatory properties of the diet and frequency, 

duration, and severity of migraine headaches: A cross-sectional study 

SM Ghoreishy, G Askari, H Mohammadi, MS Campbell, F Khorvash, ... 

Scientific Reports 12 (1), 2878 

2022 

Association between dietary acid load and clinical features of migraine headaches 

among Iranian individuals 

K Lotfi, G Askari, H Mohammad, A Fadel, F Khorvash, A Arab 

Scientific Reports 12 (1), 2460 

2022 

Lycopene Supplementation and Blood Pressure: Systematic review and meta-analyses 

of randomized trials 

O Asbaghi, B Nazarian, F Naeini, M Kaviani, S Moradi, G Askari, ... 

Journal of Herbal Medicine 31, 100521 

2022 

The beneficial effect of Alpha-lipoic acid supplementation as a potential adjunct 

treatment in episodic migraines 

MR Kelishadi, AA Naeini, F Khorvash, G Askari, Z Heidari 

Scientific reports 12 (1), 271 

2022 

The role of herbal medicine and phytochemicals in inhibition of NLRP3 

inflammasome: a comprehensive review. 

M Shojaei, H Khedmatgozar, G Askari, A Sahebkar, M Bagherniya 

Journal of Nutrition, Fasting & Health 10 

2022 

Does omega 3 fatty acid supplementation affect oxidative stress and inflammatory 

biomarkers in type 2 diabetic patients? A systematic review and meta-analysis of 

randomized … 

E Abbasi, A Ghavami, G Askari 

Journal of Nutrition, Fasting & Health 10 

2022 

Oral synbiotic supplementation in patients with migraine: Effects on clinical features 

and inflammatory markers. 

A Ghavami, E Nattagh-Eshtivani, F Khorvash, G Askari, H Barghchi 

Journal of Nutrition, Fasting & Health 10 

2022 

Is curcumin effective in the treatment of Prostate diseases? Findings from a systematic 

review of clinical trials. 

G Askari, M Bagherniya, B Alikiaii, A Sahebkar 

Journal of Nutrition, Fasting & Health 10 

2022 

The MTHFR C677T polymorphism influences the efficacy of folic acid 

supplementation on the nerve conduction studies in diabetic polyneuropathy patients. 

T Mottaghi, G Askari, F Khorvash 

Journal of Nutrition, Fasting & Health 10 

2022 

A systematic review of the Clinical Use of Curcumin for the Treatment of Rheumatoid 

Arthritis. 

2022 
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TITLE YEAR 

SZH Taghanaki, BSR Isfahani, M Bagherniya, G Askari, A Sahebkar 

Journal of Nutrition, Fasting & Health 10 

A systematic review and meta-analysis of clinical trials on the effect of synbiotics and 

probiotics supplementation on autoimmune disorders. 

A Ghavami, E Nattagh-Eshtivani, R Ziaei, F Shahdadian, G Askari 

Journal of Nutrition, Fasting & Health 10 

2022 

A Systematic Review of the Efficacy of the Curcumin on Glycemic Control in Patients 

with Type 2 Diabetes. 

M Bagherniya, A Mahdavi, G Askari, A Sahebkar 

Journal of Nutrition, Fasting & Health 10 

2022 

A systematic review and meta-analysis of randomized controlled trials on the effects of 

zinc supplementation on inflammatory biomarkers and oxidative stress in adults. 

A Ghavami, E Nattagh-Eshtivani, R Ziaei, H Mohammadi, G Askari 

Journal of Nutrition, Fasting & Health 10 

2022 

Can the Nutrition Risk Screening Tool 2002 (NRS-2002) be used in COVID-19 

patients admitted to the intensive care unit? 

M Bagherniya, G Askari, B Alikiaii 

Journal of Nutrition, Fasting & Health 10 

2022 

A systematic review of the beneficial effects of curcumin on kidney diseases. 

SZH Taghanaki, BSR Isfahani, M Bagherniya, G Askari, A Sahebkar 

Journal of Nutrition, Fasting & Health 10 

2022 

Protocol: Association between nutritional, inflammatory and oxidative status (NIOS) 

and risk of adverse outcomes in patients on haemodialysis (HD): the NIOS-HD 

prospective … 

S Foshati, G Askari, M Bagherniya, M Mortazavi, F Moeinzadeh, S Taheri, ... 

BMJ Open 12 (9) 

2022 

Prediction of Length of Hospital Stay of COVID-19 Patients Using Gradient Boosting 

Decision Tree 

GR Askari, MH Rouhani, M Sattari 

International Journal of Biomaterials 2022 

2022 

Compact food bar improves cardiopulmonary function in men military athletes: A 

randomized, placebo-controlled, single-blind clinical trial 

S Hadi, R Amani, MM Tehrani, V Hadi, S Hejri, SM Mirghazanfari, ... 

Journal of Research in Medical Sciences: The Official Journal of Isfahan … 

2022 

Ready-to-use therapeutic food (RUTF) formulations with functional food and nutrient 

density for the treatment of malnutrition in crisis 

S Hadi, R Amani, MM Tehrani, V Hadi, S Hejri, G Askari 

International Journal of Preventive Medicine 13 
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Alpha-lipoic acid did not affect lipid profile and blood pressure in critically ill patients: 

A randomized, double-blind clinical trial 

A Mohamadi, AR Moravejolahkami, G Askari, MJ Tarrahi, M Hajiesmaeili, ... 

Mediterranean Journal of Nutrition and Metabolism 15 (3), 323-331 

2022 

Effects of zinc supplementation on inflammatory biomarkers and oxidative stress in 

adults: A systematic review and meta-analysis of randomized controlled trials 

H Mohammadi, S Talebi, A Ghavami, M Rafiei, S Sharifi, Z Faghihimani, ... 

Journal of Trace Elements in Medicine and Biology 68, 126857 

2021 

The clinical use of curcumin on neurological disorders: An updated systematic review 

of clinical trials 

M Mohseni, A Sahebkar, G Askari, TP Johnston, B Alikiaii, M Bagherniya 

Phytotherapy Research 35 (12), 6862-6882 

2021 

Vitamin D and thyroid disorders: a systematic review and Meta-analysis of 

observational studies 

S Taheriniya, A Arab, A Hadi, A Fadel, G Askari 

BMC Endocrine Disorders 21 (1), 1-12 

2021 

Effect of octenylsuccination of pullulan on mechanical and barrier properties of 

pullulan-chickpea protein isolate composite film 

M Omar-Aziz, M Gharaghani, SS Hosseini, F Khodaiyan, M Mousavi, ... 

Food Hydrocolloids 121, 107047 

2021 

Optimization of microwave assisted acid extraction and characterization of pectin from 

saffron flower waste (Crocus sativus L.) 

SA Tabibian, M Labbafi, G Askari 

Journal of Food and Bioprocess Engineering 4 (2), 125-134 

2021 

Effect of curcumin-pipeine supplementation on clinical status, mortality rate, oxidative 

stress, and inflammatory markers in critically ill ICU patients with COVID-19: A … 

G Askari, B Alikiaii, D Soleimani, A Sahebkar, M Mirjalili, A Feizi, B Iraj, ... 

Trials 22 (1), 1-3 

2021 

The effect of vitamin D and magnesium supplementation on the mental health status of 

attention-deficit hyperactive children: a randomized controlled trial 

M Hemamy, N Pahlavani, A Amanollahi, SMS Islam, J McVicar, G Askari, ... 

BMC pediatrics 21 (1), 1-8 

2021 

The effects of synbiotic supplementation on oxidative stress and clinical symptoms in 

women with migraine: A double‐blind, placebo‐controlled, randomized trial 

A Ghavami, F Khorvash, S Khalesi, Z Heidari, G Askari 

Journal of Functional Foods 86, 104738 

2021 

Can psychobiotics administration influence behavioral responses and physiological 

stress in healthy rats? 

M Morshedi, K Bavafa Valenlia, M Saghafi-Asl, S Hadi, V Hadi, ... 

2021 
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TITLE YEAR 

Pharmaceutical Sciences 28 (4), 541-551 

The effect of statins on C-reactive protein in stroke patients: a systematic review of 

clinical trials 

B Alikiaii, Z Heidari, M Bagherniya, G Askari, T Sathyapalan, A Sahebkar 

Mediators of Inflammation 2021 

2021 

Spray‐drying microencapsulation of anthocyanins of black seedless barberry (Berberis 

vulgaris) 

M Mirzaei, Z Emam‐Djomeh, G Askari 

Journal of Food Processing and Preservation 45 (10), e15858 

2021 

The relationship of mood status, quality of life, and dietary intake with migraine 

symptoms among women with migraine 

F Moradi, S Fazelian, F Khorvash, G Askari 

Journal of Multidisciplinary Care 10 (3), 99-104 

2021 

Effect of synbiotic supplementation on migraine characteristics, gut permeability and 

inflammatory biomarker in women with migraine: Results of a randomised controlled 

trial 

F Khorvash, G Askari, A Ghavami, Z Heidari 

JOURNAL OF HEADACHE AND PAIN 22 (SUPPL 1), 111-111 

2021 

Empirically derived dietary patterns and their association with clinical symptoms of 

migraine headache 

F Khorvash, G Askari, A Arab 

Journal of Headache and Pain 22 (SUPPL 1), 111-111 

2021 

A New Analytical Redesign of a Double-Curvature Reflector Antenna Using Invasive 

Weed Optimization (IWO) Algorithm. 

A Vedaee, G Askari, HM Sadeghi, M Fadaei 

Progress In Electromagnetics Research C 114 

2021 

The efficacy of alpha‐lipoic acid in improving oxidative, inflammatory, and mood 

status in women with episodic migraine in a randomised, double‐blind, placebo‐

controlled … 

M Rezaei Kelishadi, A Alavi Naeini, G Askari, F Khorvash, Z Heidari 

International Journal of Clinical Practice 75 (9), e14455 

2021 

The Association between Physical Activity and Sperm Quality Parameters: A Cross-

Sectional Study in Iranian Infertile Men 

M Shirani, A Zareie, M Meraci, G Askari 

Journal of Health System Research 17 (2), 80-86 

2021 

The effect of garlic (allium sativum L) supplementation on circulating adiponectin: a 

systematic review and meta-analysis of randomized controlled trials 

S Sharifi, S Talebi, E Nattagh-Eshtivani, Y Amiri, G Askari 

Clinical Nutrition Research 10 (3), 257 

2021 
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TITLE YEAR 

Effect of Nigella sativa oil extract on cardiometabolic risk factors in type 2 diabetes: A 

randomized, double‐blind, placebo‐controlled clinical trial 

S Hadi, R Daryabeygi‐Khotbehsara, P Mirmiran, J McVicar, V Hadi, ... 

Phytotherapy Research 35 (7), 3747-3755 

2021 

Effect of synbiotic supplementation on migraine characteristics and inflammatory 

biomarkers in women with migraine: Results of a randomized controlled trial 

A Ghavami, F Khorvash, Z Heidari, S Khalesi, G Askari 

Pharmacological research 169, 105668 

2021 

Effect of propolis supplementation on athletic performance, body composition, 

inflammation, and oxidative stress following intense exercise: A triple‐blind 

randomized clinical … 

D Soleimani, M Miryan, V Hadi, J Gholizadeh Navashenaq, J Moludi, ... 

Food science & nutrition 9 (7), 3631-3640 

2021 

The effect of food ration bar enriched with β‐alanine, L‐arginine, and Nigella sativa on 

performance and inflammation following intense military training: A double‐blind … 

S Hadi, M Miryan, D Soleimani, R Amani, M Mazaheri Tehrani, V Hadi, ... 

Food science & nutrition 9 (7), 3512-3520 

2021 

The effects of medicinal plants and bioactive natural compounds on homocysteine 

MA Atazadegan, M Bagherniya, G Askari, A Tasbandi, A Sahebkar 

Molecules 26 (11), 3081 

2021 

Correction to: The effect of vitamin D and magnesium supplementation on the mental 

health status of attention-deficit hyperactive children: a randomized controlled trial 

M Hemamy, N Pahlavani, A Amanollahi, SMS Islam, J McVicar, G Askari, ... 

BMC pediatrics 21 (1), 230 

2021 

Effect of synbiotics and probiotics supplementation on autoimmune diseases: A 

systematic review and meta-analysis of clinical trials 

G Askari, A Ghavami, F Shahdadian, AR Moravejolahkami 

Clinical Nutrition 40 (5), 3221-3234 

2021 

The association between serum homocysteine and depression: A systematic review and 

meta‐analysis of observational studies 

F Moradi, K Lotfi, M Armin, CCT Clark, G Askari, MH Rouhani 

European Journal of Clinical Investigation 51 (5), e13486 

2021 

What is the impact of cinnamon supplementation on blood pressure? A systematic 

review and meta-analysis 

A Ghavami, HK Haghighian, N Roshanravan, R Ziaei, E Ghaedi, ... 

Endocrine, Metabolic & Immune Disorders-Drug Targets (Formerly Current Drug … 

2021 

Covalent β-lactoglobulin-maltodextrin amyloid fibril conjugate prepared by the 

Maillard reaction 

M Karbasi, A Sánchez-Ferrer, J Adamcik, G Askari, A Madadlou, ... 
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TITLE YEAR 

Food chemistry 342, 128388 

Evaluation of the effect of curcumin on pneumonia: A systematic review of preclinical 

studies 

B Alikiaii, M Bagherniya, G Askari, T Sathyapalan, A Sahebkar 

Phytotherapy Research 35 (4), 1939-1952 

2021 

Associations between serum magnesium concentrations and polycystic ovary syndrome 

status: a systematic review and meta-analysis 

M Babapour, H Mohammadi, M Kazemi, A Hadi, M Rezazadegan, ... 

Biological Trace Element Research 199, 1297-1305 

2021 

Erratum to ‘Development, modification and characterization of ursolic acid-loaded 

gelatin nanoparticles through electrospraying technique’[Food and Bioproducts 

Processing 124 … 

A Karimi, G Askari, MS Yarmand, M Salami, Z EmamDjomeh 

Food and Bioproducts Processing 126, 1-2 

2021 

Fabrication and characterization of mucoadhesive bioplastic patch via coaxial 

polylactic acid (PLA) based electrospun nanofibers with antimicrobial and wound 

healing application 

M Hajikhani, Z Emam-Djomeh, G Askari 

International Journal of Biological Macromolecules 172, 143-153 

2021 

Effects of resveratrol supplementation on liver enzymes: A systematic review and 

meta‐analysis of randomised controlled trials 

M Darand, A Farrokhzad, A Ghavami, A Hadi, E Karimi, A Fadel, G Askari 

International Journal of Clinical Practice 75 (3), e13692 

2021 

The effect of magnesium supplementation on anthropometric indices: a systematic 

review and dose–response meta-analysis of clinical trials 

M Rafiee, A Ghavami, A Rashidian, A Hadi, G Askari 

British Journal of Nutrition 125 (6), 644-656 

2021 

Encapsulation of Berberis vulgaris Anthocyanins into Nanoliposome Composed of 

Rapeseed Lecithin: A Comprehensive Study on Physicochemical … 

M Homayoonfal, SM Mousavi, H Kiani, G Askari, S Desobry, ... 

Foods 10 (3), 492 
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Efficacy of resveratrol supplementation in patients with nonalcoholic fatty liver 

disease: A systematic review and meta-analysis of clinical trials 

S Rafiee, H Mohammadi, A Ghavami, E Sadeghi, Z Safari, G Askari 

Complementary Therapies in Clinical Practice 42, 101281 

2021 

Food insecurity and depressive symptoms among university students: a cross-sectional 

study from Iran 

B Bayat, A Izadi, G Askari, F Piran, H Zolfaghai 

Journal of Nutrition and Food Security 

2021 
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Effects of curcumin supplementation on clinical features and inflammation, in migraine 

patients: A double-blind controlled, placebo randomized clinical trial 

S Rezaie, G Askari, F Khorvash, MJ Tarrahi, R Amani 

International journal of preventive medicine 12 

2021 

Pinto bean protein-based acid-induced cold-set gels as carriers for curcumin delivery: 

Fabrication and characterization 

N Aliabbasi, Z Emam-Djomeh, G Askari, M Salami 

Food Hydrocolloids for Health 1, 100035 
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The prevalence and possible causes of enteral tube feeding intolerance in critically ill 

patients: A cross-sectional study 

F Yahyapoor, Z Dehnavi, G Askari, G Ranjbar, SH Zarifi, M Bagherniya, ... 

Journal of research in medical sciences: the official journal of Isfahan … 

2021 

Effect of curcumin on glycemic control in patients with type 2 diabetes: a systematic 

review of randomized clinical trials 
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Studies on Biomarkers and New Targets in Aging Research in Iran: Focus on … 

2021 

Curcumin for the treatment of prostate diseases: A systematic review of controlled 

clinical trials 

M Bagherniya, G Askari, B Alikiaii, S Abbasi, D Soleimani, T Sathyapalan, ... 

Studies on Biomarkers and New Targets in Aging Research in Iran: Focus on … 
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The clinical use of curcumin for the treatment of rheumatoid arthritis: A systematic 

review of clinical trials 

M Bagherniya, M Darand, G Askari, PC Guest, T Sathyapalan, ... 

Studies on Biomarkers and New Targets in Aging Research in Iran: Focus on … 

2021 

The use of curcumin for the treatment of renal disorders: a systematic review of 

randomized controlled trials 

M Bagherniya, D Soleimani, MH Rouhani, G Askari, T Sathyapalan, ... 

Studies on Biomarkers and New Targets in Aging Research in Iran: Focus on … 
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A systematic review of the clinical use of curcumin for the treatment of osteoarthritis 
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The effect of curcumin in improving lipid profile in patients with cardiovascular risk 

factors: A systematic review of clinical trials 

S Rafiee, M Bagherniya, G Askari, T Sathyapalan, T Jamialahmadi, ... 

Studies on Biomarkers and New Targets in Aging Research in Iran: Focus on … 
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The effect of curcumin supplemsentation on anthropometric indices in overweight and 

obese individuals: a systematic review of randomized controlled trials 

Z Safari, M Bagherniya, G Askari, T Sathyapalan, A Sahebkar 
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The effects of curcumin supplementation on muscle damage, oxidative stress, and 

inflammatory markers in healthy females with moderate physical activity: a 

randomized, double … 

M Salehi, NS Mashhadi, PS Esfahani, A Feizi, A Hadi, G Askari 

International journal of preventive medicine 12 

2021 

Cinnamon: a promising natural product against COVID-19 

A Zareie, D Soleimani, G Askari, T Jamialahmadi, PC Guest, ... 

Identification of Biomarkers, New Treatments, and Vaccines for COVID-19, 191-195 

2021 

Curcumin and piperine in COVID-19: a promising duo to the rescue? 

M Miryan, D Soleimani, G Askari, T Jamialahmadi, PC Guest, ... 

Identification of Biomarkers, New Treatments, and Vaccines for COVID-19, 197-204 

2021 

Community Availability to health and safe food with a professional ethics approach 

Z Esfandiari, M Shirdeli, G Askari, Z Esfandiari, M Shirdeli 

Journal of Quran and Medicine 6 (1), 54-60 

2021 

Lycopene loaded polylactic acid (PLA) and PLA/copolymer electrospun nanofibers, 

synthesis, characterization, and control release 

M Hajikhani, Z Emam Djomeh, G Askari 

Journal of Food Processing and Preservation 45 (1), e15055 

2021 

Nigella sativa in controlling Type 2 diabetes, cardiovascular, and rheumatoid arthritis 

diseases: molecular aspects 

V Hadi, N Pahlavani, M Malekahmadi, E Nattagh-Eshtivani, ... 

Journal of research in medical sciences: the official journal of Isfahan … 
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The role of phytochemicals in sepsis: A mechanistic and therapeutic perspective 

B Alikiaii, M Bagherniya, G Askari, TP Johnston, A Sahebkar 

BioFactors 47 (1), 19-40 

2021 

The effect of barberry (Berberis vulgaris L.) supplementation on blood pressure: A 

systematic review and meta-analysis of the randomized controlled trials 

M Atefi, A Ghavami, A Hadi, G Askari 

Complementary Therapies in Medicine 56, 102608 

2021 

Thermal analysis, design, and implementation of an L‐band high‐power stepped 

impedance low‐pass filter 

Z Pourgholamhossein, G Askari, F Talaei, H Mirmohammad Sadeghi 

International Journal of Circuit Theory and Applications 48 (12), 2078-2096 

2020 

Effects of curcumin-piperine co-supplementation on clinical signs, duration, severity, 

and inflammatory factors in patients with COVID-19: a structured summary of a 

study … 

M Miryan, M Bagherniya, A Sahebkar, D Soleimani, MH Rouhani, B Iraj, ... 
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TITLE YEAR 

The effect of propolis supplementation on clinical symptoms in patients with 

coronavirus (COVID-19): A structured summary of a study protocol for a randomised 

controlled trial 

M Miryan, D Soleimani, L Dehghani, K Sohrabi, F Khorvash, ... 

Trials 21, 1-2 

2020 

Zinc supplementation affects favorably the frequency of migraine attacks: a double-

blind randomized placebo-controlled clinical trial 

H Ahmadi, SS Mazloumi-Kiapey, O Sadeghi, M Nasiri, F Khorvash, ... 

Nutrition Journal 19, 1-8 

2020 

The effect of fasting or calorie restriction on mitophagy induction: a literature review 

S Mehrabani, M Bagherniya, G Askari, MI Read, A Sahebkar 

Journal of Cachexia, Sarcopenia and Muscle 11 (6), 1447-1458 

2020 

The beneficial effects of nutraceuticals and natural products on small dense LDL levels, 

LDL particle number and LDL particle size: a clinical review 

S Talebi, M Bagherniya, SL Atkin, G Askari, HM Orafai, A Sahebkar 

Lipids in health and disease 19, 1-21 

2020 

The association of food pattern and sperm quality parameters and biochemical markers 

in infertile men: a review study 

M Nouri, M Tavasoli, A Nozari, G Askari 

Journal of Health System Research 16 (3), 206-211 

2020 

Development, modification and characterization of ursolic acid-loaded gelatin 

nanoparticles through electrospraying technique 

A Karimi, G Askari, MS Yarmand, M Salami, Z EmamDjomeh 

Food and Bioproducts Processing 124, 329-341 

2020 

Effect of cinnamon on migraine attacks and inflammatory markers: A randomized 

double‐blind placebo‐controlled trial 

A Zareie, A Sahebkar, F Khorvash, M Bagherniya, A Hasanzadeh, ... 

Phytotherapy Research 34 (11), 2945-2952 

2020 

24-h Urinary Sodium and Potassium and Their Association with Clinical Features of 

Migraine Headache 

A Arab, F Khorvash, Z Heidari, G Askari 
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The effect of synbiotic supplementation on anthropometric indices, appetite, and 

constipation in people with hypothyroidism: A randomized, double‐blind, placebo‐

controlled trial 
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Phytotherapy Research 34 (10), 2712-2720 
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Associations of major dietary patterns and dietary diversity score with semen 

parameters: a cross-sectional study in iranian infertile men 
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TITLE YEAR 

International journal of fertility & sterility 14 (3), 185 

Association between vitamin D and dry eye disease: A systematic review and meta-

analysis of observational studies 

G Askari, N Rafie, M Miraghajani, Z Heidari, A Arab 

Contact Lens and Anterior Eye 43 (5), 418-425 

2020 

Trace element status and hypothyroidism: a systematic review and meta-analysis 

S Talebi, E Ghaedi, E Sadeghi, H Mohammadi, A Hadi, CCT Clark, ... 

Biological trace element research 197, 1-14 

2020 

Positive Effect of Vitamin D and Magnesium Supplementation on Mental health Status 

of Attention-Deficit Hyperactive Children; A Randomized Double blind Controlled 

Clinical Trial 

M Hemamy, N Pahlavani, G Askari, M Malekahmadi 

2020 

The effects of ginger supplementation on biomarkers of inflammation and oxidative 

stress in adults: A systematic review and meta-analysis of randomized controlled trials 

G Askari, M Aghajani, M Salehi, A Najafgholizadeh, Z Keshavarzpour, ... 

Journal of Herbal Medicine 22, 100364 

2020 

Effect of lifestyle modification education based on health belief model in 

overweight/obese patients with non-alcoholic fatty liver disease: A parallel randomized 
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Herbal formulation “turmeric extract, black pepper, and ginger” versus Naproxen for 
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M Heidari‐Beni, AR Moravejolahkami, P Gorgian, G Askari, MJ Tarrahi, ... 
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Patients: A Randomized Double-blind Placebo-controlled Trial 
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Efficacy of synbiotic supplementation in improving rheumatoid arthritis 
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Research in pharmaceutical sciences 15 (3), 263 
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The effect of barberry (Berberis vulgaris L.) on glycemic indices: A systematic review 
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Effects of coenzyme Q10 supplementation on anthropometric indices in adults: A 

systematic review and meta-analysis of randomized controlled trials 
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International Journal of Preventive Medicine 11 
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Beneficial role of calcium in premenstrual syndrome: a systematic review of current 

literature 
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International journal of preventive medicine 11 

2020 

Association between urinary potassium excretion and blood pressure: A systematic 

review and meta-analysis of observational studies 
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Journal of Research in Medical Sciences: The Official Journal of Isfahan … 
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Is vitamin D status associated with depression, Anxiety and Sleep Quality in 

Pregnancy: A Systematic Review 

M Fallah, G Askari, Z Asemi 

Advanced Biomedical Research 9 
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Effect of Vitamin D and magnesium supplementation on behavior problems in children 

with attention-deficit hyperactivity disorder 

M Hemamy, M Heidari-Beni, G Askari, M Karahmadi, M Maracy 

International journal of preventive medicine 11 
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The effects of synbiotic supplementation on thyroid function and inflammation in 

hypothyroid patients: A randomized, double-blind, placebo-controlled trial 
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Complementary therapies in medicine 48, 102234 
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Effect of Alpha-lipoic Acid Supplementation on Blood Pressure, Malnutrition, and 
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Placebo … 
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A Najafi, Z Emam-Djomeh, G Askari 

Iranian Journal of Biosystems Engineering 50 (3), 643-656 

Vitamin D Supplementation for Premenstrual Syndrome-Related inflammation and 

antioxidant markers in students with vitamin D deficient: A randomized clinical trial 

H Heidari, R Amani, A Feizi, G Askari, S Kohan, P Tavasoli 

Scientific reports 9 (1), 14939 

2019 

The effects of combined supplementation of coenzyme Q10 with L-carnitine on 

migraine-related disability and depression among patient with migraine: A randomized, 

placebo … 

F Khorvash, P Hajihashemi, G Askari, M Noorian, MR Maracy 

Journal of the Neurological Sciences 405, 106 

2019 

The effect of cinnamon on migraine treatment and blood levels of CGRP and IL-6: A 

double-blinded randomized controlled clinical trial 

F Khorvash, G Askari, A Zarei 

Journal of the Neurological Sciences 405, 106-107 

2019 

The effect of nutritional education based on health belief model on nutritional 

knowledge, Health Belief Model constructs, and dietary intake in hemodialysis patients 

N Nooriani, V Mohammadi, A Feizi, H Shahnazi, G Askari, ... 

Iranian journal of nursing and midwifery research 24 (5), 372 
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Effect of N-acetyl cysteine supplementation on sperm quality parameters and 

biochemical markers on the infertile people: A systematic review on clinical trials 

M Shirani, M Nouri, G Askari 

KAUMS Journal (FEYZ) 23 (4), 361-370 
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Development of novel active coating from Sagez and Sagez-zein to increase the shelf 

life of sweet lemon (Citrus limetta) 

A Karaminia, M Mousavi, G Askari 
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Effects of pro-/synbiotic supplementation on anthropometric and metabolic indices in 

overweight or obese children and adolescents: A systematic review and meta-analysis 
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Complementary therapies in medicine 44, 269-276 
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Effect of Nigella sativa (black seed) supplementation on glycemic control: A 

systematic review and meta‐analysis of clinical trials 
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Phytotherapy Research 33 (5), 1341-1352 
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The association of quantitative insulin sensitivity indices (HOMA-IR and QUICKI) 

with anthropometric and cardiometabolic indicators in adolescents 
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Archives of Medical Science-Atherosclerotic Diseases 4 (1), 32-37 
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TITLE YEAR 

Effect of folic acid supplementation on nerve conduction velocity in diabetic 

polyneuropathy patients 

T Mottaghi, F Khorvash, M Maracy, N Bellissimo, G Askari 

Neurological Research 41 (4), 364-368 

2019 

Effect of coenzyme Q10 supplementation on fatigue: A systematic review of 

interventional studies 

S Mehrabani, G Askari, M Miraghajani, R Tavakoly, A Arab 

Complementary therapies in medicine 43, 181-187 

2019 

The effects of concurrent Coenzyme Q10, L-carnitine supplementation in migraine 

prophylaxis: A randomized, placebo-controlled, double-blind trial 

P Hajihashemi, G Askari, F Khorvash, M Reza Maracy, M Nourian 

Cephalalgia 39 (5), 648-654 

2019 

Microwave spectroscopy based on the waveguide technique for the nondestructive 

freshness evaluation of egg 

N Akbarzadeh, SA Mireei, G Askari, AH Mahdavi 

Food chemistry 277, 558-565 

2019 

Investigating the rheological and physicochemical characteristics of low fat-free 

cholesterol mayonnaise using sodium octenyl succinate starch and Persian gum 

M Pishan, G Askari, M Jamshidian, Z Emam Jomeh 

Iranian Journal of Biosystems Engineering 50 (1), 191-201 

2019 

Effect of N-acetylcysteine supplementation on Polycystic Ovary Syndrome (PCOS) in 

infertile women: A systematic review of clinical trials 

M Shirani, M Nouri, G Askari 

Clinical Excellence 8 (3), 1-10 

2019 

Effect of lycopene supplementation on infertility in men: A systematic review on 

clinical trial studies 

E Moslemi, M Nouri, G Askari 

Qom Univ Med Sci J 12 (12), 28-41 

2019 

Askari Gh. Effect of Green Coffee Supplementation on Weight Loss and Weight-

Related Parameters: A Systematic Review of Clinical Trials 

F Moradi, K Lotfi, M Nouri 

J Health Syst Res 15 (1), 1-7 

2019 

The effect of coenzyme Q10 supplementation on male infertility: a systematic review 

on randomized clinical trial studies 

M Nouri, K Lotfi, G Askari 

Journal of Isfahan Medical School 36 (504), 1401-1407 

2019 

Effect of flaxseed powder on cardiovascular risk factor in dyslipidemic and 

hypertensive patients 

N Haghighatsiar, G Askari, S Saraf-Bank, A Feizi, H Keshmiri 

2019 
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TITLE YEAR 

International Journal of Preventive Medicine 10 

Association between BMI and inflammation among diabetic polyneuropathy patients 

T Mottaghi, F Khorvash, F Khorvash, M Maracy, M Kheirrollahi, G Askari 

International Journal of Preventive Medicine 10 

2019 

Dietary intake of antioxidants in the elderly people under nursing care: A case–control 

study 

H Faraji, S Jamshidi, G Askari 

International Journal of Preventive Medicine 10 

2019 

Determinants of malnutrition in critically ill patients admitting to ICU in Iran: results 

from a cross-sectional study 

L Azadbakht, S Abbasi, M Hajishafiee, A Feizi, G Mohajeri, F Nemani, ... 

Progress in Nutrition 21, 220-226 

2019 

Role of fatty acids intake in generalized vitiligo 

SM Derakhshandeh-Rishehri, M Heidari-Beni, F Jaffary, G Askari, ... 

International Journal of Preventive Medicine 10 

2019 

The MTHFR C677T polymorphism influences the efficacy of folic acid 

supplementation on the nerve conduction studies in patients with diabetic 

polyneuropathy; A randomized … 

T Mottaghi, F Khorvash, M Kheirollahi, M Maracy, G Askari 

Journal of Research in Medical Sciences: The Official Journal of Isfahan … 

2019 

Synbiotic supplementation may relieve anterior uveitis, an ocular manifestation in 

Behcet’s syndrome 

G Askari, AR Moravejolahkami 

The American journal of case reports 20, 548 

2019 

Dietary intake of Vitamin D and its relation with blood pressure in the elderly 

population 

H Faraji, S Jamshidi, S Beigrezaei, G Askari 

International Journal of Preventive Medicine 10 

2019 

Clinical trial of the effects of coenzyme q10 supplementation on biomarkers of 

inflammation and oxidative stress in diabetic hemodialysis patients 

M Fallah, G Askari, A Soleimani, A Feizi, Z Asemi 

International journal of preventive medicine 10 

2019 

Dietary patterns and the outcomes of assisted reproductive techniques in women with 

primary infertility: a prospective cohort study 

M Jahangirifar, M Taebi, MH Nasr-Esfahani, G Askari 

International journal of fertility & sterility 12 (4), 316 

2019 

Effect of sour tea on blood pressure: A review study 

M Nouri, M Shirani, A Hadi, G Askari 

2018 
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TITLE YEAR 

Journal of Health System Research 14 (4), 419-424 

The effect of Sour Tea (hibiscus sabdariffa) on lipid profile: review study 

M Nouri, M Shirani, A Hadi, G Askari 

Clinical Excellence 8 (2), 26-36 

2018 

Clinical trial of the effects of coenzyme Q10 supplementation on glycemic control and 

markers of lipid profiles in diabetic hemodialysis patients 

M Fallah, G Askari, A Soleimani, A Feizi, Z Asemi 

International urology and nephrology 50, 2073-2079 

2018 

The effects of beta-hydroxy-beta-methylbutyrate supplementation on recovery 

following exercise-induced muscle damage: A systematic review and meta-analysis 

MH Rahimi, H Mohammadi, H Eshaghi, G Askari, M Miraghajani 

Journal of the American College of Nutrition 37 (7), 640-649 

2018 

ALPHA LIPOIC ACID; AS A RISK FACTOR MODULATOR IN STROKE 

PATIENTS 

F Khorvash, V Mohammadi, G Askari, A Feizi 

INTERNATIONAL JOURNAL OF STROKE 13, 19-20 

2018 

The association between obesity and migraine in a population of Iranian adults: a case-

control study 

A Miri, M Nasiri, S Zonoori, F Yarahmad, A Dabbagh-Moghadam, G Askari, ... 

Diabetes & Metabolic Syndrome: Clinical Research & Reviews 12 (5), 733-736 

2018 

On the Emergence of Scientific Grammar in Iran 

A Karimi Firozjaei, AA Shahriari Bovand, G Askari 

Journal of Language and Translation 8 (3), 81-92 

2018 

TDR discontinuity study using Gaussian modulated ultra short pulse in UWB 

microwave/mm-wave circuits 

G Askari, M Kamarei 

IEEE Microwave and Wireless Components Letters 28 (3), 260-262 

2018 

The dynamic framework of decision-making 

G Askari, ME Gordji, A Zarei 

arXiv preprint arXiv:1802.02894 

2018 

The Interaction of Dietary Patterns and Anthropometric Indices on Osteoporosis and 

Osteopenia 

SM Safavi, S Mirzaie, G Askari 

Journal of Health System Research 13 (4), 436-444 

2018 

Comparison of dietary intake and anthropometric indicators of autistic and non-Autistic 

children 

Z Rabani, A Feizi, M Najafi, G Askari 

Annals of Tropical Medicine and Public Health, SP30 

2018 
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TITLE YEAR 

Optimization of edible alyssum homalocarpum films for physical and mechanical 

properties 

SA Rad, G Askari 

Journal of Food and Bioprocess Engineering (JFBE) 24, 33 

2018 

The effect of Aerobic exercise and Malva Sylvestris supplements on the lipid profile, 

glucose and WHR in obese and inactive women 

F Shahriyari, GH Askari, MR Sadeghianshahi, H Ebadi Asl, R Sharifatpour, ... 

Journal of Advanced Pharmacy Education & Research| Oct-Dec 8 (S2) 

2018 

IgG-NMO status after vitamin D supplementation in patients with NMOSD: a case 

report and a review of literature 

V Sbaygannejad, O Mirmosayyeb, G Askari, MR Maracy, MB Maljaei, ... 

Progress in Nutrition 20, 290-293 

2018 

The relationship between dietary patterns with blood pressure in Iranian army staffs 

A Dabbagh-Moghaddam, M Kamali, A Hojjati, M Foroughi, R Ghiasvand, ... 

Advanced biomedical research 7 

2018 

Association between sun exposure, vitamin D intake, serum vitamin D level, and 

immunoglobulin G level in patients with neuromyelitis optica spectrum disorder 

V Shaygannejad, MB Maljaei, SS Bank, O Mirmosayyeb, MR Maracy, ... 

International Journal of Preventive Medicine 9 

2018 

The effects of combined supplementation of Coenzyme Q10 with L-carnitine on 

mitochondrial metabolic disorders marker and migraine symptoms among patient with 

migraine: a … 

F Khorvash, G Askari, P Hajihashemi, M Nourian, MR Maracy 

European Journal of Neurology 25, 230-230 

2018 

Salt Intake and Disability in Neuromyelitis Optica Spectrum Disorder 

MB Maljaei, V Shaygannejad, G Askari, MR Maracy, O Mirmosayyeb 

Multiple Sclerosis Journal 24, 79-79 

2018 

Vitamin D Supplementation May Have Therapeutic Effects in Neuromyelitis Optica 

Spectrum Disorder 

MB Maljaei, V Shaygannejad, G Askari, O Mirmosayyeb, MR Maracy 

Multiple Sclerosis Journal 24, 78-79 

2018 

Comparison of Fats/Oils Intake and Disability in Patients with MS and Patients with 

Nmosd 

MB Maljaei, V Shaygannejad, O Mirmosayyeb, G Askari, MR Maracy 

Multiple Sclerosis Journal 24, 82-82 

2018 

Diet and Neuromyelitis Optica Spectrum Disorder; Association between Food Group 

Intakes and Disability in Patients with Nmosd 

MB Maljaei, V Shaygannejad, O Mirmosayyeb, G Askari, MR Maracy 

Multiple Sclerosis Journal 24, 80-81 

2018 
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TITLE YEAR 

Does alpha-lipoic acid supplementation modulate cardiovascular risk factors in patients 

with stroke? A randomized, double-blind clinical trial 

V Mohammadi, F Khorvash, A Feizi, G Askari 

International Journal of Preventive Medicine 9 

2018 

A survey on scientific authenticity of health information in Iranian popular magazines: 

A case study 

O Hovsepyan, F Zare_Farashbandi, G Askari, A Hassanzadeh 

Journal of Education and Health Promotion 7 

2018 

Effect of magnesium supplementation on children with attention deficit hyperactivity 

disorder (ADHD) 

M Hemamy, V Mohammad Parast, G Askari 

Journal of Nutrition and Food Security 2 (4), 318-323 

2017 

Vitamin D Status and Its Association with Attention Deficit Hyperactivity Disorder 

(ADHD) in Children 

M Hemamy, G Askari 

Journal of Nutrition and Food Security 2 (4), 259-261 

2017 

Nutritional Supplementation in Patients with Chronic Kidney Disease: A Review Study 

A Hadi, G Askari, M Kafeshani 

Journal of Health System Research 13 (3), 265-270 

2017 

Does Alpha-Lipoic Acid Comsumption Improve Lipid Profile In Patients With Stroke? 

A Randomized, Double Blind, Placebo-Controlled Clinical Trial. 

V Mohammadi, F Khorvash, A Feizi, G Askari 

Iranian Red Crescent Medical Journal 19 (8) 

2017 

The effect of dietary glycemic index and load on acne vulgaris: A systematic review 

S Rahmani, G Askari, M Sadeghian, M Heidari 

Journal of Dermatology and Cosmetic 8 (2), 63-70 

2017 

EFFECT OF GARLIC POWDER CONSUMPTION ON BODY COMPOSITION IN 

NON-ALCOHOLIC FATTY LIVER DISEASE PATIENTS Integrated 

Health/Multidisciplinary care 

Z Paknahad, D Soleimany, G Askari, A Feizi 

OBESITY SURGERY 27, 664-664 

2017 

Novel biodegradable cast film from cherry tree gum, development, modification and 

characterization 

A Ayoubi Najafabadi, G Askari, M Mousavi, Z Emamdjomeh 

Journal of Polymers and the Environment 25, 241-249 

2017 

Windowing UWB microwave, mm‐wave multi‐port S‐parameter measurements using 

open‐ended excess electrical length 

G Askari, M Kamarei 

The Journal of Engineering 2017 (6), 257-259 

2017 
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TITLE YEAR 

The effects of folic acid and pyridoxine supplementation on characteristics of migraine 

attacks in migraine patients with aura: A double-blind, randomized placebo-

controlled … 

G Askari, M Nasiri, H Mozaffari-Khosravi, M Rezaie, ... 

Nutrition 38, 74-79 

2017 

The effects of soybean-flour-enriched bread intake on inflammatory markers among 

type 2 diabetic women: a cross-over randomized controlled clinical trial 

MH Entezari, A Salari-Moghaddam, B Iraj, G Askari, M Maracy 

Brieflands 

2017 

The effects of soybean-flour-enriched bread intake on inflammatory markers among 

type 2 diabetic women: a cross-over randomized controlled clinical trial 

A Salari-Moghaddam, MH Entezari, B Iraj, G Askari, M Maracy 

Journal of Kermanshah University of Medical Sciences 21 (1) 

2017 

UWB sixport aanalysis and design in mm-wave for 5G applications 

G Askari, M Kamarei, M Hedayati 

2017 Progress In Electromagnetics Research Symposium-Spring (PIERS), 1190-1194 

2017 

Implementation of a wide band VHF high power tubular band pass filter 

Z Pourgholamhossein, G Askari, HM Sadeghi, M Fadaei 

2017 Progress In Electromagnetics Research Symposium-Spring (PIERS), 2495-2499 

2017 

The effect of motivational interviewing and healthy diet on anthropometric indices and 

blood pressure in overweight and obese school children 

F ُShahriarzadeh, R Kelishadi, M Fatehizadeh, A Hassanzadeh, G Askari 

Journal of Isfahan Medical School 35 (426), 412-421 

2017 

A new series-fed printed dipole array antenna for SSR 

M Abdolahi, G Askari, HM Sadeghi 

2017 Iranian Conference on Electrical Engineering (ICEE), 1906-1910 

2017 

Dietary patterns and Ovulatory infertility: A case-control study 

M Hajishafiee, R Ghiasvand, A Feizi, G Askari 

Journal of Nutritional Sciences and Dietetics 

2017 

Relationship between dietary intake and body composition with carotid intima-media 

thickness in patients with transient ischemic attack 

A Kiani, F Khorvash, A Hasanzadeh, G Askari 

Journal of Isfahan Medical School 34 (414), 1617-1626 

2017 

The effects of portulaca oleracea on lipid profile, C-reactive protein, and fasting blood 

glucose in men with metabolic syndrome: A double-blind randomized clinical trial 

M Bedakhanian, MH Entezari, M Ghanadian, G Askari, MR Maracy 

Journal of Health System Research 12 (4), 478-483 

2017 
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TITLE YEAR 

Design, analysis and implementation of ultrahigh data rate UWB six-port receiver up to 

7 gbps for 5 G new spectrum radio access and CAR 

G Askari, M Kamarei 

Progress In Electromagnetics Research B 73, 31-48 

2017 

Frequency and time domain design, analysis and implementation of a multi-gbps uwb 

wilkinson power divider for 5g new spectrum and CAR applications 

G Askari, M Kamarei 

Progress In Electromagnetics Research B 77, 103-116 

2017 

The effect of alpha-lipoic acid supplementation on anthropometric indices and food 

intake in patients experienced stroke: A randomized, double blind, placebo-

controlled … 

G Askari, F Khorvash, V Mohammadi, A Feizi 

European Journal of Neurology 24, 253-253 

2017 

The effect of alpha-lipoic acid supplementation on anthropometric indices and food 

intake in patients who experienced stroke: A randomized, double-blind, placebo-

controlled … 

V Mohammadi, F Khorvash, A Feizi, G Askari 

Journal of Research in Medical Sciences: The Official Journal of Isfahan … 

2017 

The effects of vitamin D supplementation on IgG-NMO titration in patients with 

Neuromyelitis Optica Spectrum Disorder (NMOSD) 

V Shaygannejad, MB Maljaie, G Askari, MR Maracy, O Mirmosayyeb, ... 

Multiple Sclerosis Journal 23 (1), 73-73 

2017 

IgG-NMO status after vitamin D supplementation in patients with NMOSD; A case 

report 

MB Maljaie, V Shaygannejad, O Mirmosayyeb, G Askari, MR Maracy, ... 

Multiple Sclerosis Journal 23 (1), 72-72 

2017 

Association Between Sun Exposure, Vitamin D Intake, Serum Vitamin D Level and 

Igg-NMO Level in Patients with Neuromyelitis Optica Spectrum Disorder 

O Mirmosayyeb, V Shaygannejad, MB Maljaie, N Manouchehri, ... 

Multiple Sclerosis Journal 23 (2), 346-346 

2017 

The effect of a lifestyle modification education on adiposity measures in overweight 

and obese nonalcoholic fatty liver disease patients 

A Arab, G Askari, P Golshiri, A Feizi, A Hekmatnia, B Iraj, M Nourian 

International journal of preventive medicine 8 

2017 

The effect of synbiotic supplementation on body composition and lipid profile in 

patients with NAFLD: a randomized, double blind, placebo-controlled clinical trial 

study 

A Asgharian, V Mohammadi, Z Gholi, A ESMAILLZADEH, A Feizi, ... 

IRANIAN RED CRESCENT MEDICAL JOURNAL (IRCMJ) 19 (4), 0-0 

2017 
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TITLE YEAR 

Does alpha-lipoic acid supplement regulate blood pressure? A systematic review of 

randomized, double-blind placebo-controlled clinical trials 

V Mohammadi, S Dehghani, G Askari 

International Journal of Preventive Medicine 8 

2017 

A new wideband modified biquad antenna at VHF for communication systems 

M Abdolahi, G Askari, HM Sadeghi 

2016 16th Mediterranean Microwave Symposium (MMS), 1-4 

2016 

A new microstrip fed-slot array antenna for secondary surveillance radar 

Z Pourgholamhossein, M Abdolahi, G Askari, HM Sadeghi 

2016 16th Mediterranean Microwave Symposium (MMS), 1-4 

2016 

Treatment of non‐alcoholic fatty liver disease with curcumin: A randomized placebo‐

controlled trial 

S Rahmani, S Asgary, G Askari, M Keshvari, M Hatamipour, A Feizi, ... 

Phytotherapy Research 30 (9), 1540-1548 

2016 

Design of Proximity Coupled Fed, U-Slot Microstrip Antenna for Synthetic Aperture 

Radar (SAR) Application 

M Nasirian, ZH Firouzeh, M Maddah-Ali, GR Askari 

Journal of Iranian Association of Electrical and Electronics Engineers 13 (2 … 

2016 

Chromium and glucose homeostasis in diabetic patients: review of current evidence 

O Sadeghi, M Nasiri, G Askari, Z Maghsoudi 

Clinical Excellence 4 (2), 28-40 

2016 

The effect of n-3 polyunsaturated fatty acid supplementation on androgen status in 

patients with polycystic ovary syndrome: a systematic review and meta-analysis of 

clinical trials 

M Hajishafiee, G Askari, B Iranj, R Ghiasvand, N Bellissimo, ... 

Hormone and Metabolic Research 48 (05), 281-289 

2016 

The association between abdominal obesity and characteristics of migraine attacks in 

Iranian adults 

O Sadeghi, G Askari, Z Maghsoudi, R Ghiasvand, F Khorvash 

Iranian journal of nursing and midwifery research 21 (3), 271 

2016 

The effect of Psyllium on body composition measurements and liver enzymes in 

overweight or obese adults with nonalcoholic fatty liver disease (NAFLD) 

Z Akbarzadeh, M Nourian, G Askari, MR Maracy 

Int. J. Adv. Biotechnol. Res 7, 1545-1554 

2016 

Effects of vitamin D-fortified low fat yogurt on glycemic status, anthropometric 

indexes, inflammation, and bone turnover in diabetic postmenopausal women: a 

randomised … 

T Jafari, E Faghihimani, A Feizi, B Iraj, SH Javanmard, A Esmaillzadeh, ... 

Clinical nutrition 35 (1), 67-76 

2016 
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M Foroughi, Z Maghsoudi, R Ghiasvand, B Iraj, G Askari 

International journal of preventive medicine 5 (8), 969 

2014 

The effect of pumpkin and probiotic yogurt consumption separately or/and 

simultaneously on type II diabetes 
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Journal of Isfahan Medical School 32 (283), 580-589 

2014 
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M Abdolahi, G Askari, HM Sadeghi 

2014 22nd Iranian Conference on Electrical Engineering (ICEE), 1781-1785 

2014 

The role of omega-3 fatty acids on the prevention and treatment of nonalcoholic fatty 

liver disease: a review of published papers 
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Journal of Isfahan Medical School 32 (276), 243-255 

2014 

Design and implementation of a compact practical passive beam-forming matrix for 3D 

S-band radar 
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Progress In Electromagnetics Research B 61, 225-239 

2014 

THE EFFECT OF VITAMIN D SUPPLEMENTATION ON BLOOD SUGAR AND 

DIFFERENT INDICES OF INSULIN RESISTANCE IN PATIENTS WITH NON-

ALCOHOLIC FATTY LIVER DISEASE (NAFLD) 

M Foroughi, CE BAYAT, G Askari, Z MAGHSOUDI 

NUTRITION AND FOOD SCIENCES RESEARCH 1 (1), 112-112 

2014 

EFFECT OF VITAMIN D SUPPLEMENTATION ON IMPROVEMENT SEVERITY 

OF NON-ALCOHOLIC FATTY LIVER DISEASE 

M FOROUGHI, CE BAYAT, G ASKARI, Z MAGHSOUDI 

NUTRITION AND FOOD SCIENCES RESEARCH 1 (1), 112-113 

2014 

THE EFFECT OF OMEGA-3 CONSUMPTION ON ANDROGEN PROFILE IN 

PATIENTS WITH POLYCYSTIC OVARY SYNDROME: A SYSTEMATIC 

REVIEW AND META-ANALYSIS OF CLINICAL TRIALS 

M HAJISHAFIEE, B IRANJ, R GHIASVAND, AA SALEHI, G Askari 

NUTRITION AND FOOD SCIENCES RESEARCH 1 (1), 136-136 

2014 

Evaluation of the software to help advising professors in Isfahan University of Medical 

Sciences 

F Khorvash, G Askari, S Bahrani, S Saeedbakhsh, M Shafiei, S Vesal 

FUTURE OF MEDICAL EDUCATION JOURNAL 4 (2), 30-34 
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The association between anthropometric measurements and homocysteine levels. 2014 
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fatty liver (NAFLD) 
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2014 
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International journal of preventive medicine 5 (1), 29 

2014 

EFFECT OF VITAMIN D SUPPLEMENTATION ON SYMPTOMS AND C-
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NUTRITION AND FOOD SCIENCES RESEARCH 1 (1), 189-189 

2014 
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2014 

Whether vitamin D 

N Ahmadi, M Mortazavi, B Iraj, G Askari 

Journal of Research in Medical Sciences, 374 

2013 

Application and preventive maintenance of neurology medical equipment in Isfahan 

Alzahra hospital 

P Alikhani, S Vesal, P Kashefi, RE Pour, F Khorvash, G Askari, R Meamar 

International Journal of Preventive Medicine 4 (Suppl 2), S323 

2013 

Dairy consumption and stroke risk 

Z Maghsoudi, G Askari, R Ghiasvand, F Khorvash, B Iraj, N Shokri, ... 

International Journal of Preventive Medicine 4 (Suppl 2), S294 

2013 

Neuroprotective effects of erythropoietin in acute ischemic stroke 

B Asadi, GR Askari, F Khorvash, A Bagherpur, F Mehrabi, M Karimi, ... 

International Journal of Preventive Medicine 4 (Suppl 2), S306 

2013 

Intakes of vegetables and fruits are negatively correlated with risk of stroke in Iran 
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International journal of preventive medicine 4 (Suppl 2), S300 

2013 

The effect of pioglitazone on the Alzheimer's disease-induced apoptosis in human 

umbilical vein endothelial cells 

L Dehghani, R Meamar, G Askari, F Khorvash, V Shaygannejad, AF Pour, ... 

International Journal of Preventive Medicine 4 (Suppl 2), S205 
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B vitamins and antioxidants intake is negatively correlated with risk of stroke in Iran 

M Hariri, Z Maghsoudi, L Darvishi, G Askari, M Hajishafiee, S Ghasemi, ... 

International Journal of Preventive Medicine 4 (Suppl 2), S284 

2013 

Investigating the anxiety level in Iranian medical residents in 2010-2011 

F Khorvash, G Askari, S Vesal, N Mehrbod, H Ghasemi, M Fatehizade, ... 

International Journal of Preventive Medicine 4 (Suppl 2), S318 

2013 

Whether vitamin D3 is effective in reducing proteinuria in type 2 diabetic patients? 

N Ahmadi, M Mortazavi, B Iraj, G Askari 

Journal of research in medical sciences: the official journal of Isfahan … 

2013 

The association between serum vitamin d levels with general and abdominal obesity 

among patients with migraine 

F Khorvash, T Mottaghi, G Askari, MR Maracy, R Ghiasvand, Z Maghsoudi, ... 

International journal of preventive medicine 4 (Suppl 2), S313 

2013 

Stroke and nutrition: a review of studies 

M Foroughi, M Akhavanzanjani, Z Maghsoudi, R Ghiasvand, F Khorvash, ... 

International journal of preventive medicine 4 (Suppl 2), S165 

2013 

Is anti-cyclic citrullinated Peptide antibody a good value biomarker for Alzheimer 

disease? 

R Meamar, G Askari, M Ghasemi, MRA Ghazvini, S Vesal, M Sharifkhah, ... 

International Journal of Preventive Medicine 4 (Suppl 2), S201 

2013 

Dietary intake of different carbohydrates among incident stroke patients during 

previous year 

M Hajishafiee, R Ghiasvand, L Darvishi, Z Maghsoudi, S Ghasemi, ... 

International journal of preventive medicine 4 (Suppl 2), S290 

2013 

Vitamin D and Migraine: Review of Current Evidence. 

T Mottaghi, F Khorvash, G Askari, B Iraj, R Ghiasvand 

Journal of Isfahan medical school 31 (223) 

2013 

The effect of different beverage consumption (Dough, non-alcoholic beer, 

carbohydrated replacement drink) on performance, lipids profile, inflammatory 

biomarkers after running … 

A Shiranian, L Darvishi, G Askari, R Ghiasvand, A Feyzi, M Hariri, ... 

International Journal of Preventive Medicine 4 (Suppl 1), S5 

2013 

The effect of vitamins C and e supplementation on muscle damage, performance, and 

body composition in athlete women: A clinical trial 
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International Journal of Preventive Medicine 4 (Suppl 1), S24 

2013 
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2013 
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2013 

Effect of eight weeks of quercetin supplementation on exercise performance, muscle 
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International journal of preventive medicine 4 (Suppl 1), S53 
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The relationship between nut consumption and lipid profile among the Iranian adult 

population; Isfahan Healthy Heart Program 
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Dietary behaviors and nutritional assessment of young male isfahani wrestlers 
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International journal of preventive medicine 4 (Suppl 1), S48 
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Quercetin and vitamin C supplementation: effects on lipid profile and muscle damage 
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The use of nutritional supplements among male collegiate athletes 
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International journal of preventive medicine 4 (Suppl 1), S68 
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review of current evidence 
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TITLE YEAR 

F Khorvash, E Shirani, GR Askari, SA Mousavi, Z Sayedbonakdar, ... 

Journal of Research in Medical Sciences: the Official Journal of Isfahan … 

Prevention of diabetic foot ulcer 

B Iraj, F Khorvash, A Ebneshahidi, G Askari 

International journal of preventive medicine 4 (3), 373 

2013 

The relationship between serum levels of vitamin D and migraine 

T Mottaghi, F Khorvash, G Askari, MR Maracy, R Ghiasvand, Z Maghsoudi, ... 

Journal of research in medical sciences: the official journal of Isfahan … 

2013 

Comparison of fat intake between patients with stroke and normal population 

L Darvishi, M Hariri, M Hajishafiei, S Ghasemi, Z Maghsoudi, G Askari, ... 

Journal of Research in Medical Sciences: The Official Journal of Isfahan … 

2013 

Dietary intake of minerals in the patients with stroke 

S Ghasemi, L Darvishi, Z Maghsoudi, M Hariri, M Hajishafiei, G Askari, ... 

Journal of research in medical sciences: the official journal of Isfahan … 

2013 

Protein consumptions in stroke patients 

Z Maghsoudi, R Ghiasvand, G Askari, L Darvishi, S Ghasemi, M Hariri, ... 

Journal of Research in Medical Sciences: The Official Journal of Isfahan … 

2013 

False diagnosis in Multiple Sclerosis 

F Khorvash, P Asadi, R Norouzi, AH Maghzi, M Salari, A Sonbolestan, ... 

2013 

Effect of whole wheat bread and white bread consumption on pre-diabetes patient 

G Askari, M Heidari-Beni, MB Broujeni, A Ebneshahidi, M Amini, ... 

2013 

The effect of walnut consumption on lipid profiles of the first-degree relatives of type 

two diabetes mellitus patients (T2DM) with prediabetes 

B Iraj, M Heidari-Beni, M Bakhtiary-Broujeni, F Khorvash, M Amini, ... 

2013 

A placebo control double blind study of effects of atorvastatin+ allium hirtifollium on 

carotid intima media thickness 

SA Mousavi, A Chitsaz, S Rahimi, M Ghanadian, G Askari, F Khorvash 

2013 

Effect of Potato consumption as a high glycemic index food on pre-diabetes adult 

patients 

B Iraj, M Heidari-Beni, M Bakhtiari-Broujeni, A Ebneshahidi, M Amini, ... 

2013 

Effects of vitamins C and E supplementation on muscle damage and oxidative stress in 

female athletes: a double-blind clinical trial 

M Taghiyar, R Ghiasvand, A Feizi, G Askari, N Shokri 

Journal of Isfahan Medical School 30 (216), 2113-2124 

2013 

QUERCETIN SUPPLEMENTATION DOES NOT ATTENUATE EXERCISE 

PERFORMANCE AND BODY COMPOSITION IN YOUNG FEMALE SWIMMERS 

2013 
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TITLE YEAR 

R Ghiasvand, L Darvishi, M Hariri, H Khosravi-Boroujeni, G Askari, ... 

ANNALS OF NUTRITION AND METABOLISM 63, 768-768 

EFFECT OF EIGHT WEEKS OF QUERCETIN SUPPLEMENTATION ON 

EXERCISE PERFORMANCE, MUSCLE DAMAGE AND BODY MUSCLE IN 

MALE BADMINTON PLAYERS 

L Darvishi, M Hariri, G Askari, P Daneshvar, R Ghiasvand 

ANNALS OF NUTRITION AND METABOLISM 63, 769-769 

2013 

Influence of Ginger and Cinnamon Intake on Inflammation and Muscle Soreness 

Enduced by Exercise in Iranian Female Athletes 

R Ghiasvand, NS Mashhadi, G Askari, A Feizi, L Darvishi, M Hariri 

ANNALS OF NUTRITION AND METABOLISM 63, 768-768 

2013 

Dietary Behaviors and Nutritional Assessment of Young Male Isfahani Wrestlers 

M Hariri, R Ghiasvand, G Askari 

2013 

Impact of fat adaptation on metabolism and sport performance: a review of the current 

evidence. 

N Zaghian, L Darvishi, G Askari, R Ghiasvand 

Iranian Journal of Nutrition Sciences & Food Technology 8 (3), 113-122 

2013 

The effects of quercetin supplementation on body composition, exercise performance 

and muscle damage indices in athletes 

G Askari, R Ghiasvand, Z Paknahad, J Karimian, K Rabiee, G Sharifirad, ... 

International journal of preventive medicine 4 (1), 21 

2013 

Assessing the micronutrient and macronutrient intakes in female students and 

comparing them with the set standard values 

S Mirzaeian, R Ghiasvand, F Sadeghian, M Sheikhi, ZS Khosravi, ... 

Journal of Education and Health Promotion 2 

2013 

Relationship between junk foods intake and weight in 6-7 years old children, Shahin 

Shahr and Meymeh, Iran 

L Darvishi, R Ghiasvand, M Ashrafi, E Ashrafzadeh, G Askari, A Shiranian, ... 

Journal of education and health promotion 2 

2013 

Vitamin D deficiency, prevention and treatment 

B Iraj, A Ebneshahidi, G Askari 

International Journal of Preventive Medicine 3 (10), 733 

2012 

Analysis, design and implementation of a useful broadband coaxial-to-microstrip 

transition 

G Askari, H Fadakar, H Mirmohammad-Sadeghi 

PIERS Proceedings 

2012 

Effects of six weeks of β-alanine administration on VO2 max, time to exhaustion and 

lactate concentrations in physical education students 

2012 
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TITLE YEAR 

R Ghiasvand, G Askari, J Malekzadeh, M Hajishafiee, P Daneshvar, ... 

International journal of preventive medicine 3 (8), 559 

The effect of quercetin supplementation on selected markers of inflammation and 

oxidative stress 

G Askari, R Ghiasvand, A Feizi, SM Ghanadian, J Karimian 

Journal of research in medical sciences: the official journal of Isfahan … 

2012 

Lipid profiles and serum visfatin concentrations in patients with type II diabetes in 

comparison with healthy controls 

H Hajianfar, A Bahonar, MH Entezari, G Askari, M Yazdani 

International Journal of Preventive Medicine 3 (5), 326 

2012 

Does quercetin and vitamin C improve exercise performance, muscle damage, and 

body composition in male athletes? 

G Askari, R Ghiasvand, J Karimian, A Feizi, Z Paknahad, G Sharifirad, ... 

Journal of research in medical sciences: the official journal of Isfahan … 

2012 

Inflammatory biomarkers, antioxidant enzyme activities, and oxidative stress in Iranian 

male patients with type 2 diabetes mellitus: Effects of eicosapentaenoic acid and … 

A Jazayery, M Jalali, SA Keshavarz, MM Shakouri Mahmoudabadi, ... 

J Res Med Sci 17, S38-S41 

2012 

Weight status of the first-degree relatives of patients with type 2 diabetes based on the 

glucose tolerance test 

N Soltanian, A Amini, B Iraj, G Askari, S Ebneyamin, M Ghias, H Hajian, ... 

Journal of Research in Medical Sciences: The Official Journal of Isfahan … 

2012 

Association of wrist circumference with cardio metabolic risk factors. 

A Amini, N Soltanian, B Iraj, G Askari, S Ebneyamin, M Ghias, H Hajian, ... 

Age (years) 42, 6.5 

2012 

The effect of intralesional meglumine antimoniate (glucantime) versus a combination 

of topical trichloroacetic acid 50% and local heat therapy by non-ablative 

radiofrequency on … 

MA Nilforoushzadeh, FF Naeeni, N Sattar, E Haftbaradaran, F Jaffary, ... 

J Res Med Sci 1, 97-99 

2012 

The effects of quercetin supplementation on endothelial function, oxidative stress, 

athletic performance, inflammatory biomarkers and muscle damage indices in athletes 

G Askari, R Ghiasvand, M Hajishafiee, F Akbari 

Journal of Isfahan Medical School 29 (165), 2246-2252 

2012 

Investigating and comparing energy and macronutrient intake in female aerobic athletes 

in two different socio-economic regions 

L Darvishi, Z Rabbani, S Goodarzy, G Askari, A Shiranian, M Salehi, ... 

Journal of Education and Health Promotion 1 

2012 
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TITLE YEAR 

FIVE YEAR EMERGENCE OF NON-MELANOMA SKIN CANCERS IN ISFAHAN 

PROVINCE AND ITS RELATION WITH DIFFERENT AMOUNTS OF UVB 

MB Behyar, S Moradi, R Derakhshan, MA Nilforoushzadeh, ... 

Journal of Cell and Tissue Research 11 (1), 2501 

2011 

Effects of eicosapentaenoic acid and vitamin C on glycemic indices, blood pressure, 

and serum lipids in type 2 diabetic Iranian males 

MMS Mahmoudabadi, M Djalali, SA Djazayery, SA Keshavarz, ... 

Journal of research in medical sciences: the official journal of Isfahan … 

2011 

Second and third harmonic suppression in parallel coupled line filter using sliding 

coupling 

A Afkhami, G Askari, A Kordzadeh, HM Sadeghi 

The 40th European Microwave Conference, 759-762 

2010 

A new quasi-elliptic UWB BPF with a sharp transition band using 3/4-wavelength SIRs 

M Jouzdani, S Sadri, AZ Nezhad, G Askari 

2010 18th Iranian Conference on Electrical Engineering, 105-107 

2010 

A Complete Practical Ultra wideband Test Bed in X-Band 

G Askari, HM Sadeghi, K Ghasemi 

INTECH Open Access Publisher 

2010 

A novel dual-mode dual band bandpass filter using a quasi fractal structure 

F Talaei, MN Azarmanesh, G Askari, H Mirmohammadsadeghi 

IEICE Electronics Express 7 (3), 153-158 

2010 

Effect of eicosapentaenoic Acid (EPA) and vitamin e on the blood levels of 

inflammatory markers, antioxidant enzymes, and lipid peroxidation in Iranian 

basketball players 

R Ghiasvand, M Djalali, SA Djazayery, SA Keshavarz, M Hosseini, ... 

Iranian Journal of Public Health 39 (1), 15 

2010 

Technical guidelines in numerical calculation of the scattering parameters in filled three 

dimensional waveguide structures 

F Fesharaki, R Safian, HR Pour, G Askari, H Mirmohammad-Sadeghi 

IEEE EUROCON 2009, 8-13 

2009 

A new high-power, dual-band, E-plane, ferrite circulator 

H Razavipour, G Askari, F Fesharaki, H Mirmohammad-Sadeghi 

IEEE EUROCON 2009, 20-25 

2009 

A new dual-band high power ferrite circulator 

H Razavipour, R Safian, G Askari, F Fesharaki, HM Sadeghi 

Progress In Electromagnetics Research C 10, 15-24 

2009 

Design and Implementation of An Aperture Coupled Microstrip IFF Antenna 

JM NIROO, G Askari, H Eskandari, SH MIRMOHAMMAD 

2009 
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 5 عضو کمیته اخلاق دانشکده تغذیه وعلوم غذایی  1400-1395
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 )تاليف، ترجمه، گردآوري(  :کتب
 

نوع  عنوان کتاب ردیف

 کتاب

زبان 

 کتاب

تاریخ  ناشر نویسنده)گان(/مترجم)ها( عنوان فصل

 انتشار: 

تالیف  رژیم درمانی  1

کتاب یا 

 درسنامه 

 -دکتر غلامرضا عسکری  فارسی 

-دکتر منصور ریسمانچیان

 مرتضی رفیعی 

دانشگاه 

علوم 

پزشکی 

 اصفهان 

1۳۹۳  

درمان های  2

مکمل در 

 میگرن 

تالیف 

کتاب یا 

 درسنامه 

 -دکتر غلامرضا عسکری  فارسی 

 دکتر امید صادقی 

  1۳۹۳ حروفچین 

راهنمای اصول  ۳

تغذیه در 

سلامت دهان 

 ودندان 

تالیف 

کتاب یا 

 درسنامه 

 -دکتر غلامرضا عسکری  فارسی 

دکتر  -دکتر رضا غیاثوند

دکترزهرا -عباسعلی خادمی

دکتر شیما سهیلی -مقصودی

 پور 

گاه دانش

علوم 

پزشکی 

 اصفهان 

1۳۹۴  

راهنمای  ۴

استاندارد 

تغذیه در 

 بیمارستان 

تالیف 

کتاب یا 

 درسنامه 

 -دکتر غلامرضا عسکری  فارسی 

دکتر  -دکتر رضا غیاثوند

سمیه سادات -نفیسه شکری

 رضوان کاظمی -رجایی

دانشگاه 

علوم 

پزشکی 

 اصفهان 

1۳۹۴  

اصول مدیریت  5

تغذیه در 

تالیف 

کتاب یا 

 درسنامه 

-دکتر غلامرضا عسکری  فارسی 

آزاده  -حمید ذوالفقاری

 امینیان فر 

دانشگاه 

علوم 

1۳۹۴  
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بیماران 

 سرطانی 

پزشکی 

 اصفهان 

ترجمه یا  تغذیه اساسی  6

 گردآوری 

-دکتر غلامرضا عسکری   فارسی

 مهران نوری وهمکاران 

  1۳۹۷ حروفچین 

تغذیه  ۷

وپیشگیری از 

 بیماریها 

ترجمه یا 

 گردآوری 

  1۳۹۷ حروفچین  غلامرضا عسکری وهمکاران   فارسی

تغذیه  8

واختلالات 

 خوردن 

ترجمه یا 

 گردآوری 

  1۳۹۷ حروفچین  غلامرضا عسکری وهمکاران   فارسی

تغذیه وایمنی  ۹

 غذایی 

ترجمه یا 

 گردآوری 

  1۳۹۷ حروفچین  غلامرضا عسکری وهمکاران   فارسی

تغذیه و  10

 مدیریت وزن 

ترجمه یا 

 گردآوری 

  1۳۹۷ حروفچین  غلامرضا عسکری و همکاران   فارسی

تغذیه برای  11

 ورزش وتمرین 

ترجمه یا 

 گردآوری 

  1۳۹۷ حروفچین  غلامرضا عسکری وهمکاران   فارسی

درسنامه جامع  12

اپیدمیولوژی 

 تغذیه 

تالیف 

کتاب یا 

 درسنامه 

امیر -دکتر غلامرضا عسکری  فارسی 

دکتر -رضا مروّج الاحکامی

 حسین حاجیان فر

دانشگاه 

علوم 

پزشکی و 

خدمات 

بهداشتی 

درمانی 

استان 

-سمنان

فرهنگ 

پژوهان 

  دانش

1۳۹8  

درسنامه جامع  1۳

تغذیه در 

سلامت و 

بهداشت دهان 

 و دندان 

تالیف 

کتاب یا 

 درسنامه 

-عسکریدکتر غلامرضا   فارسی 

-علی شیخی-مهران نوری 

علی -بهزاد زمانی زردسواری

آیدا -لطفی حسین آبادی

 جهانبخش

اصفهان: 

دانشگاه 

علوم 

پزشکی و 

خدمات 

بهداشتی 

درمانی 

استان 

1۳۹۹  
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اصفهان، 

 .1۳۹۹ 

راهنمای  1۴

ضروریات 

 تغذیه بالینی 

ترجمه یا 

 گردآوری 

دکتر -دکتر غلامرضا عسکری  فارسی 

 ناهید رفیع  -آرمان عرب

دانشگاه 

علوم 

پزشکی 

 اصفهان 

1۴00  

راهنمای تغذیه  15

در بیماران 

مبتلا به 

 میگرن 

تالیف 

کتاب یا 

 درسنامه 

-دکتر غلامرضا عسکری  فارسی 

-نیلوفر شعاعی-مهران نوری

 سارا صحایی -مهسا شیرانی

  1۴00 نواندیشان 

16 Identifcation 
of 

Biomarkers, 

New 
Treatments ,

and 

Vaccines 
for COVID-

1۹  

فصل از 

کتاب 

 المللی بین

 Cinnamon: A انگلیسی 

Promising 

Natural Product 

Against COVID-

1۹  

Azadeh Zareie, Davood 

Soleimani, Gholamreza 

Askari, Tannaz 

Jamialahmadi, Paul C. 

Guest, Mohammad 

Bagherniya, and 

Amirhossein Sahebkar  

springer  1۴00 

1۷ Identifcation 
of 

Biomarkers, 

New 
Treatments ,

and 

Vaccines 
for COVID-

1۹  

فصل از 

کتاب 

 المللی بین

 Mahsa Miryan, Davood  انگلیسی 

Soleimani, Gholamreza 

Askari, Tannaz 

Jamialahmadi, Paul C. 

Guest, Mohammad 

Bagherniya, and 

Amirhossein Sahebkar  

springer  1۴00 

18 Studies on 

Biomarkers 
and New 

Targets in 

Aging 
Research in 

Iran  

فصل از 

کتاب 

 المللی بین

 The Efect of انگلیسی 

Curcumin 
Supplemsentation 

on 

Anthropometric 

Indices in 

Overweight and 

Obese 
Individuals: A 

Systematic 

Review of 

Randomized 

Controlled Trials  

Zahra Safari, 

Mohammad Bagherniya, 

Gholamreza Askari, 

Thozhukat Sathyapalan, 

and Amirhossein 

Sahebkar  

springer  1۴00  

1۹ Studies on 

Biomarkers 
and New 

Targets in 

Aging 

فصل از 

کتاب 

 المللی بین

 Efect of انگلیسی 

Curcumin on 

Glycemic 
Control in 

Patients with 

Type 2 

Atena Mahdavi, Sajjad 

Moradi, Gholamreza 

Askari, Bijan Iraj, 

Thozhukat Sathyapalan, 

Paul C. Guest, 

Mohammad Bagherniya, 

springer  1۴00 
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Research in 

Iran  
Diabetes: A 

Systematic 

Review of 

Randomized 

Clinical Trials  

and Amirhossein 

Sahebkar  

20 Studies on 

Biomarkers 
and New 

Targets in 

Aging 
Research in 

Iran  

فصل از 

کتاب 

 المللی بین

 The Efect of انگلیسی 

Curcumin in 

Improving Lipid 

Profle in 

Patients with 

Cardiovascular 
Risk Factors: A 

Systematic 

Review of 

Clinical Trials  

Sahar Rafee, Mohammad 

Bagherniya, Gholamreza 

Askari, Thozhukat 

Sathyapalan, Tannaz 

Jamialahmadi, and 

Amirhossein Sahebkar  

springer  1۴00  

21 Studies on 

Biomarkers 
and New 

Targets in 

Aging 
Research in 

Iran  

فصل از 

کتاب 

 المللی بین

 The Clinical Use انگلیسی 

of Curcumin for 

the Treatment of 

Rheumatoid 
Arthritis: A 

Systematic 

Review of 

Clinical Trials  

Mohammad Bagherniya, 

Mina Darand, 

Gholamreza Askari, Paul 

C. Guest, Thozhukat 

Sathyapalan, and 

Amirhossein Sahebkar  

springer  1۴00 

22 Studies on 

Biomarkers 
and New 

Targets in 

Aging 
Research in 

Iran  

فصل از 

کتاب 

 المللی بین

 A Systematic انگلیسی 

Review of the 

Clinical Use of 

Curcumin for the 

Treatment of 

Osteoarthritis  

Nafseh Shokri-

Mashhadi, Mohammad 

Bagherniya, Gholamreza 

Askari, Thozhukat 

Sathyapalan, and 

Amirhossein Sahebkar  

springer  1۴00  

2۳ Studies on 

Biomarkers 
and New 

Targets in 

Aging 
Research in 

Iran  

فصل از 

کتاب 

 المللی بین

 The Use of انگلیسی 

Curcumin for 

the Treatment of 

Renal Disorders: 

A Systematic 

Review of 

Randomized 

Controlled Trials  

Mohammad Bagherniya, 

Davood Soleimani, 

Mohammad Hossein 

Rouhani, Gholamreza 

Askari, Thozhukat 

Sathyapalan, and 

Amirhossein Sahebkar  

springer  1۴00 

2۴ Studies on 

Biomarkers 
and New 

Targets in 

Aging 
Research in 

Iran  

فصل از 

کتاب 

 المللی بین

 Curcumin for the انگلیسی 

Treatment of 

Prostate 

Diseases: A 

Systematic 
Review of 

Controlled 

Clinical Trials  

Mohammad Bagherniya, 

Gholamreza Askari, 

Babak Alikiaii, Saeed 

Abbasi, Davood 

Soleimani, Thozhukat 

Sathyapalan, Tannaz 

Jamialahmadi, and 

Amirhossein Sahebkar  

springer  1۴00  
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 شرکت در کنگره هاي ملي و بين المللي
محل  عنوان همایش عنوان مقاله نوع همایش  ردیف

 برگزاري

 همایش

نوع 

 ارائه 

تاریخ 

برگزاري 

 همایش

همایش  1

المللی بین

برگزار شده در 

 خارج 

the effect of psyllium on 

body composition 
measurements and liVer 

enzymes in over weight 

or obese adults NAFLD  

the first international 

conference on 

engineering applied 

sciences  

Dobai   ارائه

 شفاهی 

1۳۹5  

بررسی دریافت گلوتامین  همایش ملی  2

وپروتیین وی برشاخص های 

 تن سنجی وچربی بدن 

ارائه  اصفهان  کنگره تغذیه ورزشی ایران 

 شفاهی 

1۳۹6  

بررسی دریافت چای سبز  همایش ملی  ۳

وجیسینگ بر تریاد ورزشی 

 در زنان ورزشکار 

نخستین گنگره بین المللی 

 تغذیه ورزشی ایران 

ارائه  اصفهان 

 شفاهی 

1۳۹6  

بررسی دریافت شکلات تلخ  همایش ملی  ۴

براسترس اکسیداتیو وواسطه 

 التهابی در زنان ورزشکار 

نخستین گنگره بین المللی 

 تغذیه ورزشی ایران 

ارائه  اصفهان 

 شفاهی 

1۳۹6  

بررسی اثر سینبیوتیک در  همایش ملی  5

 بیماران هیپوتیروییدی 

بیستمین گنگره سالانه بین 

 اللمللی پزشکی کرمانشاه 

ارائه  کرمانشاه 

 شفاهی 

1۳۹8  

همایش  6

المللی بین

برگزار شده در 

 خارج 

یازدهمین کنگره بین  الفا لیپوئیک اسید و استروک 

 المللی استروک 

 -کانادا

 مونترال 

سخنرانی 

 کلیدی 

1۳۹۷  

همایش  ۷

المللی بین

برگزار شده در 

 خارج 

بررسی اثر ال کارنیتن 

وکوانزیم کیو تن در بیماران 

 میگرن 

چهارمین کنگره بین المللی 

 نورولوژی اروپا 

  1۳۹۷ پوستر  پرتقال 

همایش  8

المللی بین

برگزار شده در 

 خارج 

بررسی ارتباط چاقی والتهاب 

در بیماران پلی نوروپاتی 

 دیابتی 

چهارمین کنگره بین المللی 

 نورولوژی اروپا 

  1۳۹۷ پوستر  پرتقال 

همایش  ۹

المللی بین

برگزار شده در 

 داخل 

بررسی اثر کیوتن وال 

 کانیتین در بیماران میگرن 

بیست وپنجمین کنگره بین 

المللی نورولوژی بالینی 

 ن ایرا

سخنرانی  تهران 

 کلیدی 

1۳۹۷  
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همایش  10

المللی بین

برگزار شده در 

 داخل 

بیست وپنجمین کنگره بین  استروک وتغذیه 

المللی نورولوژی بالینی 

 ایران 

سخنرانی  تهران 

 کلیدی 

1۳۹6  

همایش  11

المللی بین

برگزار شده در 

 خارج 

بررسی اثرالفا لیپوئیک اسید 

بعنوان ریسک فاکتور در 

 استروک 

یازدهمین کنگره بین 

 المللی استروک 

-کانادا 

 مونترال 

سخنرانی 

 کلیدی 

1۳۹۷  

همایش  12

المللی بین

برگزار شده در 

 داخل 

بررسی اثر کیو تن وال کار 

 نیتین در بیماران میگرن 

بیست پنجمین کنگره 

 نورولوژی بالینی ایران 

سخنرانی  تهران 

 کلیدی 

1۳۹۷  

همایش  1۳

المللی بین

برگزار شده در 

 داخل 

بیست پنجمین کنگره  استروک وتغذیه 

 نورولوژی بالینی ایران 

سخنرانی  تهران 

 کلیدی 

1۳۹۷  

همایش  1۴

المللی بین

برگزار شده در 

 خارج 

Vitamin D 

Supplementation May 

Have Therapeutic Effects 

in Neuromyelitis Optica 

Spectrum Disorder  

MULTIPLE 
SCLEROSIS  

سخنرانی  امریکا 

 کلیدی 

1۳۹۷ 

همایش  15

المللی بین

برگزار شده در 

 خارج 

Salt Intake and Disability 

in Neuromyelitis Optica 

Spectrum Disorder  

MULTIPLE 

SCLEROSIS  
سخنرانی  امریکا 

 کلیدی 

1۳۹۷ 

همایش  16

المللی بین

برگزار شده در 

 داخل 

Timing of ergogenic aids, 

macronutrients, and 

micronutrients on athletic 

performance and 

recovery  

کنگره بین المللی تغذیه 

 ورزشی ایران 

سخنرانی  سمنان 

 کلیدی 

1۳۹۹ 

همایش  1۷

المللی بین

برگزار شده در 

 داخل 

Does Beta-Hydroxy-

Beta-Methylbutyrate 

Supplementation Effect 

on Recovery Following 

Exercise-Induced Muscle 

Damage? A Systematic 

Review and Meta-

Analysis  

کنگره بین المللی تغذیه 

 ورزشی ایران 

ارائه  سمنان 

 شفاهی 

1۳۹۹ 

همایش  18

المللی بین

برگزار شده در 

 داخل 

Capsaicin: A Natural 

Substance for 

Improvement of Exercise 

Performance  

کنگره بین المللی تغذیه 

 ورزشی ایران 

ارائه  سمنان 

 شفاهی 

1۳۹۹ 
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 افتخارات و جوایز: 

 استاد برگزیده آموزشی دانشگاه .1

 مدیر گروه برگزیده آموزشی دانشگاه .2

 سال گذشته 5رتبه برتر پژوهشی دانشگاه در  .۳

 یلیدر معرض افت تحص انیدانشجو ییشناسا» ندیفرآ :مطهری دیشه جشنواره نینامه چهارم ریتقد .۴

 (برتر ندی)فرا «نیمشاور بصورت آنلا دیو هشدار به اسات

 MSی ماریب کینرم افزار آموزش الکترون نیو تدو هیته»: مطهری دیجشنواره شه نینامه پنجم ریتقد .5

 نوآورانه( تی)فعال

رشته  وستهیارشد نا پ یدوره کارشناس یبرنامه آموزش :مطهری دیجشنواره شه نینامه ششم ریتقد .6

 برتر( ندی)فرا «یورزش هیتغذ

 نیوتدو هیتغذ یولوژیدمیدر درس اپ یبازنگر: یمطهر دیجشنواره شه دوازدهمیننامه  ریتقد  .۷

 نوآورانه( تی)فعال« درسنامه

 (عتبات -حج) یارتیدر سفر های ز عیو مشکلات شا هایماریب ناریسم نینامه برگزاری دوم ریتقد .8

 رتبه دوم علوم بالینی پزشکی جشنواره علمی فرهنگستان علوم پزشکی .۹

 مسئول راه اندازی اولین دوره آموزشی تغذیه بالینی در دانشگاه )کهاد بالینی( .10

 عضویت در شوراها و مجامع علمي: 

طراحی، اجرا و ارشیابی دوره آموزشی کنترل و پیشگیری تغذیه ای در بیماران مبتلا مرجعیت علمی:  .1

 به کبد چرب غیرالکلی در دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

  COVID-19عضو کمیته علمی  .2

 عضو شورای عالی قطب های علمی علوم پزشکی کشور .۳

 رئیس قطب تغذیه بالینی .۴

 تقا مستمر کیفیت دانشگاهعضو کمیته آموزشی، پژوهشی ار .5

 ISO9001ممیز و سرممیز استانداردهای جهانی  .6

 در بیمارستان شهید دکتر بهشتی  (ISO9001مدیر و مجری استقرار سیستم های مدیریت کیفیت ) .۷

عضویت در شوراهای پژوهشی دانشگاه ) شورای پژوهشی طرح های کاربردی، علوم پایه، طرح های  .8

 (دانشگاه علوم پزشکی اصفهانی بالینی، طرح های دانشجوی
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ر مراکز تحقیقاتی دانشگاه علوم پزشکی اصفهان ) مرکز تحقیقات قلب و عروق، غدد و دعضویت  .۹

 متابولیسم، بیماریهای متابولیک کبد، تغذیه و امنیت غذایی ) رئیس مرکز(

 

 :راهنمایي و مشاوره پایان نامه ها

 علوم تغذیه  و دکتراي تخصصیارشد طع کارشناسی اپایان نامه هاي مقاستاد راهنماي 

یاری اینولین بر شاخص های استرس اکسیداتیو، وضعیت التهاب، نفوذپذیری  بررسی تاثیر مکمل

، در روده، علائم بالینی و خلق زنان مبتلا به میگرن: یک کارآزمایی بالینی دو سوکور کنترل شده

 حال اجرا

1 

سیاه بر فاکتور های التهابی، استرس اکسیداتیو، بررسی تاثیر مصرف مکمل عصاره هسته انگور 

 ، در حال اجراعلائم بالینی و کیفیت زندگی در بیماران مبتلا به میگرن

2 

کارنیتین بر وضعیت التهابی، استرس -یاری همزمان آلفالینولنیک اسید و البررسی اثر مکمل

 ، در حال اجرا به میگرناکسیداتیو، علائم بالینی، سلامت روان و کیفیت زندگی زنان مبتلا

۳ 

بررسی اثر مکمل یاری توام پروبیوتیک و ویتامین دی بر شاخص های بالینی، التهاب و وضعیت 

 ، در حال اجرااکسیداتیو در بیماران مبتلا به میگرن

۴ 

بررسی اثر مکمل یاری سلنیوم بر شاخص های استرس اکسیداتیو و علائم بالینی در بیماران مبتلا 

 ، در حال اجرانبه میگر

5 

پیپرین بر عوامل خطر کاردیومتابولیک و نتایج فیبرواسکن در  -بررسی تاثیر مکمل یاری کورکومین

 ، در حال اجرابیماران استئاتوز کبدی با درجه متوسط و بالا 

6 

 PON1ژن    rs662بررسی ارتباط برهم کنش الگوی های غذایی پیشین و پسین با پلی مورفیسم 

با سطوح پروفایل لیپیدی و شدت گرفتگی عروق کرونر در بزرگسالان تحت آنژیوگرافی کرونری 

 1۴01تاریخ خاتمه : ، 1۴00تاریخ تصویب دانشگاه : 

۷ 

اثر مکمل یاری سین بیوتیک بر وضعیت التهابی، استرس اکسیداتیو، نفوذپذیری روده، علائم بالینی 

 1۴00تاریخ خاتمه : 1۳۹8تصویب دانشگاه : و خلق زنان مبتلا به میگرنتاریخ 

8 

بررسی اثر کورکومین بر پروفایل لیپیدی، قند خون، شاخص های تن سنجی، عملکرد کبدی و 

درجه ی فیبروز و استئاتوز کبدی حاصل از نتایج  فیبرواسکن در مبتلایان کبد چرب غیر الکلی: 

 ، در حال اجرا1۳۹8 یک کارآزمایی بالینی دو سوکورتاریخ تصویب دانشگاه :

۹ 

پیپرین بر فاکتورهای کاردیومتابولیک، درجه استئاتوز و فیبروز -بررسی اثر مکملیاری کورکومین

کبدی حاصل از نتایج فیبرواسکن و عملکرد کبدی در بیماران مبتلا به کبد چرب غیر الکلی: یک 

 حال اجرا  ، در1۳۹8مطالعه کارآزمایی بالینی دو سوکورتاریخ تصویب دانشگاه : 

10 

بررسی اثر مکمل یاری ایزوفلاوون های سویا بر علائم سردرد و سطح پپتید مرتبط با ژن کلسی 

 ، در حال اجرا1۳۹8در زنان مبتلا به میگرنتاریخ تصویب دانشگاه :  CGRPتونین

11 
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( در CGRPیاری با ملاتونین برعلائم سردرد و پپتید مرتبط با ژن کلسی تونین ) بررسی اثر مکمل

 ، در حال اجرا1۳۹8تاریخ تصویب دانشگاه :  زنان مبتلا به میگرن

12 

با شدت، فرکانس، طول  DASHساعته و اثر دریافت رژیم  2۴بررسی ارتباط سدیم و پتاسیم ادرار 

:  دانشگاه تصویب میگرنتاریخ به مبتلا بیماران در اکسیداتیو استرس های¬مدت سردرد و شاخص

 1۴00:  خاتمه تاریخ، 1۳۹8

1۳ 

بررسی ارتباط الگوهای غذایی غالب و وضعیت آنتی اکسیدانی و فاکتورهای التهابی در بیماران مبتلا 

 1۴02تاریخ خاتمه : 1۳۹۷،تاریخ تصویب دانشگاه :  به کم کاری تیروئید و افراد سالم

1۴ 

سال  18مردان نابارور بالای بررسی ارتباط الگوهای غذایی و امتیاز تنوع غذایی با اسپرماتوگرام در 

تاریخ خاتمه : 1۳۹۷تاریخ تصویب دانشگاه : 1۳۹۷مراجعه کننده به مرکز ناباروری اصفهان در سال 

1۴00 

15 

بررسی تاثیر مصرف مکمل آلفا لیپوئیک اسید بر برخی شاخص های عملکرد قلبی و عروقی، 

سکته مغزیتاریخ تصویب دانشگاه : شاخص های التهابی و پروفایل لیپیدی در بیماران مبتلا به 

 1۳۹6تاریخ خاتمه : 1۳۹5

16 

بررسی اثر بیسکویت تهیه شده با پودر بذر کتان بر روی پروفایل لیپیدی، فشارخون، فاکتور التهابی 

hs CRP ( و بر میزان پلاسمایی گیرنده های فعال کننده تکثیر پراکسیزوم گاماPPARγ   بر روی )

 1۴00تاریخ خاتمه : 1۳۹۴افراد مبتلا به دیس لیپیدمی و فشاری خون بالاتاریخ تصویب دانشگاه : 

1۷ 

بررسی اثر مکمل  یاری با روی بر علائم، شدت سردرد و شاخص های التهابی در بیماران مبتلا به 

 1۴00تاریخ خاتمه : ، 1۳۹۴میگرنتاریخ تصویب دانشگاه : 

18 

( و Health Belief Modelارزشیابی برنامه آموزش تغذیه مبتنی بر مدل اعتقاد بهداشتی )طراحی و 

تاثیر آن بر ارتقاء دریافت تغذیه ای، کیفیت زندگی و برخی پیامدهای تغذیه ای و بالینی در بیماران 

 1۴00مه : تتاریخ خا، 1۳۹۴همودیالیزیتاریخ تصویب دانشگاه : 

1۹ 

بر عملکرد شناختی ورفتاری در کودکان مبتلا به  Dبا منیزیم و ویتامین بررسی تاثیر مکمل یاری 

 1۳۹۷تاریخ خاتمه : ، 1۳۹۴بیش فعالیتاریخ تصویب دانشگاه :  -اختلال نقص توجه 

20 

بررسی ارتباط دریافت های غذایی و ترکیب بدن با ضخامت اینتیمای شریان کاروتید در بیماران 

TIA (transient ischemic attack اصفهانتاریخ )( مراجعه کننده به درمانگاه بیمارستان الزهرا )س

 1۳۹5تاریخ خاتمه : ، 1۳۹۴تصویب دانشگاه : 

21 

بر علائم و شاخص های التهابی در بیماران مبتلا به   Dبررسی اثر مکمل  یاری با ویتامین 

 1۳۹2تاریخ خاتمه : ، 1۳۹1میگرنتاریخ تصویب دانشگاه : 

22 

تاثیر مصرف مکمل ویتامین دی بر شاخص های التهابی، عملکرد کبدی، پروفایل لیپیدی و بررسی  

یافته های سونوگرافیک در بیماران مبتلا به کبد چرب غیر الکلی مراجعه کننده به مرکز تحقیقات 

 1۳۹۳تاریخ خاتمه : ، 1۳۹1تاریخ تصویب دانشگاه : 1۳۹1جامع سلامت گوارش در سال 

2۳ 

بررسی اثر مصرف نوشیدنی های مختلف )دوغ، ماءالشعیر، مایع کربوهیدراته( بر دوره بازیابی، 

عملکرد ورزشی، واسطه های التهابی، استرس اکسیداتیو و آسیب عضلانی پس از آزمون استاندارد 

2۴ 
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تاریخ خاتمه : ، 1۳۹1تاریخ تصویب دانشگاه : ، رست در ورزشکاران رشته تکواندو شهر اصفهان

1۳۹۴ 

اثر مکمل یاری آنتوسیانیدین بر عملکرد ورزشی، شاخص های التهابی، آسیب عضلانی و ترکیب 

 1۳۹۴تاریخ خاتمه : ، 1۳۹2بدن در ورزشکارانتاریخ تصویب دانشگاه : 

25 

بررسی اثر مکمل یاری با پروبیوتیک ها بر شاخص های گلیسمیک، التهابی، پروفایل لیپیدی پلاسما 

 1۳۹۴تاریخ خاتمه : ، 1۳۹2در بیماران مبتلا به پره دیابتتاریخ تصویب دانشگاه : و ترکیب بدن 

26 

بررسی اثر مکمل یاری با پروبیوتیک ها بر شاخص های عملکرد سلول های بتای پانکراسی، پروفایل 

لیپیدی، شاخص های التهابی و فشارخون در زنان مبتلا به سندرم تخمدان پلی کیستیکتاریخ 

 1۳۹۴تاریخ خاتمه : ، 1۳۹2نشگاه : تصویب دا

2۷ 

بررسی تاثیر دریافت مکمل سین بیوتیک بر شاخصهای التهابی و عملکردی کبد، پروفایل لیپیدی، 

( تاریخ NAFLDیافته های سونوگرافیک و ترکیب بدن در بیماران مبتلا به کبد چرب غیر الکلی )

 1۳۹5تاریخ خاتمه : ، 1۳۹2تصویب دانشگاه : 

28 

بررسی تاثیر کدو و ماست پروبیوتیک بر شاخص های گلایسمیک، التهابی، پروفایل لیپیدی و 

تاریخ ، 1۳۹2تاریخ تصویب دانشگاه :  2شاخص های تن سنجی در بیماران مبتلا به دیابت نوع 

 1۳۹۳خاتمه : 

2۹ 

رهای التهابی بررسی تاثیر مکمل یاری با پیریدوکسین و اسیدفولیک بر علائم، شدت سردرد و فاکتو

 /1۳۹۴تاریخ خاتمه : ، 1۳۹2در بیماران مبتلا به میگرنتاریخ تصویب دانشگاه : 

۳0 

سرم بیماران مبتلا به میگرنتاریخ  CRPبررسی تاثیر زنجبیل و منیزیم برشدت علائم و سطح 

 1۳۹5تاریخ خاتمه : ، 1۳۹2تصویب دانشگاه : 

۳1 

بدن و عوامل خطر بیماریهای قلبی با توجه به الگوی بررسی مقایسه ای ارتباط شاخص های ترکیب 

 1۳۹5تاریخ خاتمه : ، 1۳۹۳تاریخ تصویب دانشگاه :  غذایی در افراد پره دیابتی و افراد سالم

۳2 

بررسی بر هم کنش وزن دوران کودکی و نوجوانی، وزن هنگام تولد و پلی مورفیسم های لیپیدی بر 

تاریخ خاتمه : ، 1۳۹۳تاریخ تصویب دانشگاه :  ودکان و نوجوانانروی اختلالات پروفایل لیپیدی در ک

1۳۹۴ 

۳۳ 

بررسی تاثیر دریافت قرص چای سبز بر شاخص های التهابی و عملکرد کبد، پروفایل لیپیدی، یافته 

تاریخ تصویب  (NAFLDهای سونوگرافیک و ترکیب بدن در بیماران مبتلا به کبد چرب غیر الکلی )

 1۳۹۴تاریخ خاتمه : ، 1۳۹۳دانشگاه : 

۳۴ 

بررسی ارتباط دریافت های تغذیه ای و  امنیت غذایی با سرطان کولورکتال  تاریخ تصویب دانشگاه : 

 1۴00تاریخ خاتمه : ، 1۳۹۳

۳5 

تعیین و مقایسه دریافت های غذایی، شاخص های آنتروپومتریک و ترکیب بدنی کودکان اتیستیک 

 1۳۹۷تاریخ خاتمه : ، 1۳۹۳صویب دانشگاه : و غیر اتیستیک شهر اصفهانتاریخ ت

۳6 
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بررسی اثر کورکومین بر فاکتور التهابی، پروفایل لیپیدی، شاخص های گلایسمیک، شاخص های تن 

سنجی، یافته های سونوگرافیک و عملکرد کبدی در مبتلایان کبد چرب غیر الکلیتاریخ تصویب 

 1۳۹5تاریخ خاتمه : ، 1۳۹۳دانشگاه : 

۳۷ 

بررسی مقایسه ای اثر دانه های دو گیاه تخم شربتی و اسفرزه بر ترکیب بدنی، قند خون، پروفایل 

لیپیدی، آنزیم های کبدی، شاخص های التهابی و یافته های سونوگرافی بیماران کبد چرب غیر 

الکلی مراجعه کننده به درمانگاه کبد چرب مرکز صدیقه طاهره ی شهر اصفهان   تاریخ تصویب 

 1۳۹5تاریخ خاتمه : ، 1۳۹۴نشگاه : دا

۳8 

بررسی تاثیر مصاحبه انگیزشی و رژیم غذایی سالم بر شاخص های انتروپومتریک ترکیب بدن و 

فشارخون کودکان دبستانی مبتلا به اضافه وزن و در معرض اضافه وزنتاریخ تصویب دانشگاه : 

 1۳۹6تاریخ خاتمه : ، 1۳۹۳

۳۹ 

در بیماران مبتلا به سندرم دویک در سال  IgG-NMOذایی با سطح بررسی ارتباط دریافت های غ

 1۳۹6تاریخ خاتمه : ، 1۳۹۳تاریخ تصویب دانشگاه :  در شهر اصفهان ۹۳

۴0 

 

 طرح هاي پژوهشي

 طرح هاي پژوهشي مصوب به عنوان طرح آزاد دانشگاه به عنوان مجري اصلي
 ردیف عنوان

های بالینی در جوامع مختلف: ¬مطالعات کارآزماییبررسی اصول اخلاقی تحقیقات پزشکی در 

، در حال 1۴02یک مطالعه مروری نظام مند )فراخوان طرح های اخلاق(تاریخ تصویب دانشگاه : 

 اجرا

1  

غذایی پرانرژی )گرانولا بار( برای شرایط اضطراریتاریخ  طراحی و ارزیابی یک فرمولاسیون

 در حال اجرا : تاریخ خاتمه1۴01/0۹/06تصویب دانشگاه : 

2  

تعیین ارتباط نمایه التهابی رژیم غذایی و عوامل خطر قلبی عروقی، اضطراب و افسردگی و 

 ، در حال اجرا1۴00تاریخ تصویب دانشگاه :  خواب در بازماندگان سرطان سینه

۳  

پیپرین  برشاخص های التهابی، مارکرهای استرس اکسیداتیو، _بررسی اثر مکمل کورکومین

های سونوگرافیک و علائم افسردگی، اضطراب و استرس درکودکان مبتلا به کبد چرب یافته 

 ، در حال اجرا1۴00غیرالکلیتاریخ تصویب دانشگاه : 

۴  

در افراد تحت  Dهیدروکسی ویتامین  25بر سطح سرمی  Dبررسی اثر دریافت مکمل ویتامین 

جراحی باریاتریک: یک مطالعه مروری نظام مند و متاآنالیز از کارآزمایی های بالینیتاریخ تصویب 

 1۴02 تاریخ خاتمه :1۳۹۹/0۷/06دانشگاه : 

5  
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پیپرین بر طول مدت بیماری، شدت و علائم بالینی و -بررسی اثر مکملیاری با کورکومین

به ویروس کرونا: یک مطالعه کارآزمایی بالینی تصادفی شده  فاکتورهای التهابی در بیماران مبتلا

 ، در حال اجرا 1۳۹۹تاریخ تصویب دانشگاه :  دوسوی کور و کنترل شده با دارونما

6  

فرمولاسیون جیره اضطراری کاهش دهنده تنش )استرس( با تاکید بر ارتقاء سلامت در بحران  

 1۳۹۹تاریخ خاتمه : 1۳۹8تاریخ تصویب دانشگاه : 

۷  

تاریخ  دیابت و عوامل مرتبط با آن در افراد ساکن استان اصفهان¬بررسی شیوع بیماری پره

 در حال اجرا ، 1۳۹۹تصویب دانشگاه : 

8  

پیپرین بر پروفایل لیپیدی، شاخص های گلایسمیک، -بررسی اثر مکمل غذایی کورکومین

تاریخ تصویب دانشگاه  هایپرتریگلیسیریدمیو  2التهابی و فشارخون در افراد مبتلا به دیابت نوع 

 ، در حال اجرا1۳۹۹: 

۹  

بررسی اثر مصرف مکمل غذایی پروپولیس بر شاخص های سندرم متابولیک در افراد مبتلا به 

این سندرم: یک کارآزمایی بالینی، کنترل دار، تصادفی سازی شده دو سوکورتاریخ تصویب 

 ، در حال اجرا 1۳۹۹دانشگاه : 

10  

، هورمون hs-CRPاثر مصرف مکمل غذایی پروپولیس بر وضعیت شاخص التهابی  بررسی

(تاریخ PCOSکیستیک )تستوسترون و پروفایل متابولیکی زنان مبتلا به سندرم تخمدان پلی

 ، در حال اجرا1۳۹۹تصویب دانشگاه : 

11  

سترس ( بر شاخص های لیپیدی، التهابی، گلایسمیک و ا10Qبررسی اثر مکمل یاری کیوتن )

تاریخ خاتمه : ، 1۳۹5اکسیداتیو در بیماران نفروپاتی دیابتی )همودیالیز(تاریخ تصویب دانشگاه : 

1۳۹۷ 

12  

های استخوانی، آنتروپومتریک، کنترل برشاخص Dبررسی اثر ماست غنی شده با ویتامین

تاریخ 2گلیسمیک، عروقی، التهابی و استرس اکسیداتیو در زنان یائسه ی مبتلا به دیابت نوع 

 1۳۹۳تاریخ خاتمه : ،  1۳۹2تصویب دانشگاه : 

1۳  

 

 

 طرح هاي پژوهشي  مصوب مراکز تحقيقاتي دانشگاه به عنوان مجري اصلي

  عنوان

زعفران و کروسین بر شاخص های گلایسمیک، پروفایل لیپیدی، فاکتورهای التهابی اثرات مکمل 

شار خون در بیماران پره دیابتی و دیابت  شاخص های آنتروپومتریک و ف سیداتیو،  سترس اک و ا

ستماتیک و متاآنالیز کارآزمایی سی صادفیتیپ دو  : یک مرور  شدهتاریخ سازی و کنترلهای ت

 ، در حال اجرا1۴01تصویب دانشگاه : 

1  

شاخص ضعیت  امنیت غذایی و ارتباط آن  با  سی و  سالمندان در سنجی تن و فرتوتی های¬برر

 در حال اجرا، 1۴01:  دانشگاه تصویب تاریخ اصفهان شهر ساکن

2  
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بررسی وضعیت  امنیت غذایی خانوار  و ارتباط آن  با شاخص های تن سنجی  در زنان بزرگسال 

 در حال اجرا، 1۴01اصفهانتاریخ تصویب دانشگاه : ساکن در شهر 

۳  

سی اثر فیبر محلول بر عوامل خطر کاردیو متابولیک در بیماران دیابتی نوع  : مرور نظام مند 2برر

 در حال اجرا، 1۴00پاسختاریخ تصویب دانشگاه : -و فراتحلیل دوز

۴  

و متابولیکی بیماران مبتلا به  پیپرین بر فاکتورهای التهابی-بررسیییی اثر مکملیاری با کورکومین

در ، 1۴00آرتریت روماتویید: یک مطالعه کارآزمایی بالینی دو سییو کورتاریخ تصییویب دانشییگاه : 

 حال اجرا

5  

پیپرین در بیماران مبتلا به ویروس کرونا بسییتری در بخش -بررسییی اثر مکملیاری با کورکومین

نی دو سیییو کورتاریخ تصیییویب دانشیییگاه : (: یک مطالعه کارآزمایی بالیICUمراقبت های ویژه )

 1۴02تاریخ خاتمه : ، 1۴00

6  

  ۷ در حال اجرا، 1۳۹۹یک مرور نظامندتاریخ تصویب دانشگاه : -سندرم پیش قاعدگی و کلسیم

تعیین ارتباط میان شاخص التهاب غذایی و شاخص گرفتگی عروق براساس یافته های حاصل از 

آنژیوگرافی تشیییخیص کرونری: یک مطالعه مقطعی تاریخ آنژیوگرافی در افراد بزرگسیییال تحت 

 در حال اجرا، 1۳۹۹تصویب دانشگاه : 

8  

شاخص کنترل پلاک و التهاب لثه در یک جمعیت  شاخص التهاب غذایی و  سی ارتباط میان  برر

 در حال اجرا، 1۳۹8از افراد بزرگسال ایرانیتاریخ تصویب دانشگاه : 

۹  

سین  صرف مکمل یاری  سی اثر م سنجی، التهابی و هورمونی در برر شاخص های تن  بیوتیک بر 

 1۳۹۹تاریخ خاتمه : 1۳۹۷بیماران مبتلا به کم کاری تیروئیدتاریخ تصویب دانشگاه : 

10  

سنجی در بیماران  صهای التهابی و تن  شاخ سردرد،  شدت  صرف دارچین بر علائم،  سی اثر م برر

 1۳۹۹خاتمه :  تاریخ، 1۳۹۷تاریخ تصویب دانشگاه :  مبتلا به میگرن

11  

بررسییی تاثیر مصییرف مکمل کورکومین بر شییاخص های التهابی ، اسییترس اکسیییداتیو ، آسیییب 

شگاه :  صویب دان صفهانتاریخ ت شهر ا شکاران دختر   سنجی در ورز ضلانی و تن  تاریخ 1۳۹6ع

 1۳۹۹خاتمه : 

12  

شاخص های متابولیک، التهابی  سید فولیک بر تغییرات  سی اثر دریافت مکمل ا صب  برر و نوارع

 /1۳۹8تاریخ خاتمه : 1۳۹5عضله دربیماران پلی نوروپاتی دیابتیتاریخ تصویب دانشگاه : 

1۳  

بررسییی اثر دریافت مکمل اسییید فولیک در ارتباط با  پلی مورفیسییم های ژن  آنزیم متیل تترا 

هیدروفولات ردوکتاز بر تغییرات شیییاخص های متابولیک، التهابی، الکترومیوگرافی و سیییرعت 

تاریخ خاتمه :  /1۳۹5هدایت عصییبی در بیماران پلی نوروپاتی دیابتیتاریخ تصییویب دانشییگاه : 

1۳۹8 

1۴  

سرمی  سطح  سی ارتباط  سی ویتامین  25برر با برخی از مهمترین پیامدهای تجربه  Dهیدروک

تاریخ تصویب  1۳۹۳بیمارستان الزهرا اصفهان سال  ICUشده توسط بیماران بستری در بخش 

 1۳۹5تاریخ خاتمه :  1۳۹۴دانشگاه : 

15  
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شاخص قندی بالا و میزان دریافت غذایی کربوهیدرات در  صرف غذاهای با  سه ای م سی مقای برر

صفهان با  شگاه علوم پزشکی ا بیماران مبتلا به اکنه ی مراجعه کننده به درمانگاه های پوست دان

 1۳۹5تاریخ خاتمه : 1۳۹6تاریخ تصویب دانشگاه :  ۹0-8۹سالم در فاصله سالهای افراد 

16  

بررسی اثر مصرف نوشیدنی های مختلف )دوغ، ماءالشعیر و مایع کربوهیدراته( بر سطوح لاکتات 

ست ) ستاندارد ر سنج های لیپیدی، گلوکزخون دوره ریکاوری پس از آزمون ا ( RASTخون ، فرا

 1۳۹۳تاریخ خاتمه : ، 1۳۹1تکواندو شهر اصفهانتاریخ تصویب دانشگاه : در ورزشکاران رشته 

1۷  

 

 

 

 طرح هاي پژوهشي  مصوب کميته تحقيقات دانشجویي دانشگاه به عنوان همکار یا مجري

  عنوان

تاریخ تصویب دانشگاه : 1۳۷۹مدیریت کیفیت اطلاعات مراکز درمانی استان اصفهان در سال 

 1۳86تاریخ خاتمه : 1۳85

1  

تاریخ تصویب دانشگاه : 1۳۷8مدیریت کیفیت اطلاعات مراکز درمانی استان اصفهان در سال 

 1۳86تاریخ خاتمه : 1۳85

2  

تاریخ تصویب دانشگاه : 1۳۷۷مدیریت کیفیت اطلاعات مراکز درمانی استان اصفهان در سال 

 /1۳86تاریخ خاتمه : /1۳85

۳  

ازای هر بیمار در مراکز درمانی )بررسی تعرفه تحلیل توصیفی نظام پرداخت هزینه درمان به 

 1۳88تاریخ خاتمه : 1۳8۷های گلوبال(تاریخ تصویب دانشگاه : 

۴  

  5 1۳88تاریخ خاتمه :  1۳8۷تمرکز و تمرکززدایی و نشانگرهای کیفیت تاریخ تصویب دانشگاه : 

خ خاتمه : تاری 1۳8۷تاریخ تصویب دانشگاه :  خرید تجهیزات پزشکی متمرکز یا غیرمتمرکز

1۳88 

6  

تاریخ خاتمه : 1۳8۷/11/06راههای کنترل عفونتهای بیمارستانیتاریخ تصویب دانشگاه : 

1۳88/11/0۴ 

۷  

بررسی فراوانی نسبی موارد تطابق شاخصهای کمی دارویی و تجهیزاتی بخشهای اورژانس مراکز 

 1۳88تاریخ خاتمه :  1۳8۷بیمارستانی استان اصفهان تاریخ تصویب دانشگاه : 

8  

بررسی طرح پیاده سازی بستر شبکه رایانه ای و اجرای نرم افزار گردش مکاتبات اداری در حوزه 

 1۳88تاریخ خاتمه :  1۳8۷معاونت درمان تاریخ تصویب دانشگاه : 

۹  

تاریخ تصویب  (dqmبررسی فرمهای نظام نوین آماری با گرایش به مدیریت کیفیت اطلاعات )

 1۳88خاتمه : تاریخ  1۳8۷دانشگاه : 

10  
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تاریخ خاتمه :  1۳8۷تاریخ تصویب دانشگاه :  تضمین و ارتقا کیفیت در خدمات بهداشتی درمانی

1۳88 

11  

 1۳8۷طرح عملیاتی راه اندازی بخشهای عفونی نوپدید در شهر اصفهان تاریخ تصویب دانشگاه : 

 1۳88تاریخ خاتمه : 

12  

تاریخ  (tqmبهداشتی درمانی با رویکرد )( در سیستمهای dqmنقش مدیریت کیفیت اطلاعات )

 1۳88تاریخ خاتمه :  1۳8۷تصویب دانشگاه : 

1۳  

تاریخ خاتمه :  1۳8۷تاریخ تصویب دانشگاه :  بررسی نظامهای بیمه ای خدمات بهداشتی درمانی

1۳88 

1۴  

بررسی میزان بهره برداری از تختهای بیمارستانی سطوح پنجگانه خدمات بهداشتی درمانی 

تاریخ  1۳8۷تاریخ تصویب دانشگاه :  1۳۷۷به دانشگاه علوم پزشکی اصفهان در سال وابسته 

 1۳88خاتمه : 

15  

  16 1۳88تاریخ خاتمه :  1۳8۷تاریخ تصویب دانشگاه :  طرح ساماندهی مراکز اورژانس

تاریخ  1۳8۷بررسی طرح شبکه جامع نظارت کشوری بر امور درمان تاریخ تصویب دانشگاه : 

 1۳88خاتمه : 

1۷  

درمان و آموزش پزشکی کشور )مطالعه   ٬بررسی نظام و ساختار تشکیلاتی وزارت بهداشت 

 1۳88تاریخ خاتمه :  1۳8۷تاریخ تصویب دانشگاه :  تطبیقی(

18  

تاریخ خاتمه  1۳8۷تاریخ تصویب دانشگاه :  طراحی سیستم اطلاعات مدیریت در معاونت درمان

 :1۳88 

1۹  

تاریخ  1۳8۷تاریخ تصویب دانشگاه :  رویداد بحرانی بیمارستانیطراحی سیستم اطلاعات کنترل 

 1۳88خاتمه : 

20  

مدیریت اطلاعات ستاد هدایت و اطلاع رسانی پزشکی دانشگاه علوم پزشکی اصفهان تاریخ 

 1۳88تاریخ خاتمه :  1۳8۷تصویب دانشگاه : 

21  

استانداردهای خدمات درمانی بررسی کمیته های استاندارد ملی و منطقه ای در تهیه و تدوین 

 1۳88تاریخ خاتمه :  1۳8۷تاریخ تصویب دانشگاه :  کشور

22  

 

 

ستاد  شجویي: به عنوان همکار، مجري، ا شگاه و پایان نامه هاي دان صوب دان شي  م طرح هاي پژوه

 مشاور پایان نامه

نوع  عنوان طرح

 همکاري

تاریخ تصویب 

 دانشگاه

 

کاری تیروئید: مرور نظامند و فرا بررسی وضعیت عناصر کمیاب در کم 

 تحلیل

  1 1397/12/12 همکار
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 -بر روی شاخص های تن سنجی   Q10 تاثیر مکمل یاری کوآنزیم 

 مرور نظامند و فرا تحلیل

  2 1397/12/12 همکار

مرور نظام مند -بررسی ارتباط میزان دفع ادراری پتاسیم و فشارخون

 و فرا تحلیل مطالعات مشاهده ای

  3 1397/12/12 همکار

بررسی وضعیت سطوح سلنیوم و فعالیت گلوتایتون پراکسیداز در افراد 

 سالم و بیماران مبتلا به آسم؛ یک مرور نظام مند و فرا تحلیل

  4 1397/12/12 همکار

با بیماری کم کاری  Dبررسی ارتباط بین سطح سرمی ویتامین 

 تیروئید ؛ یک مرورنظام مند و فرا تحلیل

  5 1397/12/12 همکار

بررسی ارتباط فعالیت فیزیکی با پارامترهای کیفیت اسپرم در مردان 

مطالعه -نابارور مراجعه کننده به مرکز ناباروری رویان در شهر اصفهان

 .1۳۹۷مقطعی در سال 

  6 1398/07/07 همکار

بررسی ارتباط میان شاخص التهاب غذایی و عملکرد شناختی در یک 

 رانیجمعیت از سالمندان ای

  7 1398/07/07 همکار

تاثیر مکمل یاری پروبیوتیک/سین بیوتیک  بر روی شاخص های تن 

مرور نظامند  -سنجی در کودکان و نوجوانان دارای اضافه وزن یا چاق 

 و فرا تحلیل

  8 1397/09/26 همکار

 کیفیت های¬بررسی ارتباط سطح سرمی ویتامین دی و شاخص

 تحلیل فرا و نظامند مرور -اسپرم

  9 1398/07/07 همکار

بررسی و مقایسه الگوهای غذایی غالب در افراد مبتلا و غیر مبتلا به 

 کارسینوم سلول سنگفرشی دهان وحلق

استاد 

راهنمای 

دوم)پایان 

 نامه(

1398/10/01 10  

تاثیر مکمل یاری پروبیوتیک بر روی بیماران مبتلا به کبد چرب غیر 

 مرور نظامند -الکلی

استاد 

راهنمای 

 طرح

 دانشجویی

1398/12/04 11  

تاثیر مکمل یاری با سین بیوتیک بر مدیریت خستگی و وضعیت 

سلامت روان در بیماران مبتلا به کم کاری تیروئید تحت درمان با 

 لوتیروکسین: یک مطالعه کارآزمایی بالینی تصادفی دوسوکور

استاد 

راهنمای 

طرح 

 دانشجویی

1398/12/04 12  

یک مقاله  -بر شاخص های قند خون  آرژنین-اثرات مکمل یاری ال

 مروری و فراتحلیل از مداخلات بالینی

استاد 

راهنمای 

طرح 

 دانشجویی

1398/12/04 13  
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یک فرا  -اثرات مکمل یاری منیزیم بر شاخص های آنتروپومتریک 

 تحلیل از مطالعات کارآزمایی

استاد 

راهنمای 

طرح 

 دانشجویی

1398/12/04 14  

مرور  -بر بیماری کبد چرب غیر الکلی تاثیر مکمل یاری رزوراترول

 نظام مند و فرا تحلیل  به روز شده

استاد 

راهنمای 

طرح 

 دانشجویی

1399/03/11 15  

رابطه بین مصرف میوه، سبزی و فیبرهای غذایی و خطر بیماری 

انسداد ریوی مزمن: یک مرور نظام مند و فراتحلیل بر مطالعات 

 مشاهده ای

استاد 

راهنمای 

طرح 

 دانشجویی

1398/12/04 16  

تاثیر مکمل یاری سین بیوتیک و پروبیوتیک بر بیماری های 

 کارآزمایی مطالعات از تحلیل فرا و مند نظام مرور یک –خودایمنی 

 .بالینی

استاد 

راهنمای 

طرح 

 دانشجویی

1398/12/04 17  

مرور نظامند و فرا  -تاثیر مصرف زرشک بر روی شاخص های قندخون

 تحلیل

استاد 

راهنمای 

طرح 

 دانشجویی

1399/03/11 18  

بررسی اثر رژیم غذایی با بار اسیدی پایین بر فشار خون، پروفایل های 

لیپیدی، شاخص های کنترل قند خون و مقاومت انسولینی در 

 2بیماران مبتلا به دیابت نوع 

استاد 

مشاور)پایان 

 نامه(

1398/12/04 19  

مروری و فراتحلیل از اثر رزوراترول بر روی عملکرد کبدی: یک مقاله 

 مداخلات بالینی

استاد 

راهنمای 

طرح 

 دانشجویی

1398/12/04 20  

بررسی ارتباط عوامل تغذیه ای، سوء تغذیه، شاخص های تن سنجی، 

ترکیب بدن، التهاب و استرس اکسیداتیو با کیفیت زندگی، پارامتر 

های اکوکاردیوگرافیک، عفونت محل دسترسی به دیالیز، بستری شدن 

بیمارستان، سال های بالقوه از دست رفته زندگی و مرگ و میر در در 

بیماران تحت همودیالیز: یک مطالعه کوهورت آینده نگر )مربوط به 

 فراخوان گرنت حکمی(

  21 1399/10/07 همکار
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پیپرین بر شاخص های التهابی،  -بررسی اثر مکمل یاری کورکومین 

به سکته مغزی  استرس اکسیداتیو و متابولیک بیماران مبتلا

 ایسکمیک در مرحله بازتوانی

استاد 

مشاور)پایان 

 نامه(

1399/10/07 22  

بررسی اثر مکمل یاری آلفالیپوئیک اسید بر وضعیت استرس 

،لاکتات و VCAM-Iاکسیداتیو، مارکرهای التهابی ، سطوح  سرمی 

 علائم بالینی در زنان مبتلا به میگرن

استاد 

مشاور)پایان 

 نامه(

1399/08/11 23  

 IIبررسی ارتباط دریافت داروهای مسدود کننده گیرنده آنژیوتانسین 

( و استاتین ها بر شدت درگیری ریوی و سایر ARB)داروهای گروه 

 1۹-تظاهرات بالینی در بیماران مبتلا به کووید

  24 1399/03/11 مجری

بررسی تاثیر مکمّل یاری سین بیوتیک بر نشانگر های التهابی و 

 1۹-ی در بیماران مبتلا به کوویدتظاهرات بالین

  25 1399/04/01 همکار

بررسی اثر مکمل بره موم زنبور عسل بر علائم بالینی در بیماران مبتلا 

(: یک مطالعه کارآزمایی بالینی تصادفی COVID-19به ویروس کرونا )

 شده دوسوی کور و کنترل شده با دارونما

استاد 

مشاور)پایان 

 نامه(

1399/07/06 26  

  27 1397/07/12 همکار تاثیرمکمل یاری لیکوپن در مردان نابارور، مرور نظام مند

یک  -بر روی خستگی  Q 10بررسی تاثیر مصرف مکمل  کوآنزیم 

 مطالعه مرور نظامند

  28 1397/08/07 همکار

مرور  -بر بیماری کبدچرب غیر الکلی Dتاثیر مصرف مکمل ویتامین 

 نظام مند

  29 1397/08/06 همکار

  30 1397/08/06 همکار تاثیر مکمل لیکوپن بر کیفیت زندگی و افسردگی در مردان نابارور

بررسی تاثیر افزودن مکمل سین بیوتیک به رژیم درمان، درشدت و 

فعالیت بیماری آرتریت روماتوئید )کارآزمایی بالینی کنترل تصادفی 

 دارونما(

  31 1397/12/12 همکار

کارنی تین بر -و ال Q10بررسی اثر مکمل یاری همزمان کوآنزیم 

سطح شاخص اختلال متابولیک میتوکندریایی و علائم میگرن در 

بیماران مبتلا به میگرن پیروی کننده از رژیم غذایی با تیرامین 

 کنترل شده

  32 1396/02/31 همکار

د بررسی مقایسه ای   شاخص ها ی نوزادی در مادران هیپوتیروئی

 تحت درمان و مادران سالم

  33 1396/02/31 همکار

بررسی اثر مکمل یاری با کورکومین بر علائم و شدت سردرد، شاخص 

های التهابی، علائم افسردگی، اضطراب و استرس در زنان مبتلا به 

 میگرن

  34 1396/12/13 همکار

بررسی ارتباط الگوهای غذایی غالب با ابتلا به بیماری مالتیپل 

 اسکلروزیس

  35 1396/08/07 همکار
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بررسی مقایسه ای رابطه ی بین روی و لپتین در سرم افراد تازه 

 تشخیص داده شده ی مالتیپل اسکلروزیس و افراد سالم

  36 1396/08/07 مجری

تاثیر مکمل یاری بتا هیدروکسی بتا متیل بوتیرات بر روی درد و 

 تحلیلمرور نظامند و فرا  -آسیب عضلانی پس از ورزش

  37 1396/12/06 همکار

بررسی اثر مصرف مکمل چای سبز در مقایسه با چای ترش بر 

پروفایل لیپیدی و فشارخون مردان سالم با رویکرد پیشگیری از 

 های قلبی عروقیبیماری

  38 1395/12/01 همکار

بررسی تاثیر مکمل روی بر ترکیب بدن، اشتها و ضایعات پوستی در 

 بیماران همودیالیزی

استاد 

مشاور)پایان 

 نامه(

1399/08/11 39  

بررسی تاثیر مکمل روی بر کیفیت زندگی، کیفیت خواب  و شاخص 

 های سوتغذیه در بیماران همودیالیز

استاد 

مشاور)پایان 

 نامه(

1399/08/11 40  

بررسی اثر مکمل یاری با منیزیم بر هایپر آندروژنیسم، کیفیت خواب 

 سندرم تخمدان پلی کیستیکو هیرسوتیسم در زنان مبتلا به 

استاد 

مشاور)پایان 

 نامه(

1399/08/11 41  

اثر مکمل یاری منیزم بر اختلالات قاعدگی، ریزش موی مردانه، 

 کیفیت زندگی و آکنه در زنان مبتلا به سندرم تخمدان پلی کیستیک

استاد 

مشاور)پایان 

 نامه(

1399/08/11 42  

بولیک، تن سنجی و گیاهی بر شاخصهای متا بررسی اثر انواع چای

کیستیک سطح هورمونهای زنان مبتلا به سندرم تخمدان پلی

(PCOS یک مرور سیستماتیک و متاآنالیز بر روی کارآزمایی بالینی :)

 "فراخوان مطالعات مروری"

  43 1399/07/06 مجری

بررسی اثر مکملیاری با کورکومین پیپرین در بیماران مبتلا به 

(: یک مطالعه ICUهای ویژه ) سپسیس بستری در بخش مراقبت

 کارآزمایی بالینی تصادفی دو سوکور کنترل دار

  44 1399/10/07 مجری

بررسی اثر مکمل کورکومین فیتوزومال در بیماران مولتیپل ترومای 

(: کارآزمایی بالینی کنترل ICUبستری در بخش مراقبت های ویژه )

 دار

  45 1399/10/07 مجری

یک  -خون، وزن و نمایه ی توده ی بدنی اثر مصرف کینوا بر قندناشتا 

مطالعه مرور نظامند و فراتحلیل بر روی مداخلات بالینی )فراخوان 

 مطالعات مروری(

  46 1399/07/06 مجری

بررسی اثر کورکومین بر بیماری های مغز و اعصاب: مروری نظام مند 

 بر مطالعات کارآزمایی بالینی )مربوط به فراخوان مقالات مروری(

  47 1399/07/06 مجری
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تاثیر مصرف روغن زیتون بر سطح سرمی آنزیمهای کبدی و شدت 

(   NAFLDاستئاتوز کبدی در بیماران مبتلا به کبد چرب غیر الکلی )

 )مربوط به فراخوان مطالعات مروری نظام مند(

  48 1399/07/06 مجری

( بر روی پروفایل DASHبررسی اثر رژیم غذایی کاهنده فشار خون )

فراد بزرگسال: یک مطالعه مروری نظام مند و فراتحلیل بر لیپیدی ا

 مطالعات کارآزمایی بالینی )فراخوان مطالعات مروری(

  49 1399/07/06 مجری

  50 1399/08/11 مجری بررسی اثر ترکیبات گیاهی بر سپسیس: یک مطالعه مروری جامع

بررسی اثر کورکومین بر روی پنومونی: یک مطالعه مرور نظامند بر 

 مطالعات حیوانی

  51 1399/07/06 مجری

بررسی ارتباط سطح سرمی ایریزین با مارکرهای دخیل در سندروم 

 کاردیومتابولیک: بررسی سیستماتیک و متاآنالیز مطالعات مشاهده ای

  52  همکار

بررسی اثر بخشی آموزش خانواده محور برنامه خود مراقبتی بر اساس 

وضعیت تغذیه ای سالمندان دچار تئوری اورم بر فعالیت فیزیکی و 

 سندرم ضعف بعد از سکته ی مغزی

  53 1400/02/05 همکار

اثر مکمل یاری سیر بر سطوح آدیپونکتین سرمی بالغین: یک مرور 

 نظام مند از مطالعات مداخله ای

استاد 

راهنمای 

طرح 

 دانشجویی

1399/09/02 54  

های بر سطوح سرمی شاخص  ۳بررسی تاثیر مکمل یاری با امگا

بیولوژیکی استرس اکسیداتیو و التهاب در بیماران مبتلا به دیابت 

 : مرور نظام مند و فرا تحلیل مطالعات کارآزمایی بالینی2نوع

استاد 

راهنمای 

طرح 

 دانشجویی

1399/09/02 55  

مقایسه دریافت های غذایی در بیماران دیابتی مبتلا به کبد چرب غیر 

در  ۹2کبد چرب غیر الکلی در سال الکلی با بیماران دیابتی بدون 

 شهر اصفهان

  56 1393/04/01 همکار

بررسی تاثیر مصرف دارچین، هل، زعفران و زنجبیل بر کنترل 

گلایسمی و پروفایلهای لیپیدی و ارزیابی فعالیت بدنی در بیماران 

 مبتلا به دیابت نوع دو

  57 1393/08/04 همکار

ر شاخص های تن سنجی پیپرین ب-بررسی اثر مکملیاری با کورکومین

 و علائم بالینی بیماران مبتلا به آرتریت روماتویید

استاد 

مشاور)پایان 

 نامه(

1399/12/03 58  

بررسی اثر کپسول عصاره گیاه خرفه بر روی بیومارکرهای التهابی، 

پروفایل لیپیدی، قندخون در بزرگسالان با سندرم متابولیک با رویکرد 

 و عروقیپیشگیری از بیماری های قلبی 

  59 1393/11/05 همکار
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بررسی اثر لیراگلوتاید و امپاگلیفلوزین بصورت جداگانه و ترکیبی، 

پیپرین بصورت جداگانه و ترکیبی با امپاگلیفلوزین -مکمل کورکومین

( ( DASHو رژیم غذایی کم کالری برای متوقف کردن فشار خون بالا

اردیومتابولیک بر شاخص های عملکرد کبدی و فاکتورهای التهابی و ک

( دیابتی نوع NAFLDدر بیماران چاق مبتلا به کبد چرب غیر الکلی )

 دو و غیر دیابتی

  60 1399/12/03 مجری

بررسی تاثیر استاتین ها بر فاکتورهای التهابی در بیماران استروک: 

 یک مطالعه مرور سیستماتیک و فراتحلیل مطالعات کارآزمایی بالینی

  61 1399/10/07 همکار

,  CHO:45%بررسی تاثیر دریافت رژیم های غذایی پرپروتئین 

Pr:25% , fat:30% و رژیم متعادل ))CHO:55% , Pr:15%, 

fat:30% بر سطوح فراسنجهای لیپیدی و واسطه های التهابی در ) )

زنان سالم چاق و دارای اضافه وزن مراجعه کننده به باشگاههای 

 ورزشی ایروبیک

  62 1392/03/05 همکار

مختلف قبل  GLقایسه تاثیر دریافت وعده های غذایی ایزوکالریک با م

 از ورزش بر پاسخ گلیسمیک در دانشجویان خانم ورزشکار

  63 1392/05/06 همکار

  1بررسی تاثیر مصرف نان غنی شده با آرد سویا بر سطح سرمی

sVCAM  2و شاخص های تن سنجی در زنان مبتلا به دیابت نوع 

  64 1392/05/06 همکار

تاثیر مصرف مکمل رزوراترول بر برخی فاکتور های التهابی و استرس 

 اکسیداتیو در زنان والیبالیست نخبه

  65 1391/12/08 همکار

بیمارستان الزهرا در  ICUپیاده سازی نظام تغذیه حمایتی در بخش 

 اصفهان

  66 1391/03/07 همکار

جمعیت غیر با  vitiligoمقایسه محتوای رژیم غذایی بیماران مبتلا به 

 مبتلا

  67 1389/10/12 همکار

بررسی ارتباط بین میوه ها و سبزیجات مصرفی و گلیوما در 

 بزرگسالان ایرانی

استاد 

مشاور)پایان 

 نامه(

1400/05/10 68  

بررسی نقش نظام پرداخت هزینه درمان به ازای هر بیمار در سیستم 

 ارائه خدمات درمانی استان اصفهان

  69 1387/11/06 همکار

  70 1387/11/06 همکار مسئله یابی و حل مسئله در بهداشت و درمان

بررسی اثر ریبوفلاوین بر روی فرکانس، شدت و طول دوره ی سردرد 

در افراد مبتلا به میگرن: یک مطالعه مروری نظام مند و فراتحلیل بر 

 مطالعات کارآزمایی بالینی

  71 1399/12/03 همکار

کارنیتین بر فاکتورهای التهابی، -بررسی اثرات مکمل یاری با ال

استرس اکسیداتیو و پیامدهای بالینی در بیماران مبتلا به سپسیس 

استاد 

مشاور)پایان 

 نامه(

1400/03/02 72  
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(: یک مطالعه کارآزمایی ICUبستری در بخش مراقبت های ویژه )

 بالینی تصادفی دو سوکور کنترل دار

کمل یاری با کورکومین پیپرین بر فاکتورهای بررسی اثر م

کاردیومتابولیک، التهابی و استرس اکسیداتیو و دانسیته ی عروق 

ناحیه ی ماکولا در آنژیوگرافی توموگرافی انسجام نوری در بیماران 

 مبتلا به رتینوپاتی غیر پرولیفراتیو دیابتی

استاد 

مشاور)پایان 

 نامه(

1400/07/04 73  

فیتوزومال بر شدت، فرکانس،  -مکملیاری با کورکومینبررسی اثر 

طول سردرد و فاکتورهای التهابی و استرس اکسیداتیو در بیماران 

 مبتلا به میگرن

استاد 

مشاور)پایان 

 نامه(

1400/04/06 74  

بر فاکتورهای التهابی، استرس  Q10بررسی اثر مکمل یاری با کوآنزیم 

ن سوختگی بستری در بیمارستان: اکسیداتیو و پیامدهای بالینی بیمارا

 یک مطالعه کارآزمایی بالینی تصادفی دو سوکور کنترل دار

استاد 

مشاور)پایان 

 نامه(

1400/04/06 75  

بررسی اثر مکملیاری با کورکومین پیپرین بر فاکتور های التهابی، 

بیومارکرهای قلبی، فیبریلاسیون دهلیزی و پیامدهای بالینی پس از 

(: یک مطالعه کارآزمایی  CABGوق کرونر )جراحی بای پس عر

 بالینی دوسوکور وابسته به دوز پایلوت

استاد 

مشاور)پایان 

 نامه(

1400/05/10 76  

ها در بیماران بستری در بخش های ویژه:  miRNAبررسی پروفایل 

 یک مطالعه مروری جامع

  77 1400/04/06 مجری

  78 1385/12/08 مجری طرح واگذاری مالکیتی بخش درمان و نحوه اجرای آن

بررسی تاثیر اطلاع رسانی در زمینه حقوق و مسئولیتهای بیمار به 

مراجعه در آگاهی بیماران مراجعه کننده به مطبهای سرپایی شهر 

 اصفهان

  79 1384/12/21 همکار

بررسی تاثیر مدیریت کیفیت استراتژیک بر عملکرد بیمارستان نور و 

 1۳8۴-8۷حضرت علی اصغر )ع( اصفهان در سال 

  80 1387/05/13 همکار

بررسی اثر مکمل یاری آلفالیپوئیک اسید بر برخی از مهمترین 

 ICUپیامدهای تجربه شده توسط بیماران بستری در بخش 

  81 1396/05/29 همکار

بررسی اثر مکمل یاری توام عصاره زردچوبه، فلفل سیاه و زنجبیل بر 

ران مبتلا به استئو و درد در بیما E2شاخص التهابی پروستاگلاندین 

 آرتریت مزمن زانو در مقایسه با داروی ناپروکسن

استاد 

راهنمای 

دوم)پایان 

 نامه(

1396/07/02 82  

بررسی اثر مکمل یاری با سلنیوم بر یافته های سونوگرافیک غدد 

بزاقی ماژور و فاکتورهای التهابی و استرس اکسیداتیو بیماران مبتلا به 

 با ید رادیواکتیوسرطان تیروئید تحت درمان 

  83 1400/07/04 مجری
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با شاخص  Quickiبررسی ارتباط شاخص کمی حساسیت به انسولین 

های آنتروپومتریک و کاردیومتابولیک، سطح فعالیت فیزیکی و 

 سال شهر اصفهان 10-16دریافت های غذایی در نوجوانان 

  84 1395/06/07 همکار

بدنی در کودکان  بررسی و مقایسه الگوهای غذایی غالب و فعالیت

بیش فعالی( و  -مبتلا به اختلال بیش فعالی )اختلال کم توجهی 

 کودکان غیر مبتلا به بیش فعالی

  85 1395/08/02 همکار

بر مجموعه علائم خلقی و  Dبررسی تاثیر مکمل یاری با ویتامین 

روانشناختی و شاخص های التهابی و آنتی اکسیدانی سندرم پیش 

 Dدانشجویان مبتلا به کمبود ویتامین( در PMSقاعدگی )

  86 1395/11/03 همکار

بررسی تاثیر برنامه آموزش تغذیه براساس مدل اعتقاد بهداشتی 

(HBM بر دریافتهای غذایی، آنزیم های کبدی و ترکیب بدن در )

 NAFLDبیماران چاق مبتلا به کبد چرب غیر الکلی

  87 1394/04/07 همکار

 ی¬پایه بر غذایی رژیم مختلف گوهایال امتیاز بین ی¬بررسی رابطه

 و پلاسمایی آتروژنیک شاخص آدروپین، سرمی سطوح با گیاهی

 جانشینی رژیم اثر بررسی با همراه بزرگسالان در متابولیک سلامت

 شاخص آدروپین، سطوح بر گیاهی پروتئین با حیوانی پروتئین نسبی

 متابولیک سندرم اجزای و پلاسمایی آتروژنیک

استاد 

مشاور)پایان 

 نامه(

1400/10/05 88  

پیپرین  برشاخص های گلایسمیک،  _بررسی اثر مکمل کورکومین

پروفایل لیپیدی، اندازه گیری های تن سنجی و عملکردکبدی 

 درکودکان مبتلا به کبد چرب غیرالکلی

استاد 

مشاور)پایان 

 نامه(

1400/08/09 89  

بیماری های قلبی بررسی تاثیر مکمل یاری با سیر بر عوامل خطر 

 عروقی و عملکرد کلیوی در بیماران مبتلا به نفروپاتی دیابتی

استاد 

مشاور)پایان 

 نامه(

1400/09/07 90  

تعیین ارتباط نمایه التهابی رژیم غذایی و شاخص های سارکوپنی در 

 بازماندگان سرطان سینه

استاد 

مشاور)پایان 

 نامه(

1400/08/09 91  

TLC (Therapeutic lifestyle change diet )بررسی اثر رژیم غذایی 

بر فاکتورهای التهابی خون: یک مطالعه مروری نظام مند و فراتحلیل 

 بر مطالعات کارآزمایی بالینی

  92  همکار

بر روی میانگین لیپوپروتئین با چگالی کم  Eبررسی اثر ویتامین 

(LDL اکسید شده خون: یک مطالعه مروری نظام مند و فراتحلیل بر )

 العات کارآزمایی بالینیمط

  93 1400/12/01 مجری

( بر روی TLCبررسی اثرات رژیم غذایی تغییر درمانی سبک زندگی )

پروفایل لیپیدی، فشار خون و شاخص های گلایسمی خون: یک 

 مطالعه مروری نظام مند و فراتحلیل بر مطالعات کارآزمایی بالینی

  94 1400/12/01 همکار
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بر روی شاخص های آنتروپومتریک :یک مطالعه  TLCبررسی اثر رژیم 

 مروری نظام مند و فراتحلیل بر مطالعات کارآزمایی بالینی

  95 1400/12/01 همکار

بررسی تاثیر مکمل یاری با سیر بر مارکرهای التهابی و استرس 

 اکسیداتیو در بیماران مبتلا به نفروپاتی دیابتی

  96 1400/10/05 همکار

کلینیکواپیدمیولوژی سوختگی در مراجعین به مرکز جامع بررسی 

: 1۴05تا سال 1۳۹۷سوانح سوختگی امام موسی کاظم )ع( از سال  

 یک مطالعه مقطعی

  97 1401/07/10 مجری

اثر مصرف مکمل کرستین بر عملکرد اندوتلیال، استرس اکسیداتیو، 

 ورزشکارانعملکرد ورزشی، شاخص های التهابی و آسیب عضلانی در 

دانشجوی 

اصلی پایان 

 نامه

1390/09/06 98  

بررسی وضعیت  امنیت غذایی خانوار  و ارتباط آن  با وضعیت سلامت 

 روان و تنوع غذایی در زنان بزرگسال ساکن در شهر اصفهان

  99 1400/12/01 همکار

بررسی وضعیت امنیت غذایی خانوار و ارتباط آن با  تنوع غذایی و 

 لمندان ساکن شهر اصفهانسلامت روان در سا

  100 1400/12/01 همکار

بررسی اثر کورکومین بر سردرد های میگرنی: یک مطالعه مروری 

 جامع

  101 1400/12/01 مجری

بررسی تاثیر مکمل خوراکی پسیلیوم به همراه رژیم کاهش وزن بر 

شاخص های عملکردی کبد، پروفایل لیپیدی، یافته های فیبرواسکن 

بیماران و دانش آموزان بزرگسالدارای اضافه وزن و ترکیب بدن در 

 (NAFLDمبتلا به کبد چرب غیر الکلی)

  102 1394/05/04 همکار

بررسی ارتباط الگوی تغذیه ای با نتایج درمان های کمک باروری در 

زنان نابارور مراجعه کننده به مرکز باروری و ناباروری اصفهان در سال 

1۳۹۴ 

  103 1394/07/05 همکار

دی آلدهید نشاسته: -ریزپوشانی کورکومین درون نانوذرات کیتوزان

 بهبود زیست دسترسی و رهایش کنترل شده

  104 1400/12/01 همکار

تهیه پروتایپ پودر غذایی فرموله شده با فرمولاسیون جدید  تغذیه ای 

( بستری Tube feedingبرای بیماران نیازمند روش تغذیه ای با لوله )

 (ICUمراقبتهای ویژه )در بخش 

  105 1401/04/05 همکار

بررسی اثرات ضد ویروسی، ضد باکتریایی، ضد تومور، ضد 

 Ceramiaceaeاکسیداسیون و ضد التهاب عصاره جلبک 

  106 1401/02/04 همکار

  107 1401/02/04 همکار ها: خواص و کاربردهاآئروژل

ویژه ارزیابی وضعیت تغذیه بیماران بستری در بخش مراقبت های 

(ICU کلیه بیمارستانهای تحت پوشش دانشگاه علوم پزشکی اصفهان )

 : یک مطالعه مقطعی1۴01در سال 

  108 1401/11/09 همکار



72 
 

بررسی ارتباط میان مصرف مغزها و خطر بروز و مرگ و میر ناشی از 

سرطان پروستات در بزرگسالان: یک مرور سیستماتیک و متاآنالیز 

 "فراخوان مطالعات مروری"کوهورت رسپانس بر روی مطالعات -دوز

  109 1401/04/05 همکار

مقایسه مصرف حبوبات و مغزها بین بیماران میگرنی و افراد سالم و 

 ارتباط آنها با علائم میگرن: یک مطالعه ی مورد شاهد

  110 1401/07/10 همکار

بررسی ارتباط بین شاخص رژیمی گیاهی با شانس ابتلا به سرطان 

 اصفهانی: یک مطالعه مورد شاهدکولون در بزرگسالان 

  111 1401/08/01 همکار

بررسی اثر سیلیمارین بر روی سیروز: یک مطالعه مروری نظام مند و 

 فراتحلیل بر مطالعات کارآزمایی بالینی

  112 1401/07/10 مجری

 COVID-19بررسی عوامل تعیین کننده مرگ و میر در مبتلایان  

 نده نگربستری در بیمارستان: مطالعه کوهورت آی

  113  همکار

اثرات مکمل یاری کروم بر پروفایل لیپیدی خون در بزرگسالان: یافته 

 های حاصل از یک مطالعه متاآنالیز چتری

استاد 

راهنمای 

طرح 

 دانشجویی

1401/08/01 114  

بررسی اثر مصرف جو دوسر بر شاخص های کبدی، کنترل قند خون 

 غیرالکلی و پروفایل لیپیدی در بیماران مبتلا به کبد چرب

استاد 

مشاور)پایان 

 نامه(

1401/11/09 115  

بررسی تاثیر رژیم غذایی با بافت اصلاح شده بر دریافت رژیمی و 

وضعیت تغذیه ای بیماران سکته مغزی مبتلا به دیسفاژی دریافت 

عضلانی و درمان سنتی بلع: یک -کننده تحریک الکتریکی عصبی

 کارآزمایی بالینی تصادفی

  116 1401/12/15 مجری

اثربخشی و مکانیسم های اثر لوتئولین در سپسیس: یک مرور نظام 

 مند جامع

استاد 

راهنمای 

طرح 

 دانشجویی

1401/11/09 117  

بررسی ارتباط دریافت غذایی روزانه با طول مدت بستری و زمان بقا 

 ICUروز در بیماران بستری در بخش  ۹0و  ۳0در دو مقطع زمانی 

 ه علوم پزشکی اصفهانبیمارستانهای تحت پوشش دانشگا

استاد 

مشاور)پایان 

 نامه(

1401/12/15 118  

  119 1402/06/05 همکار بررسی اثرات رژیم های غذایی روزه داری بر کبد چرب غیرالکلی

آیا ارتباطی بین نوع چربی رژیم غذایی و کیفیت زندگی در بیماران 

 همودیالیزی وجود دارد؟

  120 1401/12/15 همکار

بیماران کرونایی با استفاده از تکنیک های پیش بینی زمان بستری 

 توازن داده  و  داده کاوی

  121 1401/08/01 همکار

  122 1401/12/15 همکار توانمندسازی زوجین درارتقای فرزنداوری: یک مطالعه اقدام پژوهی
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و اختلالات پروفایل  Dبررسی ارتباط بین سطح سرمی ویتامین 

لیپیدی در کودکان و نوجوانان: یک مرور سیستماتیک و متاآنالیز بر 

 روی مطالعات اپیدمیولوژیک

  123 1402/02/10 همکار

بررسی ارتباط فنوتیپ هایپرتری گلیسریدمی و دور کمر بالا با میزان 

مرگ و میر به دلایل مختلف و مرگ و میر ناشی از بیماری های قلبی 

ی در بزرگسالان ایرانی: نتایج مطالعه آینده نگر کوهورت و عروق

 اصفهان

  124 1402/03/07 همکار

یک فرا تحلیل  -اثرات مکمل سیاه دانه بر شاخص های آنتروپومتریک 

 از مطالعات کارآزمایی بالینی

استاد 

راهنمای 

طرح 

 دانشجویی

1401/12/15 125  

استرس اکسیداتیو: اثرات مکمل سیاه دانه بر بیومارکرهای التهابی و 

 یک مرور نظام مند و متاآنالیز بر روی مطالعات کارآزمایی بالینی

استاد 

راهنمای 

طرح 

 دانشجویی

1401/12/15 126  

تهیه و مشخصه یابی کورکومین بارگذاری شده در امولسیون های 

 کاراگینان جهت غنی سازی آبنبات نرم-نشاسته

  127 1402/03/07 همکار

های مرتبط با بر پروفایل لیپیدی و شاخص اثرات مکمل یاری بربرین

 های حاصل از یک مطالعه متاآنالیز چتریچاقی: یافته

استاد 

راهنمای 

طرح 

 دانشجویی

1401/12/15 128  

مطالعه اثر پروبیوتیک ها  و پری بیوتیک ها بر سلامت و طول عمر 

میزبان با استفاده از مدل ارگانیسم سینورابدایتیس الگانس: مطالعه 

 سیستماتیک )فراخوان اخلاق در پژوهش( مروری

  129 1402/06/05 مجری

شناسایی مهمترین عوامل تغذیه ای و بیماری های زمینه ای در 

با استفاده از تکنیک های داده  1۹بدترشدن وضعیت   بیماران کووید 

 کاوی

  130 1402/05/01 همکار

اثرات مکمل دانه کتان بر هورمون های جنسی در بزرگسالان : یک 

 مرور نظام مند و متاآنالیز بر روی مطالعات کارآزمایی بالینی

استاد 

راهنمای 

طرح 

 دانشجویی

1402/03/07 131  

رهنمودهای اخلاقی در پژوهش های انسانی در کودکان و نوجوانان: 

مطالعه مروری )مربوط به فراخوان طرح های پژوهشی اخلاق در 

 پژوهش(

استاد 

راهنمای 

طرح 

 دانشجویی

1402/03/07 132  
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و اختلالات گلایسمسک   Dبررسی ارتباط میان سطح سرمی ویتامین 

در کودکان و نوجوانان: یک مرور نظام مند و فراتحلیل بر روی 

 مطالعات اپیدمیولوژیک

  133 1402/03/07 همکار

اثرات مکمل یاری دانه کتان بر بیومارکرهای التهابی در بزرگسالان: 

 مرور نظامند و فرا تحلیل

استاد 

راهنمای 

طرح 

 دانشجویی

1402/03/07 134  

بررسی ارتباط میان پروتئین دریافتی و خطر دیابت بارداری: یک مرور 

 نظام مند و فراتحلیل بر روی مطالعات اپیدمیولوژیک

استاد 

راهنمای 

طرح 

 دانشجویی

1402/03/07 135  

بررسی ارتباط میان منیزیم دریافتی با افسردگی : یک مرور نظام مند 

 یل بر روی مطالعات اپیدمیولوژیکو فراتحل

استاد 

راهنمای 

طرح 

 دانشجویی

1402/05/01 136  

در اثر نوروپروتکتیو فلاونوئیدها بر روی  BDNFنقش سیگنالینگ 

 حافظه و بیماری آلزایمر

  137 1402/04/04 مجری

بررسی اثر مکمل یاری با کالبین آ بر شاخص های کاردیومتابولیک، 

های سونوگرافیک و کیفیت زندگی  تست های عملکرد کبدی، یافته

در افراد مبتلا به کبد چرب غیرالکلی: یک مطالعه کارآزمایی بالینی 

 تصادفی دو سوکور کنترل دار

استاد 

مشاور)پایان 

 نامه(

 138  

یک مرور نظام  -اثرات مکمل خرفه بر شاخص های آنتروپومتریک 

 مند و متاآنالیز بر روی مطالعات کارآزمایی بالینی

استاد 

راهنمای 

طرح 

 دانشجویی

1402/05/01 139  

راه اندازی و توسعه نهایی پایگاه اطلاعاتی گزارش های بالینی موردی 

 ایران )طرح های یک درصد(

  140 1402/06/05 همکار

یک مرور نظام  -اثرات مکمل خرفه بر فشار خون در افراد بزرگسال 

 مند و متاآنالیز بر روی مطالعات کارآزمایی بالینی

استاد 

راهنمای 

طرح 

 دانشجویی

1402/06/05 141  

بررسی ارتباط میان سطوح خونی سلنیم و سندرم متابولیک در 

بزرگسالان: یک مرور سیستماتیک و متاآنالیز بر روی مطالعات 

 اپیدمیولوژیک

استاد 

راهنمای 

طرح 

 دانشجویی

1402/06/05 142  
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: 2اثرات مکمل کروم بر ترکیب بدن در بیماران مبتلا به دیابت نوع

 مرور نظام مند و فرا تحلیل مطالعات کارآزمایی بالینی

استاد 

راهنمای 

طرح 

 دانشجویی

1402/06/05 143  

 

 

 فعاليت هاي اجرایي: 

 1375 شک مرکز بهداشتی ؛درمانی روستاي طرقرود نظنز پز

 1375 - 1376 مدیر مرکز بهداشت ودرمان شهرستان نطنز 

 1377 - 1380 رییس اداره نظارت بر درمان وارزشیابی دانشگاه 

 1380 - 1383 معاون مدیر درمان دانشگاه 

 1383 - 1387 دبیر سازمان نظام پزشکی اصفهان 

 1384 - 1386 مدیر رییس دفتر دانشگاه 

 1391 - 1402 ییو علوم غذا هیجامعه دانشکده تغذ هیتغذ رگروهیمد

 1390 - 1394 دانشگاهعضو گروه طب سنتی 

 1398 - 1400 عضو گروه طب تسکینی دانشگاه

 1391 - 1393 رئیس مرکز تحقیقات بیماري هاي متابولیک کبد

 1391 - 1395 عضو هیأت تحریریه مجله تحقیقات نظام سلامت

 1392 - 1402 عضو شوراي تحصیلات تکمیلی دانشکده تغذیه و علوم غذایی

 1392 - 1402 تحقیقات امنیت غذایی و دانشکده تغذیه عضو شوراي پژوهشی مرکز

 1394 - 1400 رئیس کمیته تحقیقات دانشجویی دانشکده تغذیه و علوم غذایی

 1400 -تا کنون  رئیس مرکز تحقیقات تغذیه و امنیت غذایی

 1400 -تا کنون  معاون تحقیقات و فناوري دانشگاه علوم پزشکی اصفهان
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 :آموزشیفعالیت هاي 

 رشته علوم دکتراي براي دانشجویان مقطعبرنامه ریزي ومدیریت برنامه هاي تغذیه ایتدریس درس

 تغذیه

 تخصصی دندانپزشکیدکتراي براي دانشجویان مقطع اصول تغذیه تدریس درس 

 حرفه اي دندانپزشکیدکتراي براي دانشجویان مقطع تغذیه در سلامت دهان تدریس درس 

 طب سنتیدکتراي براي دانشجویان مقطع تغذیه اختصاصی تدریس درس 

 رشته علوم تغذیهکارشناسی ارشد براي دانشجویان مقطع تغذیه جامعه تدریس درس 

 رشته علوم تغذیهکارشناسی ارشد براي دانشجویان مقطع آموزش ومشاوره تغذیه تدریس درس 

 رشته علوم تغذیهاسی ارشد کارشنبراي دانشجویان مقطع مباحث جاري تغذیه تدریس درس 

 رشته علوم کارشناسی ارشد براي دانشجویان مقطع برنامه هاي تغذیه در سطح جامعه تدریس درس

 تغذیه

 رشته علوم تغذیهکارشناسی ارشد براي دانشجویان مقطع فیزیولوژي تغذیه تدریس درس 

 رشته علوم تغذیهکارشناسی ارشد براي دانشجویان مقطع اپیدمیولوژي تغذیه تدریس درس 

 رشته علوم تغذیهکارشناسی براي دانشجویان مقطع 2رژیم درمانی تدریس درس 

 رشته علوم تغذیهکارشناسی براي دانشجویان مقطع 1رژیم درمانیتدریس درس 

 رشته علوم تغذیهکارشناسی براي دانشجویان مقطع مدیریت خدمات غذایی تدریس درس 

 رشته علوم تغذیهکارشناسی براي دانشجویان مقطع یه بیوشیمی واصول تغذتدریس درس 

 رشته علوم تغذیهکارشناسی براي دانشجویان مقطع پاتوفیزیولوژي تغذیه تدریس درس 

 رشته علوم تغذیهکارشناسی براي دانشجویان مقطع سمینار تدریس درس 

 رشته علوم تغذیهکارشناسی براي دانشجویان مقطع پروژه تدریس درس 

 رشته پرستاريکارشناسی برایدانشجویان مقطع تغذیه جراحی تدریس درس 

19 

 

 :عضویت در هیأت تحریریه مجلات

 .دانشکده پزشکیعضو هیئت تحریریه مجله 1-
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 تحقیقات نظام سلامتعضو هیئت تحریریه مجله 2-

 

 

 

 :داخلیداوري مقالات براي مجلات خارجی و

 داوري مقالات ارسالی از مجله Journal of Research in Medical Sciences    

 ه داوري مقالات ارسالی از مجلAdvanced Biomedical Research  

 داوري مقالات ارسالی از مجله IJPM 

 داوري مقالات ارسالی از مجله IJNMR 

 مجله دانشکده پزشکی داوري مقالات ارسالی از مجله 

 نظام سلامت مجله تحقیقات داوري مقالات ارسالی از مجله 

 


