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 سوابق تدريس -1جدول شماره 

نوع درس نظري بالینی ،  تعداد واحد درس نام درس ترم تحصیلی رديف

 آزمايشگاهی

 /نظریعملی ساعت 92معادل هرماه  آموزش یاری 49-49نیمسال اول  3

 /نظریعملی ساعت 92معادل هرماه  آموزش یاری 49-49نیمسال اول  2

 عملی ساعت 39معادل  هارزیابی وضع تغذی 41-48 دومنیمسال  1

 48-44نیمسال اول  9

 48-44 دومنیمسال 

 44-22 دومنیمسال 

 22-23نیمسال اول 

 عملی ساعت 38معادل  ارزیابی وضع تغذیه

 عملی ساعت 28معادل  شهری مراکزکارآموزی  48-44 اولنیمسال  9

 عملی ساعت 28معادل  شهری مراکزکارآموزی  48-44نیمسال دوم  9

 48-44 دوم نیمسال 1

 44-22 اولنیمسال 

 44-22 دومنیمسال 

ماه )کارآموزی  9تا  2تغذیه کودکان 

 مراکز بهداشت(

 نظری ساعت 32معادل 

 عملی ساعت 9معادل  ارزیابی وضع تغذیه 22-23 دومنیمسال  8

  2پاتوفیزیوژی  23-22نیمسال اول  4

 )کارشناسی تغذیه(

 نظری  ساعت 32معادل 

  2رژیم درمانی  23-22نیمسال اول  32

 )کارشناسی تغذیه(

 نظری  ساعت 9معادل 

 بیماری های ناشی از سوتغذیه 23-22نیمسال اول  33

 )کارشناسی تغذیه(

 نظری  ساعت 9معادل 

 



 

 سوابق تدريس -1ادامه جدول شماره 

نوع درس نظري بالینی ،  تعداد واحد درس نام درس ترم تحصیلی رديف

 آزمايشگاهی

 تغذیه در جامعه 23-22ال اول نیمس 32

 )ارشد تغذیه(

 نظری  ساعت 2معادل 

 فیزیولوژی تغذیه پیشرفته 23-22نیمسال اول  31

 )ارشد تغذیه(

 نظری  ساعت 9معادل 

 3تغذیه و بیماری ها  23-22نیمسال اول  39

 )دکترا تغذیه(

 نظری  ساعت 9معادل 

 پاراکلینیکی آشنایی با تفسیر داده های 23-22نیمسال دوم  39

 )کارشناسی تغذیه(

 نظری ساعت 9معادل 

39 
23-22نیمسال دوم   

 آموزش و مشاوره تغذیه

 )ارشد علوم بهداشتی در تغذیه(

 نظری ساعت 9معادل 

31 
23-22نیمسال دوم   

 اپیدمیولوژی تغذیه

 )ارشد تغذیه(

 نظری ساعت 39معادل 

38 
23-22نیمسال دوم   

 اپیدمیولوژی تغذیه

 م بهداشتی در تغذیه()ارشد علو

 نظری ساعت 39معادل 

34 
23-22نیمسال دوم   

 3پاتوفیزیولوژی 

 )کارشناسی تغذیه(

 نظری ساعت 32معادل 

22 
23-22نیمسال دوم   

 ارزیابی وضع تغذیه عملی 

 )کارشناسی علوم تغذیه(

 عملی ساعت 9معادل 

23 
23-22نیمسال دوم   

بررسی و ارزیابی وضع تغذیه جامعه 

 ارشد علوم بهداشتی در تغذیه(عملی )

 عملی ساعت 9معادل 

 کارگاه/آموزش مداوم ساعت 9 در ورزشکاران مدیریت آب و الکترولیت 3149مهرماه  22

آموزش هرم راهنمای غذایی مخصوص  3149مهرماه  21

ورزشکاران در رشته های ورزشی 

 کارگاه ساعت 9



 مختلف

ر رژیم های تدریس در وبینار نگاهی ب 3923آذرماه  29

 غذایی غیرعلمی و عوارض آن 

 وبینار ساعت 2معادل 

دوره آموزشی تغذیه درمانی در بیماری  3923اسفند  33 29

 های تیروئید

 کارگاه/مرکز بهداشت ساعت 1معادل 

کارگاه مدیریت چاقی از دیدگاه طب  3922تابستان  29

 تلفیقی

کارگاه/ موسسه خیریه کوثر  ساعت 1معادل 

 بهشت

 



 

 انجام طرحهاي پژوهشی -2 جدول شماره

 (همکار اصلی طرح پژوهشی  –مجري طرح پژوهشی  -همکار اصلی طرح ملی پژوهشی  –طرح ملی پژوهشی ) مجري 

اسامی همکاران به ترتیب  تاريخ ارائه عنوان طرح پژوهشی رديف

 اولويت )شامل نام متقاضی(

سمت در ارتباط با فعالیت 

 )مجري و همکار(

1 

 

 

ررسی و مقایسه الگوهای غذایی غالب و فعالیت بدنی ب

 در زنان مبتلا و غیر مبتلا به سندروم تخمدان پلی کیستیک 

(604593) 

3149  

 )پایان یافته(
، رضا غیاثوند، فرناز شهداديان

 آوات فیضی، زهرا شهشهان

 همکار اول

بررسی رابطه بین شاخص گلایسمی و بار گلایسمی و  2

تمام عوامل و مرگ ناشی از بیماری  خطر مرگ ناشی از

های قلبی و عروقی: یک مرور نظام مند و فراتحلیل بر 

 مطالعات کوهورت آینده نگر

(009799) 

3148 

 )پایان یافته(
 همکار اول ، پروانه صانعیفرناز شهداديان

مقایسه تاثیر مکمل یاری ویتامین دی و نور خورشید  3

یروئید سرمی: بر سطح ویتامین دی و هورمون پارات

 مرور نظام مند و فراتحلیل 

(348222) 

3148  

 )پایان یافته(

سجاد مرادی، حامد محمدی، 

، سید محمد فرناز شهداديان

 حسین روحانی

 همکار



 

 

 انجام طرحهاي پژوهشی -2ادامه جدول شماره 

 صلی طرح پژوهشی (همکار ا –مجري طرح پژوهشی  -همکار اصلی طرح ملی پژوهشی  –) مجري طرح ملی پژوهشی 

اسامی همکاران به ترتیب  تاريخ ارائه عنوان طرح پژوهشی رديف

 اولويت )شامل نام متقاضی(

سمت در ارتباط با فعالیت 

 )مجري و همکار(

بررسی ارتباط میان سطح سرمی ویتامین دی و سندرم  4

متابولیک در بزرگسالان: یک مرور سیستماتیک و 

 پیدمیولوژیکمتاآنالیز بر روی مطالعات ا

(344293) 

 

3923  

 )پایان یافته(
، فرناز شهداديانپروانه صانعی، 

زهرا حاج هاشمی، فاطمه 

 میرعنایت

 مجری دوم

رابطه بین طول مدت زمان خواب با دریافت شکر و  5

نوشیدنی های شیرین شده در کودکان و بزرگسالان: 

 یک مرور نظام مند و فراتحلیل بر مطالعات مشاهده ای

(344229) 

 

3144  

 )پایان یافته(
 مجری ، پروانه صانعیفرناز شهداديان

اثر رژیم کم سدیم در مقابل رژیم پرسدیم بر فشارخون  6

مرور نظامند و فراتحلیل مطالعات  :افراد مبتلا به دیابت

 "فراخوان مطالعات مروری"کار آزمایی بالینی

(3922311) 

3922  

 )پایان یافته(
محمد  ، سیدفرناز شهداديان

 حسین روحانی

 همکار

 

 

 

 

 
 

 



)شامل مقالات كامل در كنگره هاي ملی و بین المللی و ارايه خلاصه مقالات در   ارائه مقالات در كنگره هاي داخلی و خارجی -3جدول شماره 

 كنگره هاي ملی و بین المللی(

محل  موضوع  تاريخ نام كنگره رديف

برگزاري 

 كشور

 نوع شركت

ه ارائه سخنرانی ب

صورت شفاهی يا 

 پوستر

موضوع گزارش يا 

 سخنرانی

اسامی همکاران به ترتیبب 

 )شامل نام متقاضی(

3 

 

 

 

نخستین کنگره بین 

المللی تغذیه ورزشی 

 ایران

 Impact of nutrition on سخنرانی ایران ورزشی تغذیه 3149 مهرماه

inflammation control 

in athletes 

، رضا فرناز شهداديان

 ماکان پورمعصومی غیاثوند،

نخستین کنگره بین  2

المللی تغذیه ورزشی 

 ایران

آموزش هرم راهنمای غذایی  سخنرانی ایران ورزشی تغذیه 3149 مهرماه

مخصوص ورزشکاران در رشته 

 های ورزشی مختلف

 فرناز شهداديان

نخستین کنگره بین  1

المللی تغذیه ورزشی 

 ایران

در  مدیریت آب و الکترولیت نرانیسخ ایران ورزشی تغذیه 3149 مهرماه

 ورزشکاران
 فرناز شهداديان

سومین کنگره بین  9

المللی و پانزدهمین 

کنگره ملی تغذیه 

 ایران

 Effect of Vitamin K   پوستر ایران تغذیه 3141آذرماه 

Supplementation on 

Glycemic Control: 

A Systematic Review 

and Meta-Analysis of 

Clinical Trials 

، سید فرناز شهداديان

 محمد حسین روحانی

9 

 

 

 

سومین کنگره بین 

المللی و پانزدهمین 

کنگره ملی تغذیه 

 ایران

 Association between پوستر ایران تغذیه 3141آذرماه 

major dietary patterns 

and polycystic 

ovary syndrome: 

evidence from a case-

control study 

، رضا يانفرناز شهداد

 غیاثوند



 

)شامل مقالات كامل در كنگره هاي ملی و بین المللی و ارايه خلاصه مقالات   ارائه مقالات در كنگره هاي داخلی و خارجی -3جدول شماره ادامه    

 در كنگره هاي ملی و بین المللی(

محل  موضوع  تاريخ نام كنگره رديف

برگزاري 

 كشور

 نوع شركت

ارائه سخنرانی به 

ورت شفاهی يا ص

 پوستر

موضوع گزارش يا 

 سخنرانی

اسامی همکاران به ترتیبب 

 )شامل نام متقاضی(

دومین کنگره بین  9

المللی تغذیه 

 ورزشی ایران

آبان ماه 

3144 

سخنرانی )سخنران  ایران ورزشی تغذیه

 برتر(

Supplementation and 

performance in 

Paralympics and 

spinal cord injured 

elite athletes  

 فرناز شهداديان

دومین کنگره بین  1

المللی علوم و 

صنایع غذایی، 

کشاورزی و امنیت 

 غذایی

اسفند ماه 

3144 

علوم و صنایع 

 غذایی

بررسی ارتباط بین نا  سخنرانی ایران

امنی غذایی  و نمره 

 تنوع رژیمی

فرناز مهسا رضازادگان، 

 ، فاطمه میر جلیلیشهداديان

8 ISA 2021, The 

 th19

international 

symposium on 

atherosclerosis  

October 

2021 
Atheroscl

erosis  
Japan Poster  The association 

between sleep 

duration and dietary 

patterns: evidence 

from cross-sectional 

population-based 

study (LIPOKAP 

survey) 

, Farnaz Shahdadian

Noushin Mohammadi 

fard 

همایش بین المللی  4

 غذای طیب

آبان ماه 

3923 

 Strategies for food پوستر ایران تغذیه

waste management to 

improve sustainable 

development  

، سید فرناز شهداديان

 مرتضی صفوی

نخستین جشنواره  32

موفقیت های 

پژوهشی و فناورانه 

سرآمدان علمی و 

 مستعدان برتر

های  موفقیت 3923مهرماه 

 پژوهشی

رابطه بین شاخص گلایسمی و  پوستر ایران

بار گلایسمی و خطر مرگ ناشی 

از تمام عوامل و مرگ ناشی از 

بیماری های قلبی و عروقی: یک 

 مرور نظام مند و فراتحلیل 

 فرناز شهداديان



33 The World 

Congress of 

Nephrology 

2022 

(WCN’22), 

KUALA 

LUMPUR, 

MALAYSIA 
صه )چاپ خلا

پوستر در مجله 
kidney 

international 

reports) 

2022 Nephrolo

gy 

 

Malaysi

a 
 Body mass index and پوستر

metabolic syndrome 

phenotypes and their 

association with 

kidney disorders: 

evidence from a 

cross-sectional study 

فرناز فیروزه معین زاده، 

، محمد حسین شهداديان

 روحانی

32 The 

international 

congress of 

natural 

remedial 

products 

May 2023 Natural  

products 
 :Natural products سخنرانی ایران

contribution to 

nutrition and 

health 

، سید فرناز شهداديان

 مرتضی صفوی



 

و  ISCمقالات بین المللی  – ISIپژوهشی بین المللی  –)شامل مقالات علمی  و بین المللیمقالات در نشريات معتبر داخلی  چاپ - 4 جدول شماره           

 ساير مقالات( –مقالات علمی ترويجی  –مقالات علمی پژوهشی داخلی 

نوع مقاله  عنوان مقاله رديف

 تحقیقی

 

/سال نام نشريه

 چاپ

Impact 

factor 
 لینک مقالات

 

جايگاه متقاضی در 

 مقاله

3 Effect of Vitamin K 

Supplementation on 

Glycemic Control: 

A Systematic Review 

and Meta-Analysis of 

Clinical Trials 

Systematic 

review and 

meta-analysis  

Hormone And 

Metabolic 

Research 
(2018) 

2.788 ed.ncbi.nlm.nih.https://pubm

gov/29523009/ 

 

 اول

2 Association between 

major dietary patterns 

and polycystic 

ovary syndrome: 

evidence from a case-

control study 

Original  Applied 

Physiology 

Nutrition and 

Metabolism 

(2019) 

3.016 cbi.nlm.nih.https://pubmed.n

gov/29969571/ 

 

 اول

1 Dietary glycemic 

index, glycemic load, 

and risk of mortality 

from all 

causes and 

cardiovascular 

diseases: a systematic 

review and 

dose-response meta-

analysis of prospective 

cohort studies 

Systematic 

review and 

meta-analysis 

American 

Journal Of 

Clinical 

Nutrition 

(2019) 

8.472 https://pubmed.ncbi.nlm.nih.

gov/31187856/ 

 

 اول

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/29523009/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/29523009/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/29969571/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/29969571/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31187856/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31187856/


 

مقالات بین المللی  – ISIپژوهشی بین المللی  –چاپ مقالات در نشريات معتبر داخلی و بین المللی )شامل مقالات علمی  - 4ادامه جدول شماره       

ISC  ساير مقالات( –مقالات علمی ترويجی  –و مقالات علمی پژوهشی داخلی 

نوع مقاله  عنوان مقاله رديف

 تحقیقی

 

/سال نام نشريه

 چاپ

Impact 

factor 
 لینک مقالات

 

جايگاه متقاضی در 

 مقاله

9 Neck circumference in 

relation to glycemic 

parameters: a 

systematic review and 

meta‑analysis of 

observational studies 

Systematic 

review and 

meta-analysis 

Diabetology & 

Metabolic 

Syndrome 
(2019) 

5.395 https://pubmed.ncbi.nlm.nih.

gov/31289463/ 

 

 دوم

9 Dietary patterns are 

associated with 

premenstrual 

syndrome: evidence 

from a case-control 

study 

Original  Public health 

nutrition 

(2020) 

4.539 https://pubmed.ncbi.nlm.nih.

gov/31612836/ 

 

 جمپن

9 Effects of Phytosterols 

supplementation on 

blood glucose, 

glycosylated 

hemoglobin (HbA1c) 

and insulin levels in 

humans: a systematic 

review and meta-

analysis of 

randomized controlled 

trials 

Systematic 

review and 

meta-analysis 

Journal of 

Diabetes & 

Metabolic 

Disorders 

(2020) 

ESCI https://pubmed.ncbi.nlm.nih.

gov/32550215/ 

 

 سوم

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31289463/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31289463/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31612836/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31612836/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32550215/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32550215/


 

قالات بین المللی م – ISIپژوهشی بین المللی  –چاپ مقالات در نشريات معتبر داخلی و بین المللی )شامل مقالات علمی  - 4ادامه جدول شماره       

ISC  ساير مقالات( –مقالات علمی ترويجی  –و مقالات علمی پژوهشی داخلی 

نوع مقاله  عنوان مقاله رديف

 تحقیقی

 

/سال نام نشريه

 چاپ

Impact 

factor 
 لینک مقالات

 

جايگاه متقاضی در 

 مقاله

1 A comparison of the 

effect of 

supplementation 

and sunlight exposure 

on serum vitamin D 

and 

parathyroid hormone: 

A systematic review 

and 

meta-analysis 

Systematic 

review and 

meta-analysis 

Critical 

Reviews in 

Food Science 

and Nutrition 

(2020) 

11.208 i.nlm.nih.https://pubmed.ncb

gov/31107101/ 

 

 دوم

8 Serum vitamin D 

levels in relation to 

abdominal obesity: A 

systematic review and 

dose–response 

meta‐analysis of 

epidemiologic studies 

Systematic 

review and 

meta-analysis 

Obesity 

Reviews 

(2021) 

10.867 https://pubmed.ncbi.nlm.nih.

gov/32881271/ 

 

 دوم

4 Effect of synbiotics 

and probiotics 

supplementation on 

autoimmune diseases: 

A systematic review 

and meta-analysis of 

clinical trials 

Systematic 

review and 

meta-analysis 

Clinical 

Nutrition 

(2021) 

7.643 https://pubmed.ncbi.nlm.nih.

gov/33642142/ 

 

 سوم

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31107101/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31107101/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32881271/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32881271/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33642142/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33642142/


 

مقالات بین المللی  – ISIپژوهشی بین المللی  –چاپ مقالات در نشريات معتبر داخلی و بین المللی )شامل مقالات علمی  - 4ادامه جدول شماره        

ISC  ساير مقالات( –مقالات علمی ترويجی  –و مقالات علمی پژوهشی داخلی 

نوع مقاله  عنوان مقاله رديف

 تحقیقی

 

/سال نام نشريه

 چاپ

Impact 

factor 
 لینک مقالات

 

جايگاه متقاضی در 

 مقاله

32 Serum vitamin D 

levels in relation to 

metabolic syndrome: 

A systematic review 

and dose–response 

meta‐analysis of 

epidemiologic studies 

Systematic 

review and 

meta-analysis 

Obesity 

Reviews 

(2021) 

10.867 https://pubmed.ncbi.nlm.nih.

gov/33829636/ 

 

 دوم

33 Zinc nutritional status, 

mood states and 

quality of life in 

diarrhea-predominant 

irritable bowel 

syndrome: a case–

control study 

Original  Scientific 

Reports 

(2022) 

4.997 https://pubmed.ncbi.nlm.nih.

2gov/3576852/ 

 

 دوم

32 The Effect of Saffron 

(Crocus sativus L.) 

Supplementation on 

Renal Function: A 

Systematic Review 

and Meta-Analysis of 

Randomized 

Controlled Clinical 

Trials 

Systematic 

review and 

meta-analysis 

International 

Journal of 

Clinical 

Practice 

(2022) 

3.149 https://pubmed.ncbi.nlm.nih.

gov/36105788/ 

 

 دوم

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33829636/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33829636/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35768522/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35768522/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36105788/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36105788/


31 Dietary insulin index 

and insulin load in 

relation to 

hypertriglyceridemic 

waist phenotype and 

low brain derived 

neurotrophic factor in 

adults 

Original  Frontiers in 

Nutrition 

(2022) 

6.590 https://pubmed.ncbi.nlm.nih.

gov/36185667/ 

 

 سوم

39 Association between 

short sleep duration 

and intake of sugar 

and sugar-sweetened 

beverages: A 

systematic review and 

meta-analysis of 

observational studies 

Systematic 

review and 

meta-analysis 

 Sleep Health 

(2022) 
4.207 https://pubmed.ncbi.nlm.nih.

gov/36424247/ 

 

 اول

39 The effect of a low 

versus high sodium 

diet on blood pressure 

in diabetic patients: A 

systematic review and 

meta-analysis of 

clinical trials 

Systematic 

review and 

meta-analysis 

Food science 

and nutrition 

(2022) 

3.553 https://onlinelibrary.wiley.co

m/doi/10.1002/fsn3.3212 

  

 

 دوم

 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36185667/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36185667/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36424247/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36424247/
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/fsn3.3212
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/fsn3.3212
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ISC  ساير مقالات( – مقالات علمی ترويجی –و مقالات علمی پژوهشی داخلی 

نوع مقاله  عنوان مقاله رديف

 تحقیقی

 

/سال نام نشريه

 چاپ

Impact 

factor 
 لینک مقالات

 

جايگاه متقاضی در 

 مقاله

39 Association of plant-

based diets with 

adropin, atherogenic 

index of plasma, and 

metabolic syndrome 

and its components: A 

cross-sectional study 

on adults 

Original Frontiers in 

Nutrition 

(2023) 

5 https://www.webofscience.c

-om/wos/woscc/full

record/WOS:000974940700

001 

 اول

31 The influential role of 

parents’ 

socioeconomic status 

and diet quality on 

their children’s dietary 

behavior: results from 

the LIPOKAP study 

among the Iranian 

population 

Original BMC 

Pediatrics 

(2023) 

2.4 https://www.webofscience.c

-om/wos/woscc/full

record/WOS:000976723000

007 

 هشتم

38 An unhealthy plant-

based diet increases 

the risk of 

hypertension but not 

Framingham risk score 

in adults 

Original Current 

developments 

in nutrition 

(2023) 

4.8 https://cdn.nutrition.org/artic

-2991(23)26592-le/S2475

0/fulltext 

 سوم

https://www.webofscience.com/wos/woscc/full-record/WOS:000974940700001
https://www.webofscience.com/wos/woscc/full-record/WOS:000974940700001
https://www.webofscience.com/wos/woscc/full-record/WOS:000974940700001
https://www.webofscience.com/wos/woscc/full-record/WOS:000974940700001
https://www.webofscience.com/wos/woscc/full-record/WOS:000976723000007
https://www.webofscience.com/wos/woscc/full-record/WOS:000976723000007
https://www.webofscience.com/wos/woscc/full-record/WOS:000976723000007
https://www.webofscience.com/wos/woscc/full-record/WOS:000976723000007
https://cdn.nutrition.org/article/S2475-2991(23)26592-0/fulltext
https://cdn.nutrition.org/article/S2475-2991(23)26592-0/fulltext
https://cdn.nutrition.org/article/S2475-2991(23)26592-0/fulltext
https://cdn.nutrition.org/article/S2475-2991(23)26592-0/fulltext
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ISC  ساير مقالات( –مقالات علمی ترويجی  –و مقالات علمی پژوهشی داخلی 

نوع مقاله  عنوان مقاله رديف

 تحقیقی

 

/سال نام نشريه

 چاپ

Impact 

factor 
 لینک مقالات

 

جايگاه متقاضی در 

 مقاله

34 Legumes and nuts 

intake in relation to 

metabolic health 

status, serum brain 

derived neurotrophic 

factor and adropin 

levels in adults 

Original  Scientific 

Reports 

(2023) 

4.6 https://pubmed.ncbi.nlm.nih.

gov/37777675 
 چهارم



الات، گواهی عضويت در هیات ) شامل گواهی داوري و ارزيابی مق معتبر علمی در هیئت تحريره مجلات و همکاري عضويت -5دول شماره ج

باشد، گواهی عضويت در هیات  6/0، بالاي  scopus ،ISI  ،ISCسال مجلات بین المللی بر اساس  impact factor 2تحريريه مجلاتی كه 

 گواهی عضويت در هیات علمی كنگره ها(-تحريريه مجلات داخلی مورد تايید وزارتین
 

 نوع همکاري نام مجله رديف

3 

 

Journal of Research in Medical Sciences داور 

 ساعت( 322مقاله معادل  9)داوری 

2 BMC Endocrine Disorders  مقاله 2داوری 

1 Nutrition Reviews  مقاله 2داوری  

9 Scientific Reports  مقاله 2داوری  

9 Frontiers in Nutrition  مقاله 2داوری  

9 Frontiers in Neuroscience  مقاله 3داوری  

طرح 4داوری  داوری طرح های تحقیقاتی )پروپوزال( 1  

 

 



 

 ترجمه و تألیف كتاب در رشته مربوطه – 6 جدول شماره

 

 متقاضیعنوان  انتشارتاریخ  عنوان کتاب شماره

 ترجمه 3922شهریور  شبیه سازی های تغذیه و رژیم های درمانی 1

2 Chapter book 

Ancient and Traditional Foods, Plants, Herbs 

and Spices used in Cancer 

Chapter 9: Barberry (Berberis vulgaris) 

Composition and Use of Extracts in Cancer 

Studies 

 تالیف 2221

 
 



 

 تبر(، ساير زبانها با ارايه مدرک معIELTS  ،TOFEl ،MCHE)شامل گواهی معتبر آزمون  تسلط به زبان دوم – 7جدول شماره 

 

 نوع مدرک زبان دوم میزان تسلط به زبان نام زبان دوم

 MHLE خوب انگلیسی

 

 

 
 



 آموزشی و پژوهشی افتخارات  -8جدول شماره 
 

 رديف
 

 مرجع صادر كننده  عنوان 

نفر اول فارغ التحصیلان رشته علوم تغذیه در مقطع کارشناسی با  3

 29/34معدل 

 دانشکده تغذیه و علوم غذایی

 گاه علوم پزشکی اصفهاندانش 

نفر اول فارغ التحصیلان رشته علوم تغذیه در مقطع کارشناسی ارشد  2

 11/34با معدل 

 دانشکده تغذیه و علوم غذایی

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 

 دانشکده تغذیه و علوم غذایی 82/34نفر اول ورودی دکترای تخصصی رشته علوم تغذیه با معدل  1

 زشکی اصفهاندانشگاه علوم پ 

 دانشکده تغذیه و علوم غذایی 92/34نفر اول آزمون جامع دکترای تخصصی تغذیه با نمره  9

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 

در سال های  بنیاد ملی نخبگانجایزه شهید وزوایی برگزیده ی  9

 3922تا  3922و  3149-3149

 بنیاد ملی نخبگان اصفهان

ن دانشگاه علوم پزشکی اصفهان از سال عضویت دفتر استعداد درخشا 9

 تاکنون 3142

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 

 دانشکده تغذیه و علوم غذایی مقطع دکترای تخصصی 3922دانشجوی ممتاز دانشکده در سال  1

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 

 دانشکده تغذیه و علوم غذایی دکترای تخصصی مقطع 3922دانشجوی پژوهشگر برگزیده سال  8

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 

 دانشکده تغذیه و علوم غذایی مقطع دکترای تخصصی 3923دانشجوی پژوهشگر برگزیده سال  4

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان 

 

 

 
 

  


